
Ehrenamt?
Ja, bitte!

Mitmachen beim VdK!

www.vdk.de/sachsen

Ehrenamt tut gut

Zusammenkommen

Sie möchten in Ihrer Freizeit etwas 
sinnvolles tun? 

Nette Menschen kennen lernen oder einfach 
etwas zurückgeben? 

Gemeinsam Gutes tun

Am meisten Spaß macht es, anderen zu 
helfen, zusammen mit anderen Gutes zu 
tun und ein Teile einer engagierten 
Gemeinschaft zu sein.

Das bieten wir Ihnen

→ Ein soziales Miteinander im Team

→ Eine wertvolle Aufgabe

→ Das Gefühl, etwas zu bewirken

→ Der Einsatz Ihrer Talente

→ Verschiedene Schulungen  und 
Weiterbildungen

→ Vor allem: Freude an der Tätigkeit

Unser Ehrenamt - das 
Gesicht des VdK

Lernen Sie uns kennen

Werden auch Sie Teil unserer Gemeinschaft, 
arbeiten Sie mit tollen Menschen 
zusammen und setzen Sie Ihre Stärken für 
eine gute Sache ein.

Wir freuen uns auf Sie!



Ehrenamt im VdK

So können Sie sich engagieren:

Mithilfe bei Freizeitangeboten

Sie übernehmen kleinere oder größere 
Aufgaben rund um Feste und Ausflüge ihre 
Kreis- oder Ortsverbandes (zum Beispiel 
Einladungen schreiben, beim Aufbau 
mithelfen oder die Verpflegung 
organisieren).

Betreuung vor Ort

Sie kümmern sich um die Mitglieder im 
VdK-Ortsverband, gratulieren zum Beispiel 
bei runden Geburtstagen oder werben für 
die sozialen Ziele am VdK-Infostand.

Vorstandsarbeit

Sie übernehmen ein Wahlamt und werden 
zum Beispiel als Schriftführer/in oder 
Kassierer/in aktiv.

Ihre ersten Schritte

Mitmachen ist beim VdK ganz 
einfach:

⬜  Melden Sie sich bei unserer Ehrenamts-  
 koordinatorin oder ihrem VdK vor Ort.

⬜ Überlegen Sie gemeinsam, welche  
Aufgabe zu Ihnen passt und wie viel 
Zeit Sie für das Ehrenamt haben.

⬜ Besuchen Sie zum Kennenlernen eine 
Veranstaltung Ihres Orts- oder Kreis-     
verbands.

⬜ Lernen Sie andere Ehrenamtliche 
kennen und schnuppern Sie in Ihre 
neue Tätigkeit hinein.

Jetzt mitmachen!
Ob in unseren Ortsverbänden, im Kreisverband oder 
auf Landesverbandsebene: Der Landesverbands-
vorstand freut sich über Unterstützung im 
Ehrenamt - helfende Hände sind im VdK immer 
herzlich willkommen! 

 0371 334020 

 ehrenamt.sachsen@vdk.de

 Sozialverband VdK Sachsen e. V.
 Ehrenamtskoordinatorin Claudia Schiller
 Elisenstraße 12, 09111 Chemnitz

 www.vdk.de/sachsen
 
 

Oder nehmen Sie einfach direkt 
Kontakt mit ihrem VdK vor Ort auf:
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