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VYorwort

In den séchsischen Einrichtungen der Alten- und Behindertenhil{e haben sich seit
1990 sehr viele Verdnderungen vollzogen. Dringend notwendige Verbesserungen
wurden schon durchgefiihrt. Neue Konzeptionen erfordern grundlegende Sanierung,
Umbau und an vielen Stellen auch Neubau von Einrichtungen.

Deshalb sind wir sehr froh, dall dieses Heft Nr. 4 der Schriftenreihe | Barrierefreies
Planen und Bauen im Freistaat Sachsen™ allen am Planungsproze3 Beteiligten nun
in 2. Auflage zur Verfiigung gestellt werden kann. Den Bauherren und insbesondere
auch den Mitarbeitern in den Emrichtungen soll es die Mdglichkeit geben. detail-
lierte Aufgabenstellungen fii den Architeklen zu erarbeiten und die Uberpriifung
vorgelegter Pline vorzunehmen. Die mit der Planung Beauftraglen werden diese
Zusammenstellung fir thre tigliche Arbeit an den Vorhaben verwenden kénnen.
AuBerdem wird es sinnvoll und notwendig sein, dali sich die kiinftigen Nutzer von
Einrichtungen selbst an Planungen. die fir sie bestimmt sind, beteiligen. Auch diese
,Fachleute in eigener Sache” werden dieses Heft mit Gewinn lesen.

Wir freuen uns, dall der Autor dieses Heftes, Herr Dr. Ekkehard Hempel aus Dres-
den. nicht nur die giiltigen Planungsvorschriften tibersichtlich zusanmmengestellt hat,
sondern auch in Zusammenarbeit und Abstimmung mit Fachleuten aus dem gesam-
ten Bundesgeet den augenbhicklichen Stand der fachlichen Diskussion darstellt.
Dabei konnte ¢r auf eigene langjdhrige Forschungs- und Planungsarbeiten zuriick-
greifen.

Allen, die sich am Zuslandekommen dieser Broschiire beteiligt haben, danken wir
und hoften, dal dieses Heft Nr. 4 aus der Schriftenreihe | Bamrierefreies Planen und
Bauen im Freistaat Sachsen™ ebenso gut aufeencmmen wird wie seine drei Vorgin-

Dr. Hans Geisler Klaus Hardraht
Séichsischer Staatsminisier fiir Scichsischer Staatsminister
Saoziales, Gesundheir, Jugend und Familie des Tnnern
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1 Einfithrung
1.1 Geltungsbereich und Anwendungsgrundsitze

Diese Planungsgrundlagen gelten gemall § 53 SichsBO [2] fur die Planung und Ausfiih-
rung von Wohn-, Pflege- und Betreuungsstitten, also von baulichen Anlagen, anderen
Anlagen und Einrichtungen, die iberwiegend oder ausschliellich von Behinderten oder
alten Menschen genutzt werden. Sie gelten fur barrierefreie bzw. rollstuhlgercchte Miet-
und Genossenschaftswohnungen, entsprechend dem individuellen Bedarf auch fur Ei-

gentumswohnungen und Eigenheime, und die entsprechenden Wohnanlagen.

Die Dokumentation gilt in vollem Umfang fiir Neu- und Erweiterungsbauten. Abminde-
rungen sind mdglich bei Umbauten und bet MaBnahmen der Modernisierung (Begriffe
nach der HOAT [15]), entsprechende Kompensationen sind anzustreben. Bei Bedarfsan-

derungen ist entsprechend nachzuristen.

Die Planungsgrundlagen enthalten Mindestforderungen auf der Basis von Rechtsvor-
schriften und dariiber hinaus gehende Empfehlungen. Ausnahmen und Befreiungen von
gesetzlichen Vorschriften der Sachsischen Bauordnung (SachsBO) erteilt die fir die

Genehmigung des Vorhabens zustindige Bauaufsichtsbehérde.
1.2 Zielstellung

Wohn-, Pflege- und Betreuungsstitten fiir Senieren bzw, fiir Behinderte sind bei Be-
riicksichtigung des spezifischen Bedarfs prinzipiell ,;so zu planen, zu bauen und cin-
zurichten, dali sie von Rollstuhlbenutzern, Blinden, Sehbehinderten, Gehérlosen, Hér-
geschidigten, Gehbehinderten, Menschen mit sonstigen Behinderungen, dlteren Men-
schen, Kindern, klemn- und grofwiichsigen Menschen — von fremder Hilfe weitgehend

unabhingig — erreicht und genutzt werden kdnnen* (DIN 18024 [33]).

Die vorliegende Dokumentation soll im Freistaat Sachsen eine planerische Grundlage
darstellen, uni bei den vorgenannten Gebiuden und anderen baulichen Anlagen und
Einrichtungen bauliche Barrieren systematisch und damit kostengiinstig vermeiden und
im Bestand schrittweise beseitigen zu kénnen. Bel nachtriglichen Malnahmen misscn in

der Regel hohere Kosten in Kauf genommen werden,

Zie} ist dabei nicht nur, barrierefreie Einzelobjekte, sondern entsprechend gestaltete

komplexe und integrative, d. h. letztlich moglichst ,,normale™ Lebensrdume zu schaffen.
1.3 Methode und Abgrenzung

Die Planungsgrundlagen sind als ein konzentriertes Programm von Forderungen flir

Bauherren, Entwurfsverfasser, Unternehmer und Behorden angelegt. Zugunsten einer



hohen Praktikabilitdt wird auf umfangreiche Erduterungen, Begriindungen und
Differenzierungen verzichtet. im Hinblick aut ausfiihrliche Informationen zu Behin-
derungsarten, anthropelogischen und technischen MaBgrundlagen wird auf weitere
Verotfentlichungen (Heft 3 {52), Stemshorn [64], Philippen [65], Loeschcke [62] u. a.)

VEIwIESEel.

Die Planungsgrundlagen bezichen sich als Rechtsbasis auf die Sdchsische Bauordnung
[2]. vor allem auf § 53 SachsBO, Bauliche Maflnahmen fir besondcre Personengruppen,

und die entsprechenden Primérvorschriften nach VwV SichsBO [3].

Ziel ist ein Gesamtiiberblick liber die sich aus dem barrierefreien Bauen an die Planung
von Wohn-, Pflege- und Betreuungsstitten tiber das Standardvorschriftenwerk hinaus
ergebenden spezifischen Forderungen, jedoch keine Gesamtdarstellung. Das vorliegende
Heft 4 macht iiber die bisher schrittweise verdffentlichten Planungsgrundlagen (DIN
18025 [34], [35], Hefte 1, 2 und 3 der Schriftenreihe [50], [51], [52]) hinaus notwendige
zusammentassende und ergénzende Aussagen zu den meist ibereinstimmenden stidte-
baulichen, bautechnischen und brandschutztechnischen Forderungen an Wohn-, Pflege-
und Betreuungsstitten. Dabei wird nach Alter und moglicher Behinderung der Bewohner
und Betreuten differenziert. Auf die relevanten Forderungen der bestehenden Planungs-
grundlagen wird einschlieBlich deren Abbildungen jeweils nur verwiesen. Sie werden in

der Regel nicht wiederhalt,

Die vorgenannten Planungsgrundlagen sind konzeptionell aufeinander bezogen. Sie sind

also 1m Zusammienhang zu sehen und zu nutzen.
Weiterfilhrende funktionelle Aussagen sind spiteren Heften der Schriftenreihe vorbehalten.

Bei fotografischen Abbildungen ist zu beachten, dal} sie dem neuesten Forderungsstand

nicht immer vollig entsprechen kdnnen.

Die Planungsgrundlagen beziehen sich mit dem iibergeordneten Begriff',,Wohn-, Pflege-

und Betreuungsstitten™ auf folgende Funktionskategorien:



- Einraum-, Mehrraum- und Gruppenwohnungen

- Gruppenhduser, Appartementhiuser u. 4.

- Wohn- und Wohnpflegeheime flir Behinderte, einschlielich Tnternaten an Berufs-
bildungswerken, Berufsforderungswerken und dhnlichen Einrichtungen

- Alten- und Altenpflegeheime

- Einrichtungen zur Kurzzeitpflege, Tagespflege u. . fur Senioren bzw. erwachsene
Behinderte, aullerdem

- Tageseinrichtungen fur behinderte Kinder im Vorschul- und Schulalter (Kinder-
krippen, Kindergdrten, Horte)

- Heime fiir behinderte Kinder im Vorschul- und Schulalter.

1.4 Begriffe

Barrierefreiheit

Gleichberechtigte, selbstbestimmte und weitestgehend selbstindige Moglichkeit des
Zugangs und der Nutzung von Gebéduden, anderen baulichen Anlagen und Einrichtungen

fir Menschen jeden Alters, unabhiingig von einer Behinderung.'
Einrichtungen
Einochtungen im Sinne dieser Planungsgrundlagen sind die Teile der technischen Aus-

rustung und/oder der Ausstattung,.

1.5 Geometrische Eckdaten

Notwendige geometrische Eckdaten zu Platzbedarf, Bewegungsflachen, Greifbereichen
und Unterfahrbarkeit kdnnen fur Erwachsene DIN 18025 [34], [35], Heft 2 [51] und fur

Kinder Loeschcke [62] entnommen werden.

" Anmerkung: Die DIN 18025 unterscheidet - barrierefrsie Wohnungen nach Teil 2 [35] - Barricrefreie

Wohnungen fur Rollstuhlbenutzer nach Teil 1 [34]



2 Forderungen an Raumplanung, Standorte und Freiflachen

2.1 Raumplanerische Aspekte

Fiir Wohn-, Pflege- und Betreuungsstétten fir Senioren und Menschen mit einer Behin-
derung gilt generell das Prinzip integrierter, also wohnortnaher und nach Betreuungsbe-
darf und -intensitdt gegliederter und miteinander vernetzter Versorgungsangebote. Dabei
sind mehrere kleine, regionalisierte bzw. stadtteilbezogene Wohnstitten grofien Ein-

richtungen mit entsprechendem Einzugsbereich vorzuziehen.

Heume, Pflegecinrichtungen, Tagesstitten, Sozialstationen u. 4. sind méglichst zentral
und verkehrsgiinstig im Einzugsgebiet vorzusehen. lhnen sind Wohnungen, Wohnungs-
gruppen, Appattementhiuser u. & so zuzuordnen, dall diese als Kommunikations- bzw.

Betreuungszentren fur die offenen Wohnformen dienen kénnen.
2.2 Standortplanung

Die Vorgaben des Landesentwicklungsplanes Sachsen sind einzuhalten [6].
Standorte i Stadt- bzw. Ortszentren sind Randlagen vorzuzichen, entlegene Standorte,

abseits von Siedlungsgebieten. sind zu vermeiden.

Abb. § Bordabsenkung in Gebdudeumgebung
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Wohn-, Pflege- und Betreuungsstitten sollen in Wohngebiete eingeordnet werden, mog-

lichst in deren Mitte und in der Nihe von

- Wohnfolgeeinrichtungen (Handel, Gastronomie, Dienstleistungen und Kultur).

- Werkstitten flir Behinderte (bei Heimen flir erwachsene Behinderte).
Die Standorte des Heimes und der geschiitzten Arbeitsplétze sind in der Regel zu
trennen.

- Forderschulen (bei Heimen fiir behinderte Kinder und Jugendliche).

- Haltestellen des éffentlichen Personen-Nahverkehrs (OPNV).

- Einrichtungen fir Freizeit und Erholung, besonders Spiel- und Sportstétten, Biidern
und Klubs.

- Mdglichkeiten der medizinischen Betreuung.

Diese Gebidude sollen fulllaufig oder mit 6ffentlichen Nahverkehrsmitteln (direkt, ohne
Wechsel des Verkehrsmittels) erreichbar sein. Dic Entfernung zwischen Wohn- und
Betreuungsstétten und Wohnfolgeeinrichtungen bzw. Freizeitanlagen soll 300 m nicht
libersteigen. Die gleiche Distanz soll zwischen AuBBenwohnungen/Aullenwohngruppen
und dem jeweiligen Betreuungszentrum (Heim oder Gruppenwohnung) eingehalten
werden. Der Einzugsbereich von Tagesstitten und Férderschulen ohne Wohnheime ist

durch ¢ine maximale Anfahrzeit von 30 min begrenzt.

Anzustreben sind nicht zu verkehrsreiche Standorte. Hauptverkehrstrallen sind zu ver-

meiden, aufler bei entsprechenden verkchrsorganisatorischen Malinahmen.

Das Geldnde in der Umgebung von Wohn- und Betreuungstitten soll barrierefrei gestaltet

sein (Hett 1 [50]). Sehr hdangiges Gelande ist nicht geeignet.

Wohn- und Betreuungsstiitten sind harmonisch in die umgebende Bebauung zu integrie-
ren. Der dullere Eindruck einer besonderen Funktion der Gebéude ist vor allem bei

Heimen — soweit wie méglich — zu vermeiden.

Unmittelbare Sichtbezichungen von Wohn-, Pflege- und Betreuungsstitten zu erlebnis-
reichen Auflenrdumen, wie Fullgiingerbereichen, Einkaufszonen u. 4. sollten gezielt

genutzt bzw, geschaffen werden.

Wohnanlagen mit barrierefreien Wohnungen sind gem. DIN 18025 [34], [35] barrieretie:

zu gestalten.

Fir Kindertagesstitten erhebt die Verwaltungsvorschrift Ausstattung [17] ergdnzende
Forderungen. Fiir die Altenhilfe sind weitere fachliche Zielstellungen den Bewertungs-
kriterien fur Tnvestitionen der stationdren und teilstationdren Altenhilfe im Freistaat

Sachsen zu entnehmen [48], [49].
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2.3 Stidtebauhygienische Forderungen

Besonnung

Fiir Wohn- und Wohn-Schlafriume und fir Gruppenrdume soll die Mindestbesonnung
DIN 5034, Teil | [26] entsprechen. § 6 SachsBO [2] ist zu beachten. Diese Riaume sollen
vorzugswelse nach Siidosten, Stiden oder Siidwesten gerichtet sein. Eine Nordorientie-

rung ist auszuschliefien.
Sonstiges

Wohn-. Pflege- und Betreuungsstitten sind vor schadlichen Umwelteinwirkungen durch
Luftverunreinigungen, Liarm, Erschiitterungen u. 4. zu schiitzen. Die zu beachtenden
gesetzlichen Grundlagen hierfir sind vor allem § 1 BauGB [I] und darliber hinaus
BImSchG {4], TA Larm [11], DIN 18005 [30], VV-Ausstattung [17].

2.4 Verkehrsanlagen

Anlagen des Fuliginger-, des dffentlichen und des individuellen Nah- und Fernverkehrs
und des ruhenden Verkehrs in Verbindung mit Wohn-, Pflege- und Betreuungsstitten sind

einschlieflich ihrer Fretanlagen nach Hefi 1, S. 28 ff. [50] vorzusehen,

2.5 Freiflachen

2.5.1 Flachenrichtwerte

Je Heim-, Pflege- bzw. Betreuungsplatz sotlen mindestens 25 m” unmittelbar der Erho-
Jung, der Bildung und Ubung, dem Sport und dem Spiel dienende Freifliche vorgesehen
werden, Uber § 49 SdehsBO [2] hinaus gibt die VwV SichsBO [3] Richtwerte zum
Bedarfl an Stell- bzw. Abstellpliitzen fiir Kraftfahrzeuge bzw. Fahrrader. | % der Pkw-
Stellfldchen, ab 10 Stellfldchen ein Platz, sollen barnerefrei gem. Heft 3 [50] vorgesehen

werden,
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Abb.2 Eingang eines Seniorenheimes

2.5.2 ErschlieBung

Grundstiick und bauliche Anlagen sind im notwendigen Malle kraftfahrzeuggerecht zu
erschlieflen. Dies gilt besonders fur Haupteingénge, Wirtschaftszufahrten und Gebiude-
ausgdnge fur den Leichenabtransport. Gebdudezuginge bei Heimen u. 4. sind nach
HeimMindBauVO [5] vorzuseben,

Hauptemginge sollen tiberdachte und gut liberschaubare Vorflichen haben.
Bei Wohn-, Pflege- und Betreuungsstitten fiir Kinder und Jugendliche diirfen diese
Vorflichen kein Gefille zur Stralie aufweisen. Der Abstand zwischen Eingang und Bord-

kante der Stralie soll mindestens 6 m betragen. Er darf durch Ranmipen o. 4. nicht einge-

schrinkt werden.

Die Freiflichen sind einschlief3lich ihrer Strafien und Wege barrierefrei zu gestalten
{Heft 1 [50]). Eingdnge fiir Bewohner miissen Gber befestigte, rollstuhlgerechte Gehwege

zu erreichen sein.

Bei Bedarf sind Steliplatze fiir Klein- bzw. Spezialbusse zu planen. In Eingangsnihe sind

Umsteigeplitze vom Pkw in den Rollstuhl und umgekehrt vorzusehen (s. Heft | [50]).



Abb 3 Rampe in der Freifliiche

2.5.3 Spezifische Empfehlungen

Freiflachen fiir Erwachsene

Freiflachen bei Heimen u. & missen nicht eingeziunt sein, aufler bei Bewehnern, die sich
oder andeve durch Weglaufen gefihrden konnten. Die Freiflichen kénnen teilweise n die
Flachen des allgemeinen Wohngebietes einbezogen werden, z. B. durch Verflechtung der
Wegenetze. Sie sollen kombiniert genutzt werden konnen, als Zier- und Nutzgarten,
ausgestatlet mit Sport- und Spielgelegenheiten. Eingangsbereiche kiéinnen schon in der

Freiflache als Kontaktzone gestaltet werden.

Erdgeschossige Wohnbereiche (Wohnungen gem. DIN 18025 [34], [35], gemeinschaft-
liche Aufenthaltsrdume) sollen mit Terrassen und gestalteten Grinanlagen, auch mit

Mietergirten unmittelbar verkniipft werden.

Terrassen in Heimen u. 4. werden im1 besonderen genutzl als Gruppensitzplitze (auch in
Verbindung it Liegestithlen), fir Bewegungsiibungen und Freitanz. Auf die barmereficie
Gestaltung der Mobel ist zu achten (Heft 2 [51]). Sitzplitze sind besonders an zur Kontakt-
aufnahme, zum Beobachten und zur Geselligkeit geeigneten Stellen anzulegen. Das Gefille
von Rasenflichen soll 3 % nicht dberschreiten. Fiir Kleinspiele (Boccia u. a.) wird eine

zusammenhangende, ebene und trittfeste Rasenfliche von ca. 600 m? empfohlen.

Bel Heimen sollen dariiber hinaus gérinerische Arbeiten, Ballspiele und leichtathletische

Ubungen moglich sein.

Wind- und teilweise Sennenschutz fir Sitzplitze und einen Teil der Wege, Sichtschutz

u. a. fiir Gymnastikflachen werden empfohlen.

Die Freifliche kann besonders durch Pergolen, iberdachte Sitzplitze, Wasserflachen und

Brunnen sufgewertet werden.
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Freiflichen fiir Kinder

Uber die Forderungen der VV-Ausstattung [17], GUV 16.4 [7], DIN 18034 [36] und 7926

[29] hinaus werden die nachfolgenden Empfehlungen gegeben,

Grundstiicke von Wohn-, Pflege- und Betreuungsstitten [iir behinderte Kinder und Ju-
gendliche miissen s eingefriedet sein, dafd sie von den Bewohnern nicht cigenméchtig

verlassen und durch Unbefugte nicht betreten werden kénnen.

Die pidagogisch nutzbare Freifliche hat Mehrzweckcharakter. Die Gruppenbereiche sind

gesondert zu gestalten.

Befestigte Terrassen sind mit einem Fldchenbedarf von 1,0 m*Platz am Gebaude (direkt
vor Gruppenriumen, besonders beil Kleinstkindern) oder in unmittelbarer Nahe des
Gebdudes vorzusehen. Sie missen vor Wind geschiitzt sein und bei Bedarf verschattet

werden konnen.

Sitzgruppen sind fiir je etwa 10 Plitze zu schaffen. Die Gartenmdébel sollen teils festste-

hend, teils mobil vorgesehen werden.

Die Rasenfliche soll etwa 6.5 m?/Platz betragen und als Spiel- und Sportfliche gestaltet

werden. Das Gefille des Rasens darf 3 % nicht tuberschreiten.
Gruppenspielpldtze diirfen nicht stiirker als | % geneigt sein,

Als Sandspielflichen sind fiir Kinder ab zwei bis zu zehn Jahren ca. 1,0 m?/Kind zu

planen. Sie sind je Gruppenbereich aufzugliedern und niedrig ahzupflanzen.

Geritespielplitze sind flir Bewegungsspiele auszustatten. Die Abmessungen der Gerdte
miissen die Korpermafe der unterschiedlichen Altersstuten der Kinder beriicksichtigen.
Wasserspielplatze sind in sonniger Lage und auf einer befestigten Flache anzuordnen.

Der Lehrgarten sellte eine Flache von 1,0 m?/Platz haben. Eine Gehiibungsstrecke, d. h,

cin Weg mit unterschiedlichen Beldgen und mit Handldufen, wird empfohlen.

Fir Heime soll ein Kleinsportfeld (Vollevball, Handball, Basketball) vorgesehen werden.

Zusitzliche Einzelheiten zur barrierefreien Gestaltung

Das Oberflichenmaterial fiir befestigte horizontale Flichen soll Heft 1 [50] entsprechen.
Fiir Flichen, bei denen — z. B. durch Sport — Sturzgefahr besteht, werden Tartanbelége

cmpfohlen.

Wasserflichen sollen durch Aufkantungen, Borde, Geldnder, Handldufe u. 4. gegen
unbeabsichtiges Hineinlaufen, -rutschen oder -rellen ven Blinden, Seh- oder Kor-

perbehinderten geschiitzt sein.

Fiir Kérperbehinderte und Blinde sind entsprechende Handldufe vorzusehen (Abschnitt
3.3.8)
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Besonders fiir Rollstuhlfahrer werden unterfahrbare Sandkisten und Hochbeete empfohlen.

Abb. 4 Unierfahrbare Hochbeete

Bei Sitzplatzen, Tischtenmisplatten u. 4. sind die notwendigen Stell- und Bewegungsfla-
chen und die Unterfahrbarkeit von Tischen zu beachten (DIN 18025 [34]. [35], Heft 2
|SL]). Seitlich von Sitzgelegenheiten soll jeweils eine Stellfldche von 95/150 cm fiir einen

Rollstuhl vorgesehen werden.

Fir Blinde und Sehbehinderte sind taktil oder akustisch wahmehmbare Orientierungen

erforderlich:
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- seitliche Wegebegrenzungen durch Borde, Handldufe gem. Abschnitt 3.3.8, difte-
renzierte Bepflanzung, entsprechend angeordnete Steine u. 4.,

- Bordsteinabsenkungen auf max. 3 cm,

- Aufmerksamkeitsfelder vor Bordstemabsenkungen auf 3 cm mit deutlichem Rauheits-
und Helligkeitskontrast, unterscheidbarer Wechsel des Oberflachenmaterials bel
Wegen (z. B. vor Abzweigungen, Kreuzungen, Treppen, Rampen, Briicken, Be-
grenzungen u. d.),

- Akustische Signale (z. B. Summ- oder Piepton) bei Pforten, Uberwegen u. 4.

— -

T —

Abb. 5 Belagwechsel, takiile Flihrung am Rand des Weges
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3 Bautechnische Forderungen

3.1 Raumhohen

Raumhé&hen in Aufenthaltsriumen missen den §§ 43, 47, SachsBO [2] entsprecher.
Weiterhin sind — teilweise auch sinngemifl — der Anhang zu [3], die ArbStactVO [14] und
die GUV 16.4 [7] anzuwenden.

3.2 Riume

3.2.1 Flure

Uber die SiachsBO [2], die HeimMindBauVO [5] und die ArbStittVO [14] hinaus werden

die folgenden Empfehlungen gegeben.

Abb. 6 Raumlich gegliederter Flur in einem Heim

Flurbreite

Die nutzbare Breite soll nach Tabelle | vorgesehen werden.

- Stufen in Fluren sind unzulissig. Unterschiedliche Hohenlagen von Geschossen
kénnen durch Rampen mit maximal 6 % Steigung ausgeglichen werden.
- Bei Wohnungen fiir Senioren bzw. Menschen mit einer Behinderung werden Hand-

liufe in Fluren innerbalb bedarfsabhéngig und aulierhalb von Wohnungen zweiseitig

gem. Abschmitt 3.3.8 empfohlen.
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Tabelle 1 Flurbreiten

1 2 3
Lfd. Funktionskategorien nutzbare Breite
Nr. bzw. -bereich mindestens /fem/ "
] Wohnungen gem. DIN imnerhalb der Wohnung 120
18025 [34], [35] aullerhalb der Wohnung 150¢ ¢
2 Gruppenwohneinheiten allgemein 150 ¢
starker Rollstuhl-
bzw. Lifterverkehr 180
vor Riaumen, 1n die Betten
gefahren werden 2001 ¢
3 Flure mit Durchgangsverkehr  allgemein 180<¢
vor Rdumen, in die Betten
gefahren werden 20021
322 Sanitirridume
Bautechnische Forderungen an Sanitirrdume fir Be- : R
wohner bzw. zu betreuende Personen sind — je nach I QIH
I
vorgesehener Funktion, bei kollektiver Nutzung teilwei- H @ E;)
se sinngemif — folgenden Materialien zu entnehmen:
SdchsBO [2]. DIN 18022 [32]. HeimMindBauVO [5], \ -
DIN 18025 [34], [35], Hefte 3 [52] und 2 [51], fur 9
4

Kinder zusatzlich VV-Ausstattung [17], GUV 16.4 [7]

AN J

und Loeschcke [62].

Im

) _ Abb. 7 Rollstuhigerechie
iibrigen wird folgendes empfohlen: Toilette

Asvimmeirische W(-
Waschtische missen teilweise auch seitlich unter- Anordmung, Grundrifi,
fahren bzw. bedient werden kénnen. Anfahrvarianien
Toilettenanlagen, dreiseitig mit dem Rollstuhl anfahrbar (wie dffentlich zugangige
Gebidude), sollen nach Heft 2 [51] geplant werden.
Wannen, die ggf. gegen Duschen ausgetauscht werden sollen, dirfen nicht massiv

verkleidet werden.

Anmerkungen:

a
b
C

Auch zwischen Handlidufen, ohne Berlicksichtigung von Stell- oder Spielfliichen

Fiir nur vom Personal genutzte Flure, Neben- und Stichflure: keine spezifischen Vorgaben

Bei nicht in den Flur schlagenden Tiren bzw. hey Tiren, deren Schlag in den Flur dessen Breite nur
unwesentlich verringert.

Reduzierung moglich bei einspringenden Tirhereichen bzw. Nischen zu Bewohnerzimmern, bei
Bellenverkehr besonders im Zusammenhang mit den erforderlichen lichien Tirbreiten {Kurvenfahrt
vom Flur zum Zielraum}

Kindertagesstitten 170 em gem. GUV 16.4 /7/.



Abb. 8

Rolistuhigerechte Toilette,

Asymmeirische WC-

Anordrung, Grundrif,

Bewegungsfldchen

Abb. 9

Rollstuhigerechte Toilette, _

Asymmetrische WC-

Anordnung und

Waschiisch, Grundrifi und

Bewegungsflichen
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Wannen sind grundsatzlich fir Lifter unterfahrbar
zu machen (Unterfahrhéhe mindestens 20 cm).
Wannenrinder sollen rund und umgreifbar sein
und eine Hohe von ca. 50 em 1. OFF haben.
Wannen in Pflegebadern missen dreiseitig anfahr-
bar sein. Hubwannen werden empfohlen.
Emptehlungen fiir die Planung von Therapie-
becken, besonders fiir Kinder, enthilt Loeschcke
[62]. Die Beckentiefe soll bei diesen Becken 0,8 —
1.1 m betragen. Sie soll bei Bedarf variabel
vorgesehen werden, Der Beckenboden darf maxi-
mal 6 %, die Beckenwiénde {besser senkrecht)
diirfen hochstens 10° nach auflen geneigt sein.
Sitzgelegenheiten sind an einer Beckenseite unter
Wasser vorzusehen.

Der Zugang zu Bewegungsbecken soll je nach
Bedart tiber Treppen oder Lifter erfolgen. Halte-
stangen sollen je nach Beckenrandausbildung etwa
5 cm Uber dem Wasserspiegel angeordnet werden.
Duscharmaturen, auch mit Handbrause, niissen
sowohl aus der Duschposition als auch von einer
zweilten Person aus dem trockenen Bereich bedient
werden konnen. Bei Gruppenduschen sind waage-
recht umlaufende Haltestangen in 85 ¢m Héhe

. OFF vorzusehen.

Waschtische und Haltegritfe missen fiir eine
Druckbelastung von 1,0 kN geeignet sein.

Im Hinblick auf baugebundene technische Hilfen
wird besonders auf die Abschnitte 3.3.2 und 3.3.9
verwiesen. Uber die in DIN 18025 [35], Heft 3
[52], Heft 2 [S1] und Loeschcke [62] genannten
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baugebundenen technischen Hilfen hinaus kdnnen nutzerabhingig weitere Hilfen
notwendig werden.
- Wickeltische sind héhenverstellbar vorzusehen.

- Barrierefreie Umkleideriume, Sanititsriume und sonstige Ausstattungen der Sanitir-

rdume sind nach Hefl 2 [51] vorzusehen.

Abb. 10 Bad fiir Rollstuhibenutzer Abb. 11 Waschplaiz in Schranfwand
eingebaut, nicht barrierefrei



Abb. 12 Duschplatz



Abb. 14 individuelle Kiiche fitr Rollstuhlbenuizer

Kiichen zur individuellen Versorgung sind - je nach geplanter Nutzung - gemill SichsBO
[2], HeimMindBauVO [5], DIN 18022 [32], DIN 18025 [34], [35]. Heft 3 [52], aus der
Sicht behinderter Kinder nach Loeschke [62] vorzusehen. Diese Forderungen und Emp-

tehiungen sind bei variierter Nutzung, z. B. in Form von Teekiichen, Gruppenkiichen

0. A., sinngemil} anzuwenden.

Abb. 13 Gruppenkiiche, auch fiir Rollstulilbenuizer
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3.2.4 Freirdume

Freirdume (Terrassen, Loggien, Balkone) sind — auch sinngemdl - nach DIN 18025 [34],
[35] und Heft 3 [52] zu planen.

Freirdume sollen niveaugleich vom Innenraum erreichbar sein.
Gemeinschaftlich genutzte Freiriiume sollen mindestens 240 em tief sein.

Die Briistungshdhen sind in der Regel gem. der SichsBO [2] bzw. der ArbStittVO [14]

vorzusehen.

Bej geistig behinderten Kindern (ab mittelgradig) und Jugendlichen / Erwachsenen {ab
schwergradig) diirfen Briistungen nicht tibersteigbar sein. Senkrechte Stababstinde diirfen
maximal 12 cm betragen (GUV 16.4 [7]). Empfohlen werden Vollverglasungen, teilweise

gedffnet flr freie Durchliiftung (u. U. mit in der Tiele versetzten Glasteilen), und bei

Bedarf mit Aullerem Sonnenschutz.

Abb. 17 Rollstuhlabsiellvaum Abb. 16 Ubergang Freiraum -
Wohnraum

3.2.5 Rollstuhtabstellplitze

Rollstuhlabstellpliitze und -rdume sind gem. DIN 18025 [34] und Heft 3 [52] zu planen.

3.2.6 Miillentsorgung

Spezifische Hinweise zu Miitlrdumen und -plitzen sind DIN 18025 [34], [35] und Heft 3

[52] zu entnehmen.



Abb. 18 Miillcontainer mit Rampe

3.3 Bauwerksteile

3.3.1 Allgemeines

Bedienungsvorrichtungen miissen im Hinblick auf Funktion, Konstruktion und Anord-
nung DIN 18025 [34]. [35], der ArbStattVO [14] und Heft 3 [52] entsprechen.

Geistig Behinderten soll beim Erlernen und Begreifen verschiedener Formen der mate-
riellen Umwelt und beim Zurechifinden auBlerhalb des gewolnten Milicus geholfen
werden. Daher soll bei kollektiven Wohnformen angestrebt werden, in sinnvollem Um-
fang Ausbauelemente gleicher Aufgabe, aber unterschiedlicher Funktionsweise und
Formgebung einzusetzen, z. B, verschiedene Fenster- und Tilrkonstruktionen,
Schliefmechanismen, Fullbodenarten (Gunzburg [59]). Dies kann 2. B. in gemeinschaft-
lich genutzten Riumen geschehen, Diese Empfehlung gilt nicht bei Aufhahme Blinder

und Sehschwacher.
3.3.2 Wande, Stiitzen, Decken

Uber die Forderungen der SachsBO [2], der ArbStittVO [14], DIN 180235 [34], [35], Heft
2 [51] und Abschnitt 5.3 Schallschutz hinaus werden die folgenden erginzenden Hinwei-

se gegeben.
Oberflichenausbildung

Wandoberflichen sollen je nach Beanspruchung abrieb- und wischfest, in stirker belaste-
ten Bereichen auch feucht zu reinigen sein. Bel starkem Rollstuhlverkehr sollen Winde
bis 35 cm, besser bis Handlauthéhe durch Kantenschutz und Stoflleisten verkleidet

werden (Plaste, Elaste, Nadelfilz, Holz, Metall u, a.).
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Holzverkleidete Wiinde oder Paneele wirken im besonderen Malle wohnlich. Wiande mit
Rauhputz kénnen — vor allem im Innenraum — eine Verletzungsge fahr besonders fur
Blinde bilden.

Oberflichen- und Farbgestaltung

Besenders die Wohn-Schlafrdume sind durch Variation bei Oberflichengestaltung und

Farbgebung individuell und differenziert auszubilden.
- Spezifische Oberfliichengestaltung:

Fir Sehschwache sind Winde und Fullbéden ohne Dekor zu planen.
Fiir Blinde ist bevorzugt eine plastische, taktil erfallbare Obertlichengestaltung einzuset-

zen.
- Spezifische Farbgestaltung:

Fiir Sehschwache sollen die Wandflichen als Untergrund fiir weitere Gestaltungsmittel

einfarbig bell sein.

Fiir Seh- und Hoérgeschidigte ist die Farbgebung zur rdumlichen Orientierung (Signal-

wirkung) einzusetzen. Farbkontraste sind zu erreichen durch:

- genugend groBfichigen dunklen Hintergrund,

- nicht knallige, sondern kontrastreiche Farben,

- Farbsittigung hell/dunkel {Einténigkeit vermeiden),

- Kontrastwirkungen durch Lichteinfall, Beleuchtung, Materialeinsatz und Umrahmung
(nicht weille Schalter auf weiller Wand).

Siehe auch Abschnitt 7. (Fiir Kinder und Jugendliche enthalten die VV-Ausstattung [17]

und GUV 16.4 [7] zusétzliche Hinweise.)

Decken

Fiir langfristig Bettldgerige, besonders Kinder und Jugendliche, wird empfohlen, die
Decken besonders zu gestalten, z. B, mit gegliederten, auch tiefer abgehingten Decken
oder Deckenteilen. Es soll die Moglichkeit bestehen, wechselnd Bildelemente u. 4. an der

Decke anzubringen.
Brandschutz

Verkleidungs- bzw. Gestaltungselemente sollen mindestens schwer, nach Moglichkeit
nicht brennkar sein. In Rettungswegen sind die Anforderungen an das Brandverhalten der

Baustoffe gem. SiachBO [2] und DIN 4102 [21] zu beachten.
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Abb. 19 Flur mit Handlauf und Abb. 20 Treppe, farbig hervorgehobene

Rammbord Stufenvorderkanien,
umlaufender griffgerechter
Handlauf

3.33 Treppen

Uber die SichsBO [2], HeimMindBauVO [5], ArbStittVO [14], DIN 18025 [34], [35],
Heft 2 [51], VV-Ausstattung [17] und GUV 16.4 [7] hinaus wird folgendes erginzend

empfohlen:

Die nutzbare Breite von Treppenldufen (zwischen den Handldufen) soll in Wohn- und

Betreuungsstitten fur Pflegebediirftige mindestens 125 cm betragen.

Flir mittelgradig und starker geistig behinderte Kinder bis zu 7 Jahren soll bel offenen
Treppenhidusern var dem nach unten filhrenden Lauf eine Schutzgittertiir bis in Geldnder-

bzw. Handlaufhihe angebracht werden.

Treppenaugen in Wohn-, Pllege- und Betreuungsstétten fiiv geistig bzw. psychisch Be-
hinderte dirfen im Lichten maximal 10 ¢cm breit sein. Anderenfalls sind MalBnahmen zur

Absturzsicherung zu treffen.

In Wohn- und Betreuungsstitten fiir Blinde soll bei offenen Treppenhiusern vor dem nach

unten fuhrenden Treppenlauf eine Schranke in Hohe des Handlaufes angebracht werden,

die sich nur entgegen der Abgangsrichtung 6{fhen laft.

Eingelegte Rutschkanten in Trittstufen dirfen max. 1 mm lberstehen.
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334 Rampen

Rampen sind nach SdchsBO [2], HeimMindBauVO [5], DIN 18025 [34], [35] und Hefi 3

[52] zu realisieren.

Abb. 21 Rampe am Gebdudezugang - Negativheispiel: Gefille zu steil, ohne Radabweiser und
Handlauf

Notwendige Rampen sollen nicht gewendelt sein. Beginn und Ende einer Rampe sollen
optisch und taktil durch Farb-, Material- oder Strukturwechse! im Bodenbelag gekenn-

zeichnet werden.

Auflenrampen sind vor Vereisen zu schiitzen. Infolge der bei grofleren Hohendi fferenzen
erheblichen Langenentwicklung der Rampen sollte besonders bei beengten Platzver-
hiltnissen und bel Hoéhenunterschieden von > 0.5 m der Einsatz von Personen- bzw. von

Behindertenaufziigen gepriift werden.



Abb. 22 Rampe, Detailgestaltung

335 Bodenbelige

Zu beachten sind die HeimmMindBauVO [5], die ArbStactt VO [14], DIN 18025 [34], [35].
Heft 3 [52], VV-Ausstattung [17] und GUV 16.4 [71.

Als Bodenbeldge in Wohnraumen werden vor allem Holz (Parkett, Industrieparkett,
Holzp{laster), Kork oder Teppichbdden empfohlen. Linoleumbelédge sind moglich, PVC-

Beldge sind unwohnlich, PVC-Spannteppich ist zu vermeiden.

Bei Bedarf sind Fufibdden rollstuhlgerecht vorzusehen. Diese Beanspruchung geht iiber
das Pridikat ,,stuhlrollengeeignet™ hinaus. Entscheidend sind die Abriebfestigkeit des
Belages und seine Verbindung mit dem Unterboden. Natur- und Kunststeinbelige, Flie-
sen, Holz, Kok, Linoleum, Teppichboden mit flachem Flor und Nadelfilz sind grund-

satzlich rollstuhlgeeignet,

Bodenbelidge im Pflegebereich milssen leicht zu reinigen und zu desinfizieren sein.
Resistenz gegen Speichel, Magensiure, Urin u. d. ist erforderlich. Spezielle Verfahren
(Dampfreinigung) ermdglichen auch die Sduberung von Teppichbdden und die Fugen-

reinigung bei Flicsenbeldgen.

Fiir therapeutische Nutzungen auf dem Boden sind Teppichbelige, Kork und Linoleum

besonders geeignet.

In der Regel sind rutschfeste Boden erforderlich. Begrenzt rutschfest sind versiegelte
Holz- und Korkbéden, feingeschliffene Natur- und Kunststeinbdden, Fligsen und andere

Plattenbeldge, insbesandere glasiert.
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Die elektrostatische Aufladung von Bodenbeldgen ist

— durch den Einsatz leitfdhiger Belage zu vermeiden.

Keramische Belige sollen mit runden Sockelfliesen

an die Wand angeschlossen werden.

Unterschiedliche FuBbodennutzschichten (Material

und Struktur) sollen - besonders fiir Blinde und

__;.___F'"}U [ Sehbehinderte — als taktile und akustische
L Pk e R — . . .
Orientierungshilfe eingesetzt werden. Fiir
dbb. 24 Drehschiebeliir - Sehbehinderte sind Fulibdéden ohne Dekor
Prinzipdarsiellung vorzusehen,

FuBabstreicher sind in Tiirbreite und oberflichenblindig auszufiihren, bei Rosten darf der
Lamellenabstand maximal 10 mm betragen. Auf der Innenseite von Tiiren angeordnete

Abstreicher sollen mindestens 90 cm tief sein.

3.3.6 Tiiren

Abb. 23 Kraftbeliiigie Hauseingangsiiir

Fir Turen gelten iiber die SachsBO [2], die HeimMindBauVO [5], die ArbStattvVo [14],
DIN 18025 [34], [35], Heft 3 [52], Heft 2 [51], VV-Ausstattung [17] und GUV 16.4 [7]

hinaus folgende Hinweise:
Durchgangsbreiten

Empfehlungen fir Durchgangsbreiten sind in Tabelle 2 dargelegt.
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Verschlielbarkeit

Tiiren in Raumen von Gruppenwohnungen oder Heimen, die erwachsene Bewolner ohne
Personalbegleitung aufsuchen konnen, diirfen aus Sicherheitsgriinden von innen nur

verriegelbar, nicht mit einem Schliissel verschliefbar sein. Verriegelungen miissen sich im

Notfall durch das Personal von aulBen 6ffhen lassen.

Abb. 25 Innentiiren, Driicker in 85 cm i Abb. 26 Bewegungsraum scitlich der Tiir,
OFF Greifhdhen hier nicht gem. DIN
18025 [33]

Fur den Aufenthalt von Kindern und von mittelgradig und stirker geistig behinderten

Jugendlichen bestimmte Rawme diirfen nur von aufien abschlieBbar scin.

Y

Abb. 27 Tiir mit unterseiiigem Stofischutz Abb. 28 Griffgerechrte Tiirdriicker

Verschliisse von Zugangstiiren zu Treppenhidusern in Wohnbereichen fur mittelgradig und

schwerer geistig behinderte Kinder dinfen von diesen Kindern nicht selbstindig gedffnet
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werden konnen. Tiren 1in Abortriumen dirfen fiur

Kinder ab 7 Jahren in Gblicher Weise zu verriegeln

e ey

[ -]

ST sein.
Tiarkonstruktion

Bei Tiren mit Mindestbreiten gem. Tab. |, Nr. |
und 2, die sehr oft von Rollstuhlfahrern, besonders

von Kinderm und Jugendlichen, passiert werden,

kdnnen die Tirleibungen geschiitzt werden, Emp-

fohlen wird hier der Einbau von Stahlzargen.
Auflaufdichtung
N S

Tirfliigel sind stabil anszufithren, Stohemmende

{ "‘Jgj Verkleidungen sollen hart sein, aber nicht splittern

v T {Plaste, plastverkleidetes Stahlblech, mattierte
. Bleche u. a.). Verkleidungen sollen bis in die Falze

gezogen werden. Verglaste Tiirfliigel kénnen die

Orientierung erleichtern. Sie sind gegen Bruch gem.

N " S ArbStéttVO [ 14] zu schiitzen. Im oberen Drittel

elaste T fiir Wohn- {- .
Abb. 30 Sehwellentose verglaste Tiiren werden fiir Wohn-Schlaf- bzw

Absenkdichtung Schlafriume fiir Kinder empfohlen.

— 1 1 L g
In engen Raumverhiltnissen konnen Dreh-Schiebe-
tiren oder Falttiiren eingesetzt werden. Sie haben

einen geringeren Schwenkbereich und erméglichen

50 kleinere Bewegungsriume.

e Ber Eingangstiiren zu Wohnungen von Rollstuhlbe-

Abb. 31 Schwellenlose

nutzern mul} ein Tarspion in 120 ¢m Hohe 4. OFF
Magrethubdichtung

bzw. nach Nutzerangabe angcordnet sein.

Tiren zu Freisitzen als Hebetiiren sind fur Behinder-

te oft schwer handhabbar. Dreh- oder Schiebetiiren

sind einfacher zu bedienen.

Als schwellenlose Tiirabdichtung werden am Tiirfliige] unterseitig empfohlen:

- Auflaufdichtungen (Gummiprofile in Verbindung mit Héckerschwellen aus Plaste,
Gummi oder Metall, h = max. 5 mm)
- Absenkdichtungen (betm SchlieBen abgesenkte Gummiprofile)

- Magnet(hub)dichtungen (beimSchliellen angehobene Leichtmetallprofile)
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Beschlige

Drehgritfe und eingelassene Griffe sind zu vermeiden. Selbstschiiefier sind nur miit
Verzdgerung méglich. Tiirfligel in Rdumen fir geistig behinderte Kinder miissen einen
Quetsch-Schutz am Falz haben. Fiiyr Menschen mit starken Greifeinschrinkungen sind

schlissel- eder drahtiose Tiirbetdtigungen sinnvoll.

Tabelle 2 Empfohlene spezifische Mindestdurchgangsbreiten von Tiiren®

1 2 3
Lid. Nr. Nutzung durch lichte Breite entsprechendes
Rohbaurichtmal
fem/ fem/
| Senioren, allgemein 80 [39] 87
Behinderte

gem. DIN 18025, Haus- und
Teil 2 [35] Wohnungsein-

gangstiren,

Aufzugstliren 90 [35] 100,0
2 Rollstuhl und Lifterverkehr 90 [34] 1060.0
3 Bettenverkehr ca. 106,5 112,5

3.3.7 Fenster

Fenster in Wohn- und Betreuungsstitten sind auszufithren gem. SachsBO [2], ArbStittVQO
[14]. DIN 18025 [34] (35], Heft 2 [51], VV-Ausstattung [17] und GUV 16.4 {7]. Weiter-

hin werden nachstehende Empfehlungen gegeben: r S
e
Briistungshohen I
n

Bristungshéhen werden in Tabelle 3 empfohlen.

1.30
Fensterarten, Beschliige S

0.85
Hebefliigelfenster sind nur bedingt geeignet. N
In Raumen fiir geistig behinderte Kinder (ab N
mittelgradig) und jugendliche Erwachsene (ab 8,00

schwergradig) sind bis zu einer Hohe von 180 cm
Abb. 32 Rollsnihlgerechte

i. OFF (Kémpfer- oder Blendrahmenoberkante) Briistungs- und
Beschlaghdhen

Anmerkungen:

1y Die Durchgangsbreilen ergeben sich aus der barrierefreien Nutzung, zusilzliche Fordemngen kdnnen
grollere Breiten nelwendig machen.

2) Bei zweiflligeligen manuell betétigten Tiiren gellen die gseforderten Breiten mindestens fir den
Gehflogel.
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nur Festverglasungen oder feststellbare Kippfenster zuldssig. Alle Fenster miissen ver-
schlieBbare, nur durch das Personal zu 6ffnende Beschlige haben. Fensterkonstruktion
und Beschlidge miissen vandalismusfest sein, Das Glas mufl Widerstandsklasse A 1 gem.
DIN 52290 [40] entsprechen. Die Anordnung von zwei hintereinandergeschalteten Glas-
ebenen, z. B. mit dazwischenliegenden Griinpflanzen, ist moglich. An die innere Ebene

werden dann keine Forderungen gestellt.

Alle Bedienungseinrichtungen sind fiir Einhandbetitigung vorzusehen. Wenn erforder-
lich, sind Fenster kraftbetdtigt zu dffnen, u. U. mit Fernbedienung. Bedienungseinrich-
tungen sollen auch bei eingeschrinkter Greiffihigkeit gut zu nutzen sein. Hebelgriffe sind
Drehgriffen vorzuziehen. Fenstergriffe miissen fiir den Nutzer auch bei gedffhetem

Fenster erreichbar sein, u. U. mit Hilfskonstruktionen.

Tabelle 3 Briistungshdhen

] 2 3

Lfd. Nr. Nutzung durch max. Héhe undurchsichtiger Briistungs-
teile i. OFF /em/

] allgemein 90 =
2 Kinder bis 7 Jahre;

Senioren, Rollstuhlbenutzer

und Bettligerige" 60
3 Schwerbehinderte mit

FuBbodenaktivititen aor

Glasart

In Wolin- und Betreuungsstitten diirfen Absorptions- oder Reflexionsverglasungen nicht

eingesetzt werden.
Tageslicht

In natiirlich zu beleuchtenden Réiumen muld der Tageslichtquotient DIN 5024 [26] ent-

sprechen.
Sonnenschutz

s. Abschnitt 5.2 Wirmeschutz

Anmerkungen:
a) Auch bei Kontrollfenstern in Einrichtungen fiir Kinder und Jugendliche.
by leilweise anstrchen
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3.3.8 Handlaufe

Handlidufe sind gem. SéchsBO [2], ArbStattVO [14], DIN 18025 [34], [35], Heft 2 [51],
VV-Ausstattung {17] und GUV 16.4 [7] zu realisieren. Unabhidngig von den nach o. g.

Vorschriften einzuhaltenden Briistungs- bzw. Geldnderhdhen wird fiir Erwachsene eine

Handlaufhéhe von 85 em . OFF empfiohlen.

Abb. 33 Treppenhandiauf umiaufend

Handlaufe fur Erwachsene missen eine Belastung von [,0 kN aufhchmen.

Als Materialien fur Handldule werden — vor allem 1m Innenrawm — Hartholz und Plaste,

weniger Metall, empfohlen.

339 Baugebundene technische Hilfen — allgemeine Hinweise

Baugebundene technische Hilfen sind Ausbauelemente, die ohne unmittelbare indivi-
duelle Anpassung dem Behinderten in der baulich-rdumlichen Umwelt weitgehende

Selbstindigkeit ermdglichen. Die Anpassung an den Nutzer erfolgt im Wohnbereich

durch die Auswahl der technischen Hilfe und ihre spezifische Anordnung,
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Abb. 34 Verschiedene Haltegriffe

Baugcbundene technische Hilfen sind im besonderen Haltegriffe, Haltestangen, verstell-
bare Hangegrilfe, hochklappbare Armstitzen, Arm- und Riickenlehnen, Klappsitze u. a.,

letzthich auch Handldufe und Zuziebgriffe an Tilren.
Der Schwerpunkt threr Anwendung liegt im sanitdren Bereich.
Baugebundene technische Hilfen missen

- die entsprechenden funktionellen und ergonometrischen Ferderungen berticksichtigen,
- stabil konstruiert und verankert werden (médgliche Belastung 1,0 kN),

- stoli- und kratzfeste und gegen Desinfektionsmittel resistente Obertlichen haben.

Sofern der Nutzer noch nicht bekannt oder mit unterschiedlichen Nutzungen zu rechnen
ist, diirfen nur Befestigungsbereiche in Winden, Decken oder Fulbdden nachgewiesen
werden. Eine mogliche verdnderte Anordnung ist zu sichern. Die Anordnung der Hilfen
selbsl darf um individuellen Bereich nur nach konkveten Nutzerangaben erfolgen. In

Wounungen sind die Anforderungen nicht behinderter Angehdoriger zu beachten.
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4 Technische Ausriistung

4.1 Allgemeines

Bedienungselemente miissen hinsichtlich ihrer Funktion, Konstruktion und Anordnung
DIN 18025 [34], [35] bzw, ArbStatt VO [14] entsprechen. Auf erginzende Aussagen In

den Heften 2 [51] und 3 [52] wird verwiesen,

In Wohn-, Pflege- und Betreuungsstitten fur geistig Behinderte wird auller bei blinden
und schschwachen geistig Behinderten zur Férderung von Verhaltensvarianten empfohlen,
vor allem im Gemeinschaftsbereich Ausristungsteile mit gleicher Aufgabe hinsichtlich

der Funktiensweise und Formgebung zu variieren (Gunzburg [591).
4.2 Heizungstechnische Anlagen

Fiir heizungstechnische Anlagen gelten zundchst die SichsBO [2], die ArbStantVO [14],
die GUV 16.4 [7] und die AMEV-Empfehlungen [33]. Spezifische Forderungen sind der
HeimMindBauVO [5], der VV-Ausstattung [17], DIN 18025 [34], [35] und Heft 3 [52] zu

entnehmen,
Dariiber hinaus werden die nachfolgenden Hinweise gegeben:

- Die Wiarmebedarfsberechnung erfolgt nach DIN 4701, Teil 1 [24].
- Norm-Innentemperaturen sind DIN 4701/Teil 2 [24] zu entnehmen.
- Fir Ridume flr Kinder gilt VV-Ausstattung | 17].

Raumtemperaturen in Wohn-Schlafraumen sollen nachts nicht unter 16 °C absinken.

In Aufenthaltsraumen fiir Kérperbehinderte, besonders flir Rollstuhlbenutzer, soll die
Auslegungstemperatur mindestens 24 °C betragen. Bei spezifischen Behinderungen sind
u. U. hohere Raumtemperaturen erforderlich. Hierzu ist die Aussage der Nutzer bzw. der

Trager erforderlich.

Heizungssysteme

Einzelraum- und Etagenheizungen mit {esten Brennstoffen sind bei Neubauten unzuldssig
und 1im Bestand schrittweise umzuriisten,

Gaseinzelheizungen dirlen nur als geschlossene Systeme eingesetzt werden,

In Aufenthaltsrdumen fur Vorschulkinder und fiir schwergradig und stéirker geistig Be-
hinderte wird infolge deren FuBbodenaktivititen Fufibodenheizung, vorzugsweise kombi-

niert mit anderen Heizsystemen, emipfohlen.

In Wohn-, Pflege- und Betreuungsstitten miissen Warmwasserbereitung und Heizung

ganzjihrig betrieben werden kdnnen.
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Verkleidungen

In von Kindem und geistig behinderten Jugendlichen genutzten Riumen sind Heizflichen
und Heizungsleitungen bis zu einer Hohe von 1,50 m &. OFF nach VV-Ausstattung [17]

zu verkleiden.
4.3 Luftungstechnische Anlagen

Liftungstechnische Anlagen sind im Grundsatz gem. SichsBO [2], ArbStattvO [14],
DIN 1946 [18], 18017 [31], 18022 [32], 18025 [34], [35] und VDI 2088 [47] zu planen.,

Es werden zuséatzlich folgende spezifischen Hinweise gegeben:

- Sanitdrrdume fur Behinderte, bei denen mit ldngerer Verweildauer der Nutzer zu
rechnen ist (z. B. Rollstublfahrer), sotlen auch ber vorhandener Fensterliftung mit
Zwangsliftung ausgeriistet werden. Die Abluft ist vorzugsweise tber dem WC und/
oder der Dusche, ggf. zwischen beiden, abzusaugen.

- Bei auflenldarmbelasteten Wohn-Schlafraumen ist zu priifen, ob unter den standort-
bedingten Schallschutzmalinahmen ein ausreichender Luftwechsel iiber die Fenster-
fugen gewihrleistet werden kann oder ob zusédtzlich schalldimmende Liiftungsein-
richtungen erforderlich sind.

- Bei Einrichtungen fiir Kinder gilt die VV-Ausstattung [17].
4.4 Sanitirtechnische Anlagen

Sanitirtechnischen Anlagen sind zundchst die SachsBO [2], die ArbStattVO [14], die
DIN 1988 [19] und die AMEV-Empfehlungen [53], [55] zugrunde zu legen.

Spezitische Forderungen sind der HeimMindBauVO [5], VV-Ausstattung [17], DIN
18025 [34], {35], GUV 164 [7] und den Heften 2 [51] und 3 [52] zu entnehmen.

Ergidnzende Hinweise zur behindertenspezifischen Ausriistung:

Wassertemperatur

Die Wassertemperatur an Auslaufarmaturen, die Bewohner und Betreute nutzen, darf

hichstens 45 °C betragen.
Mischhatterien

Mischbatterien fir Bewohner und Betreute setlen vorzugsweise als Einhebel-Stand-
batterien mit Schwenkauslauf und ggf. Temperaturbegrenzung vorgesehen werden.
Drehgriffe sind zu vermeiden, ggf. sind Tastarmaturen oder beriibrungslose Misch-

batterien einzusetzen.



38

Abb. 35 Mischbatterie am Waschtisch Abb. 36 Wuschtisch, unierfuhirhar,
Negativbeispiel Kugelgriffe hiohenverstelibar und kippbar
Waschpliitze

Waschtische kinnen bei Bedarf auch hohenverstellbar bzw. nach vorn kippbar vorgesehen

werden.

Fiir entsprechend Pflegebedirftige werden zur Nutzung durch eine Zweilperson tiber-

breite Waschtische von 70 bis 76 ¢cm empfohlen.

Abb 37 Pflegebad mit behindertengerechten Waschpldtzen
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WC-Becken werden grundsitzlich wandgehdngt empfohlen. Tiefspiil- und Absauge-WC

verringern die Geruchsbelastung, Flachsptl-WC erméglichen die Stuhlkontrolle.

Je nach Behinderung kann die Spiilung | l‘
mechanisch, elektrisch oder elektropneu-

matisch, jeweils i Greifbereich des Benut-

zers, ausgeldst werden. Fallweise sind ¢
integrierte Unterduschen und automatische
Warmlufttrocknung vorzusehen.

Bei Bedarf ist das WC-Becken mit einer
Handbrause ausvurlisten.

WC-Sitze sind bet entsprechender Schidi-
gung mechanisch oder hydraulisch héhen-

verstellbar zu planen. WC-Sitze mit unter-

stiitzender Formgebung werden empfohlen,

u. U. mit Dekubitusschutz!. Je nach Behin- 4pp 38 Toiterre mit baugebundenen

derung konnen, vor allem bei Kindern, technischen Hilfen, ohne

Notryf. normale Spiitung, beding!t

spezielle Aufsitze notwendig werden. behindertengerech!

Hub- oder Lifttotletten erméglichen gleichfalls eine individuelle Hoheneinstellung. Sie

konnen als Hinsetz- und Aufstehhilfe dienen.

F N

7

Abb. 39 WC mit Uniterdusche und auwtomalischer Trocknung
(Prinzipdarstellung)

Anmerkungen
1y Schutz gegen Wundsitzen
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Abh. 40 Hihenverstellhare Abb. 41 WC mit Spezialaufsarz
Lifitoiletre mir
Beidtigungselement am

Klappgriff

Abb. 42 Urinal mit Haltegriffen, selbstreinigend und geruchsfiei



Duschen

Duschsitze sollen hochklappbar und bei Bedarf héhenverstellbar und seitlich verschiebbar
vorgesehen werden. Schienengefihrte Ubergleitsitze zwischen Dusche und WC sind u. U.
sinnvoll. Unabhingig von Spezialduschen sind Duschen mit 2 bis 3 Duschkdpfen mag-

lich {feststehend von oben, Schlauchbrause, Unterdusche mit Spezialsitz).

Der Einsatz von Duschwannern/Brausetassen mit einer Einsteighdhe i, OFF ist zu ver-

meiden und ber Neubauten unzuldssig. Der Einsatz fullbodenblndiger, superflacher

Brausewannen, auch mit Einfahrschrigen fiir Rollstuhlbenutzer, 1st mdglich.

Abb. 43 Gemeinschafisduschanlave: Klappsiiz verschieblich, Mischbalterien nicht
griffgiinstig, Haltegriffe teilweise vorhanden

Aufhangungen fir Handduschen sollen in der Hishe verstellbar sein.

Wannen

- im Wohnbereich

Die Badewannengrofle soll 0,70 m x 1,75 m1 nicht unterschreiten. Fir Kinder sind als

Wanneneinlage oft verkiirzende Stitzkonstruktionen erforderlich.
Die Zulaufarmaturen sind an einer Wannenliangsseite etwa mittig vorzusehen.
Waagerechte Haltegriffe sind ca. 15 em iiber Wannenrand un Wandbereich zu fithren.

Wannenabfliisse kdnnen ber Bedarf als Excentergamitur mit Hebel vorgesehen werden.
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- Pflegebadewannen

Pflegewannen sind in Verbindung mit der entsprechenden Lifttechnik zu planen. Spezi-
alpflegewannen sind moglich mit und ohne Hubtechnik, kippbar, mit unterschiedlichen
Einstiegen, auch als Koérperform- und Sitzwannen, Eventuell sind Duschaufsitze ecfor-

derlich.

Auf Sonderausstattungen fiir die ambulante physiotherapeutische Behandlung wird in

diesern Rahmen nur verwiesen.

| -
Abb. 44 Hubwanne

Zulettungen zu Auslaufarmaturen in Wohn-, Wohn-Schlaf- und Waschraumen fiir Kinder
iiber 3 Jahren, fur geistig Behinderte (ab sehwergradig) und filr psychisch Kranke miissen

fur diese Riume zentral absperrbar sein.
Mobilitatshilfen

Als Einstieghilfen sind nutzungsabhéngig erforderlich: Haltegriffe und -biigel, Einstieg-
spodeste, Strickleitern, Wanneneinsitze, verfahrbare, stationire und deckengebundene
Lifter.

Kochgas

In Kiichen, die Bewohnern und Betreuten zuganglich sind, ist Kochgas unzuléssig.
4.5 Elektrotechnische Anlagen

Neben den allgemein giiltigen DIN/VDL-Vorschriften enthalten DIN 18025 [34], [35],
VV-Ausstattung [17], GUV 16.4 [7] und die Hefte 2 [51] und 3 [53] spezifische Aussa-

gen. Weiterhin werden die nachfolgenden Hinweise gegeben.
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4.5.1 Installation

Installationshihen

Bedienungselemente, insbesondere Schalter und Steckdosen, sind gem. DIN 18025 [34],

[35] vorzusehen.

Steckdosen mit fester Funktionszuordnung kénnen 0,40 m . OFF angebracht werden.

Sicherungen in Wohnungen gem. DIN 18025, T.1 [34] sollen max. 1.30 m ii. OFF ange-

ordnet werdcen.

Abb. 45 Betdtigungselemente am Haus- Abb. 46 Bedienungsclemeni aufien vor
how Wohnungseingang wuf kraftbetdtigier Hauselngangstiir

ciwa 85 em ii. OFF

SchutzmaBnahmen

Fehlerstromschutz-Einrichiungen mit einem Nennfehlerstrom von 30 mA werden emp-

fohlen flr Raume, die genutzt werden durch
- Senioren in Pflegebereichen

- geistig Behinderte
- Kinder (gaf).

Noftstromversorgung

In mehrgeschossigen Wohn- und Betreuungsstitten sollen Notstromaggregate nuv aul

Forderung des Betreibers vorgesehen werden. Eine Betriebsdauer von 8 Stunden ist

ausreichend.
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Zusitzlicher Potentialausgleich

In Riumen mit Bewegungsbecken ist ein zusitzlicher drtlicher Potentialausgleich vorzu-

sehen.
Rollstuhlabstellpliitze

Werden Abstellplitze als Batlerieladeplitze ausgebildet, ist VDE 0510, Teil 3 [44] sinn-

gemil} zu beachten.
Zentrale Schalteinrichtungen

Zentrale Schalteinrichtungen, Verteilungen und Sicherungen dirfen in Einrichtungen fur

geistig Behinderte bzw, Kinder nur dem Personal zugingig sein.

4.5.2 Beleuchtung

Farbwiedergabestufe
In durch Bewohner oder Betreute genutzten Raumen sind Lampen mit der Farbwieder-
gabestufe 1 nach DIN 5035 [27] vorzusehen.

Wohn-Schlafriume in Pflegebereichen

Leseleuchten am Bett sind geméfl HeimMindBauVO [5] erforderlich.,
Die allgemeine Raumbeleuchtung und die Leseleuchte milssen gemeinsam eine ausrei-

chende Untersuchungsbeleuchtung garantieren.
Orientierungsbeleuchtung

Wohn-Schlafriume fiir Kinder bzw. in Pflegebereichen sind mit Orientierungsieuchten in
héchstens 0,3 m ii. OFF auszuriisten. Nach Festlegung des Betreibers kann die Schaltung
in einem Dienstraum zusammengefallt werden. Moglich sind gleichfalls Einzelschalter

im Flur neben den Tiren der Wohn-Schlafrdume.
Verkehrswege

Die Beleuchtung in den Verkehrswegen von Heimen mul} zentral schaltbar sein. Die
Nachtabsenkung der Beleuchtung soll fiir Treppen 50 % und in Fluren 20 % der Nennbe-

leuchtungsstirke betragen.

Zeitschaltautomaten sind fiir die Beleuchtung von Fluren, Treppen und Rampen zu

vermeiden.

In Wohn- und Betreuungsstitten ab = 48 Pflegeplatzen ist fiir die Rettungswege eine
Sicherheitsbeleuchtung gem. DIN/VDE (108 [42] mit einer Nennbetriebsdauer von drei

Stunden vorzusehen.



Beleuchtungsstirken

Die nach DIN 5035 [27] erforderlichen Nennbeleuchtungsstirken sollen erhoht werden

kénnen

- in Rédumen, die Senioren und Sehbehinderte nutzen auf ca. 200 %

- in speziellen Raumzonen fiir Beschéftigung, Behandlung usw. auf ca. 300 %.
4.6 Informationstechnische Anlagen

Neben den grundsatzlich anzuwendenden DIN/VDE-Bestimmungen enthalten die
HeimBauMindVO [5], DIN 8025 [34], [35] und die Hefte 2 [51] und 3 [52] spezifische
Vorgaben.

Weiterhin wird das Nachstehende empfohlen,

Antennenanlagen in Wohnbereichen

Mit Antennenanlagen fiir Horfunk- und Fernsehsendungen sind auszuristen:

- Wohnriaume, Wohn-Schlafraume einschlicfilich der Isolierzimmer

- Aufenthalts- und Gemeinschattsriiume flir Bewohner, Betreute und Gaste.
Fernsprechanlagen fiir Bewohner, Betreute, Besucher

- Fernsprechanschliisse sind vorzusehen in Wohnungen nach DIN 18025 [34], [35] in
Heimen u. d. fur Senioren in Wohn- und Wolin-Schlafriumen, in Heimen, Wohn-
gruppen bzw. Gruppenwohnungen flir geistig bzw. psychisch Behinderte mindestens
in den Kommunikationsbereichen.

- Fiir Fernsprechanschliisse in Bewohnerzimmern von Heimen u. i. ist eine Gebithren-
erfussung erforderlich.

- Miinzfernsprecher fiir den Selbstwihlverkchr sind rollstuhlgerecht vorzusehen.
Elektroakustische Ubertragungsanlagen

In Wohn-Schlafriumen von Pflegeheimen und in Rdumen fir gemeinschaftiiche Veran-

staltungen werden elektroakustische Ubertragungsanlagen empfohlen. Fiir Gehorlose und

Horgeschidigte sind entsprechende Zusatzgerite einzusetzen.
Rufanlagen

Fir Anlagen der Lichtruftechnik mit optischer und akustischer Signalisierung gem. DIN
41050 T. 1 [39] und DIN/VDE 0834 [46] wird folgendes empfohlen:
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- Quellort der Notrufe:
Wohnriume, Schlafriume, Wohn-Schlafriume, Iselierzimmer, Sanildarraume, aus-
gewdhite gemeinschaftlich genutzte Raume (ir Senioren bzw. Behinderte, Roll-
stuhlabstellriume, bestimmte Therapierdume in Heimen, betreuten Wohnstitlen und
andercn Betreuungseinrichtungen und relevanten Einzelwohnungen nach DIN [8025
[34], [35]. Notrufschalter sind jeweils am Bett, Sanitirobjekten u. 4., ggf. auch an den
Tiirven der Raume, vorzusehen.

- Zaelort der Notrufe:
Dienst- bzw. Pflegearbeitsriume oder sonstige Hilfsstellen.

- Einzelheiten zu Bedienungseinrichtungen bet Netrufanlagen kénnen Heft 2 [52]

entnommen werden.

Abb. 47 Minzfernsprecher im Eingangsbereich,
rollstuhigerechi herabgesetzt,
unferfahrbar

Alarmanlagen

Alarmanlagen in Heimen sind gem. DIN 37 833/VDE 0833 [41] vorzusehen.
In Raumen fur Sinnesbehinderte ist darliber hinaus zu beachten, daf3

- fir Blinde und Sehschwache optische Signale in akustische und

- flir Gehérlose und Schwerhorige akustische Signale in optische umzusetzen sind.
Brandmeldeanlagen

Der Umfang von Brandmeldeanlagen in Heimen ist entsprechend den Hinweisen zur
Planung von Brandmeldeanlagen in Krankenhausern, Alten- und Pflegeheimen des ZVEI
[54] festzulegen. Die technische Durchbildung mul3 gemifl DIN/VDE 0833/Teil 2 [45]
und VdS 2095 [56] erfolgen. In Heimen fiir geistig Behinderte werden automatische
Brandmelder in von den Bewohnern genutzten Riumen empfohilen.
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4.7 Aufzugs- bzw. Forderanlagen

4.7.1 Personenaufziige
Personenaufziige sind gem. SachsBO [2], HeimMindeBauVO [ 5], AufzV [13] und TRA
200 [10] zu planen. Spezifische Details zur barmerefreien Gestaltung sind DIN [34], [35]

und Heft 3 [52] zu entnehmen.

Weiterhin werden die nachfolgenden Emptehlungen gegeben.

Abb. 48 Aufzug, Negativbeispiel, Abb. 49 Aufzug, barrierefieie Kahine
Kommandotafel! fiir
Rolistuhlfahrerin schiechi
erveichhar
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Kabinengrifle

Die Kabinengrifie mull diber die Min-
destmabe zur barrierefreien Nulzung
hinaus gem. DIN 18025, T.1 [34] —j¢
nach Aufgabenstellung - das Befdoudern
von Begleitpersonen, von Personen in
Liegen und Betten und von Kinder-

gruppen berticksichtigen.
Stauflache

Die Stauflache vor Aufziigen, die die
Mindestkabinengrifie nach DIN 18025,

T. 1 [34} {iberschreiten, soll mindestens

1,80 m x 1,80 m1 betragen. — .
Abb. 50 Miniawfzug, Zulassung wird
Geschollanzeigen vorbereitel

GeschoBanzeigen sollen auch akustisch gegeben werden, eine Sprachausgabe wird

empfohlen.
Ausstattung

In kleinen Anfzugskabinen sind mindestens an einer Lingsseite. in gréfieren Kabinen an
beiden Seiten Handldufe 85 cm ii. OFF vorzusehen, empfohien werden ein bruchsicherer
Spiegel in der Kabine gegeniiber der Tur ab 40 cm d. OFF Fahrkorb, ein versenkter

Klappsitz in Nihe der Kommandotafel und Sitzmdglichkeiten auBerhalb in Aufzugsnihe.
Homelifts

Auch in Deutschland wird die Zulassung von vereinfachten, preisgiinstigen Personen-
aufziigen — sog. Homelifts — vorbereitet (TRA 1300 [12], Kunz [61]). Sie haben emen
eeringen Fahrkomfort, jedoch keine Sicherheitsdefizite. Diese Aufziige sind vorzugsweise
fiir Senioren bzw. Behindere vorgesehen, kdnnen jedoch allgemein genutzt werden. Der
Einbau ist in Neu- und Altbauten moglich, oft auch als Alternative zum Behin-

dertenaufzug.
Havariefille

Im Havariefall miissen Personenaufziige zum Erdgeschoflzugang gefahren und evtl. im

Fahrkorb befindliche Personen hier befreit werden konnen.
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4.7.2 Behindertenaufziige

Abb. 51 Behinderienaufziige und Lifter

Bei Neubauten sollen vorzugsweise Personenaufziige gem. Abschnitt 4.7.1 eingesetzt
werden. Behindertenaufziige nach VATUV-Merkblatt 103 [58] sind vorzugsweise fiir
nachtrigliche Baumafinahmen im Bestand vorzusehen. Sie sind in der Regel an einen
bestimmicn Betriecbsablauf gebunden. Die grundsatzlichen Forderungen zur Barriere-

freiheit von Personenaufziigen nach DIN 18025 [34], [35], besonders zu Stell- und

Bewegungsflachen und zu Greitbereichen, gelten sinngemaf.
Senkrechtaufziige

Senkrechtaufziige nach VaTUV 103, Teil
A [58] sind ausschlieflich dazu be-

stimmt, behinderte Personen

- stehend auf einer Plattform

- sitzend auf einem Sitz

- sitzend imy Rollstuh] auf ejner Platt-
form

zwischen zwel festgelegten Zugangs-

stellen senkrecht zu beférdem.

Diese Aufziige haben folgende Eckdaten:

- zul. Tragfihigkeit max. 300 kg

- max. Betriebsgeschwindigkeit 0,20
m/s

- max. Forderhohe
im Sffentlichen Bereich: 1,8 m
in anderen Bereichen: Niveauunter-
schied zwischen OF Terrain und OFF
erstes folgendes Vollgeschols

- PlattformgroBien 0,90 m x 1,10 m und

0,90 m x 1,40 m Abb. 52 Behinderiensenkrechtaufzug
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Schriganfziige

Abb. 53 Behindertenschrigaufzug Abb. 34 Behindertenschrigaufzug fiir
Rollstuhibenutzer

Schrigaufziige nach VATUV 103, Teil B [58] sind ausschlieBlich dazu bestimmt, behin-

derte Personen

- stehend auf einer Plattform
- sitzend auf emem Sitz

- sitzend 1m Rollstuhl auf einer Plattform

zwischen festgelegten Zugangsstellen zu betérdemn. DDie Fahrbahn kann geradlinig oder
gekrliimmt, {iber begehbare Rampen, Treppen, Podeste oder in Fluren verlaufen.

Die Aufziige haben folgende Eckdaten:

- zul. Tragfdhigkeit max. 300 kg,

- max. Betriebsgeschwindigkeit 0,15 m/s,

- max. Forderhdhe im dffentlichen Bereich: die Differenz zwischen zwei aufeinan-
derfolgenden Geschossen,

- PlattformgroRen: 0,80 1m x 0,80 m bis 0,90 m x 1,20 m,

- notwendige nutzbare Treppenhausbreiten abhangig vom Aufzugstyp: mind. 0,90 m bis
1,20 m.

Zu beachten sind besonders die notwendigen Durchfahrishéhen der Treppenhiuser und

die erforderlichen Bewegungsflachen an den Zugangsstellen,
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4.7.3 Lifter

Lifter gem. DIN 32979 [38] sind technische Arbeitsmittel, die Hub-, Schwenk- und
Fahrbewegungen entlang senkrechten, waagerechten oder geneigten Fahrbahnen ausfih-
ren kénnen. Sie konnen krafi- oder handbetrieben Personen ortlich anheben, absenken

oder innerhalb ven Riumen und Raumgruppen umsetzen.

Abb. 35 Deckenlifier Abb. 56 Treppenlifier
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Diese Lifter werden empfolilen, um einerseits Betroffenen weitméglichste Selbstandig-
keit zu geben und andererseits das Pflegepersonal von kérperlicher Schwerarbeit zu

entlasten.
Unterschieden werden [38]:

- verfahrbare Lifter (frei beweglich oder zwangsge fithrt)
- stationire Lifter (ortsveranderlich oder ortsfest)

- Deckenlifter (auch als Treppenlifter).

Ausgewihlte Eckdaten:

- Deckenlifter

Hubleistung: ca. 1,25 bis 160 kg

Hubhohe: ca. 1,60 bis 3.50 m

- Treppentifter

Hubleistung: ca. 125 kg

Nutzbare Mindestireppenbreite: (1,20 m gréfer als der zu beférdernde Rollstuhl
Mindesttreppendurchgangshohe: 1,90 m bei geraden Treppen, 2,10 m bet gewen-

delter Treppe

Abb. 57 Deckenlifier, Schienensystem mit Weiche

4.8 Blitzschutzanlagen

Fiir Wohn- und Betreuungsstitten sind Blitzschutzanlagen gem. DIN/VDE 0185 [43]

erforderlich.
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5 Bauliche Schutzmafinahmen

5.1 Brandschutz

5.1.1 Allgemeines

Die Grundforderungen zum bautichen Brandschutz fiir Wohngebiude und ahnlich ge-
nutzte Gebiude in Sachsen sind in der SichsBO [2] festgelegt. Fiir Gebdude besonderer
Art und Nutzung enthilt die Verwaltungsvorschrift zur SachsBO [3] differenziertc For-
derungen auch zum baulichen Brandschutz. Hier relevant ist die Richtlinie iiber den Bau

und Betrieb von Krankenhausern [8].

Brandschutztechnische Planungsgrundlagen fir den Bau von Wohn-, Pflege- und Be-
treuungsstitien fir Behinderte bzw. Senioren gibt es im Freistaat Sachsen und - soweit

bekannt — auch in anderen Bundesldndern noch nicht.
5.1.2 Zuginge, Zufahrteu und Stellflichen fiir die Feuerwehr

Grundlage sind die Forderungen des § 5, SachsBO [2], Abschnitt 5, VwV SidchsBO [3]
und § 4, KhBauR [8].

5.1.3 Gebidudeabstinde
Zu beachten sind § 6 SdchsBO [2], Abschnitt 6, VwV SachsBO [3] und § 5, KhBauR [8].
5.1.4 Rettungswege in Gebiiuden

Als Rettungswege in Gebiluden zihlen Flure, Vorrdume, Rampen, notwendige Treppen,
Treppenriume sowie Ausginge ins Freie. Offniungen und Fenster, dic als zweiter Ret-
tungsweg dienen, miissen im Lichten mindestens 0,90 m breit und 1,20 m hoch sein, die
Unterkante dieser Offnungen (Briistungshéhe) sollte nicht hoher als 0.90 m {iber OFF !
liegen, um im Notfall auch Rollstuhlfahrern die Mdéglichkeit zu geben, sich nach draufien

bemerkbar zu machen.

Die Mindestbreite der Rettungswege entspricht im allgemeinen der notwendigen Min-
destbreite der Verkehrswege”. Art, Lage, Anzahl und Breite der Rettungswege miissen
gewihrleisten, dafl Bewohner mit oder ohne fremde Hilfe sowie Besucher und Personal
unmitteibar oder mittelbar iber Rettungswege, gegebenenfalls auch dber andere Brand-

abschnitte ins Freie gelangen kinnen.

Von jeder Stelle eines Aufenthaltsraumes mufl ein sicherer Bereich {fireies Gelande, ins

Freie fihrender Rettungstlur, sicherer Vorraum zu einem weiterliilhrenden Rettungsweg,

17 nach (2] § 36 (4) allgemein mcht héher als 1,20 m
2) mach [2] § 53 (4) = 1,40 m, nach [7.1] § 13 (5} = 1.50 m
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abgeschlossener Treppenraum, Rettungsbalkon mit Abgang, benachbarter Brandab-

schnitt) in hochstens 30 m Entfernung erreichbar sein.

Bei nur einseitiger Evakuierungsméglichkeit darf die Lange des Flures von der entfern-
testen Tir bis zu einem sicheren Bereich nicht mehr als 10 m betragen. Gleiches gilt flr
Stichflure, die aufeinen Flur mit zweiseitiger Evakuierungsmaglichkeit minden. Werden
diese MaBe {iberschritten, so mlssen von jeder Stelle mindestens zwel sichere Bereiche

in moglichst entgegengesetzier Richtung erreichbar sein.

Aufzlige zihlen grundsitzlich nicht als Rettungsweg, da im Brandfall deren Funktions-
fahigkeit nicht gewihrleistet ist, auch nicht bei Anschluf an ein Notstromaggregat,
ausgenomimen bei sogenannten Feuerwehraufziigen. Durch ¢in Schild an jedem Aufzug
mit der Aufschrift ,,Aufzug im Brandfall nicht benutzen™ ist aut dieses Verbot hinzuwei-

sen.,

Bei Pflegeeinrichtungen mit mehr als einem Wohngescholl bzw, ab 1. Obergeschol3 sind
die Forderungen der KhBauR § 10 (1} [7.1] nach zwei Brandabschnitten sinngemily zu

erfillen.

Die Rettung von Persenen tiber Rettungsgerite, gleich welcher Art, kann nur von ge-

schultem Personal (in der Regel von der Feuerwehr) vorgenommen werden.

Notwendige Treppen sind Treppen, dic zur Uberwindung von Héhenunterschieden im
Brandfall auch als Rettungsweg genutzt werden kénnen. Die Benutzbarkeit im Brandfall
setzt voraus, daf} die Treppen in einem abgeschlossenen Treppenraum angeordnet sind,
der durch Brandwinde bezichungsweise durch feuerbestindige Wiande gem. SachsBO

§ 33 (6) [2] von den Ubrigen Rédumen abgetrennt ist. Fir die Lage der Treppenrdume gilt
SachsBO § 33 (1) [2]. Die Bedienungselemente zum Offnen der Fenster oder Rauchab-
zugsodffnungen miissen fiir die Bewohner bzw. Betreuten in erreichbarer Hohe angeordnet
und leicht bedienbar sein. Gegebenenfalls werden zusitzliche Rauchabziige an der ober-

sten Stelle des Treppenraumes gem. SachsBO § 33 (10) [2] erforderlich.

Es mul} davon ausgegangen werden, dal sich behinderte Personen liangere Zeit im Trep-
penraum aufhalten als unbehinderte Personen und Gefahrdungen im Treppenraum des-

halb um so mehr ausgeschlossen werden missen.

Der Ausgang aus dem Treppenraum im Erdgescholl mull unmittelbar ins Freie fithren.

Von Ausnahmeldsungen sollte weitgehend Abstand genommen werden.

Der Zugang zu den Treppenrdumen in den einzelnen Geschossen muf} iiber Flure erfol-
gen, die von den Treppenrdumen durch rauchdichte selbstschlieficnde Tiiren nach DIN
18095 [37] abgeschlossen sind. Diese Tiiren miisscn in Fluchtrichtung schlagen, diirfen

jedoch die nutzbare Treppenlaufbreite dabei nicht einschrianken. Die Flure sollten ent-

liiftbar sein (Fenster oder Rauchabzug).
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Unter Berilcksichtigung des verzégerten Abgangs aut den Treppen und der Notwendigkeit
der Hilteleistung durch fremde Personen kann es zweckmilBig sein — insbesondere, wenn
nur eine notwendige Treppe zur Verfigung steht — einen rauchfreien und entliiftbaren
Stauraum zwischen Flur und Treppenraum anzuordnen. Dieser kann gegebenenfalls im

Treppenraum selbst liegen.

Insgesamt muld festgesteltt werden, dall zur Rettung behinderter bzw. pflegebedirftiger
Personen aus mehrgeschossigen Gebiduden noch erheblicher Forschungsbedarf besteht

(Rettungsstrategien und -mittel).
5.1.5 Bauwerkteile und Baustotfe

Fiir neu zu errichtende Wohn- und Betreuungsstiitten fiir Senioren bzw. Behinderte sollen
im Zusammenhang mit den Forderungen der SéchsBO [2] fur Wande, Decken, Dicher.
Wand- und Deckenverkleidungen sowie Dammschichten die hdheren Forderungen der

§§ 7, 8 und 9 KhBauR [8] Anwendung linden. Fir bestehende Wohn-, Pflege- und
Betreuungsstitten (Heime) gelten, sofern Bedenken wegen des Brandschutzes, ins-
besondere hinsichtlich der Rettung von Menschen, nicht hestehen, die Forderungen der
SachsBO: § 26 (1yund (2); § 27 (1yund (2); § 28 (1) (ausgenommen letzter Halbsatz) und
(2); § 30 (1), (2) (ausgenommen Nebensatz) und 9; § 31 (1), (2), (3} (5), (6) und (7) [2].

5.1.6 Lischgerite

Anzahl und Art von Feuerloschgerdten (Hydranten, Feuerldscher) sind mit der értlichen

Feuerwehr zu vereimbaren (siche hierzu auch § 25, KhBauR [8] und Abschnitt 5.4. VdS [57].
5.1.7 Brandmeldeanlagen

Mindestens Gber interne Kommunikationsanlagen mul von jeder Wohn- und Pflegeein-
heit eine zentrale Stelle im Objekt oder eine andere Hilfsstelle Gber eine Brandge fahr
oder iiber eincn Brand informiert werden kdnnen, von wo aus weitere MaBnahmen (auch
die Alarmierung der Feuerwehr) eingeleitet und Anweisungen gegeben werden kdnnen.
Die [nstallation weitergehender Brandmeldeeinrichtungen (Diruckknopffeuennelder,
automatische Feuermelder, direktes Durchschalten zur Feuerwehr) mufl abhiangig von der
Grofle und Lage des Objektes mit der drtlichen Feuerwehr abgestimmt werden (siehe
hierzu auch KhBauR § 25 [8] und Abschmitte 5.1 und 5.2, VdS [57]).

5.1.8 Sonstiges

Besondcre Bereiche

Bereiche, die nicht der allgemeinen Nutzung dienen (z. B. Technikrdume, Ridume fir
Sicherheitsanlagen, Archive, Wischereibereiche sowie Riaume. von denen eine erhohte

Brandgefahr ausgeht (z. B. Zentralkiichen, Laboratorien, Bereiche. in denen mit feuerge-
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fahrlichen Stoffen gearbeitet wird, Heizraume, Millsammelrdume u. 4.), sollten von
Wohn- und Pflegebereichen feuerhemmend abgetrenunt werden. Sofem besondere Richt-

linien flir solche Nutzungen vorliegen, sind diese zu beachten.
Notbeleuchtung, Hinweisschilder

Notbeleuchtung sowie Hinweisschilder zu Rettungswegen, Loscheinrichtungen und

Alarmeinrichtungen sind nach den entsprechenden Vorschriften vorzusehen.

5.2 Wirmeschutz

Der Wiarmeschutz ist gemil der Warmeschutzverordnung [15] und DIN 4108 [22] zu

realisieren.

Auf die besondere Notwendigkeit eines ausreichenden (aufien liegenden) Sonnenschutzes
bei Wohn-Schlafraumen als jeweils einzigen individuellen Aufenthaltsriumen wird
verwiesen. Uberhitzungen und starke Blendwirkungen sind besonders in diesen Raumen

zu vermelden.

5.3 Schallschutz

Die Forderungen an den Schallschutz sind rechtsverbindlich nach DIN 4109 [23] zu rea-
lisieren. Bei Aulenthaltsrdumen bzw. Wohnungen fiir Blinde soll grundsiitzlich den For-

derungen an den erhéhten Schallschutz entsprochen werden (DIN 4109, Beihlatt 2 [23]).

Standortanforderungen sind Abschnitt 2.3 zu eninehmen. Dariiber hinaus werden die
folgenden spezifischen Empfehlungen gegeben. Sie sind im Planungsfalle mit dem

Jeweiligen Auftraggeber zu vereinbaren.
Wohneinheiten

Raumgruppen, bestehend aus

- einem Wohn-Schlafraum, einem Sanitdrraum und Stichflur
- zweli oder mehreren Wohn-Schlafraumen, gemeinschaftlich genutzten einzelnen oder

mehreren Sanitarraumen und Stichflur{en)

gelten als Wohnung gem. DIN 4109, Tab. 3 [23].
Wohn- und Wohn-Schlafraume

- Diese Riume sind in Wohn- und Betreuungsstitten gleichzusetzen mit Aufenthalts-
réumen in Wohnungen,
- Zwei oder mehr Wohn-Schlafriume in Wohneinheiten eines Geschosses gelten un-

tereinander nicht als fremde Wohnungen un Sinne von DIN 4109, Tab. 3 [23].



Trennwinde und Trittschallschutz

- Trennwiinde zwischen Wohneinheiten sind nach DIN 4109, Tab. 3 [23] zu bemessen.

- Trennwinde und Trittschallschutz von Wohn-Schlafraumen innerhalb einer Wohn-
einheit sind nach DIN 4109, Beiblatt 2, Tab. 3. Zeile 4 [23] vorzusehen. Sofemn sich in
diesen Winden Tiren befinden, ist die Forderung nach Zeile 4 das resulticrende

Schallddmm-Mal.
Tiiren
Tiren von Fluren zu Wohn-, zu Wolin-Schlafrdumen bzw. Wohneinheiten kdnnen gem.
Tab. 4 vorgesehen werden.

Schallabsorption

Mafinahmen zur Schallabsorption, z. B. schallabserbierende Unterdecken, werden emp-

fohlen fiir Verkehrsflichen, besonders mit Durchgangsverkehr und in gemeinschafilich

genutzten Aufenthaltsraumen.



58

Tabelle 4 Turen von Fluren zu Wohn-Schlafraumen bzw., Wohneinheiten

3

gem. DIN 41009,
[23] Tab. 3

zu Wohn-Schlafriumen

zu Wohneinheitenals

von Fluren nuit

Einzeltir

Zelle 16

in Verbindung mit

duliere und

riumlich Stichflur und innerer innere TUr ohne
abgegrenzten Tiir zum Wohn- Forderungen
Wohngruppen® Schlafraum

zu Wohn-Schiafriumen

zu Wohneinheitenals  Einzeltir Zeile 17
von Fluren mit in Verbindung mit duBere Tir -
Durchgangsverkehr Stichflur und innerer Zeile 16,
z. B. durch die Tir zum Wohn- innere Tr -

Verkehrserschlie-
Bung oder durch
Bctriebsrdaume einer

Pflegeabteilung

Schlafraum

ohne Forderung

Anmerkung:

) Gruppe von Wohn-Schlafriumen oder Wohneinheiten
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6 Ausstattung

6.1 Mdabel und Gerit

Zunichst st auf die Hefte 2 [34] und 3 [35] hinzuweisen. Dariiber hinaus werden die

weiteren Empfehlungen gegeben:

Abb. 58  Rollstuhlgerechte dusstatiung am Hauseingang

Abb. 59 Behdlinismébel fiir Rollstuhthenuizer
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Betatigung
Zu bedienende Geridte und Ausstattungen sind vorzugsweise flir Einhandbetrieb vorzuse-
hen. Wenn notwendig. isl Kraftbetatigung, u. U. mit Fernbedienung einzusetzen.

Behaltnismobel

Bei Bedarf ist Innenbeleuchtung vorzusehen. Begeh- oder befahrbare Schrankriume

werden empfohlen.
Sitzmobel

Wenn erforderlich, sind Verstellmdglichkeiten vom Aufsteh- bis zum Liegesessel vorzu-
sehen. Hohenverstellbare Sitze sind méglich. Fiir Schwerstmehrfachbehinderte sind
korperangepalite elastische Sitz- und Liegemdbel von Bedeutung (Schaumgummi,

Pneumatik).
Betten

Auf Heft 2 [51], Abschnitt Beherbergungsstiitten, wird verwiesen. Dartiber hinaus werden
bei Bedarf Pllegebetten bzw. Spezialbetten mit unterschiedlichen Verstellmoglichkeiten

und Ausstattungsteilen. z. B. zur Dekubitusprophylaxe’ | erforderlich.

Abb. 60 Kraftbeldligt versiellbare Liegefldche im Bett

Erreichbarkeit der Fenster

Aufdie notwendige Erreichbarkeit der Fenster ist beim Planen der Ausstattung zu achten.

1y Schutz gegen Wundhegem
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6.2 Spielzeug und Spielgerit

Die nachstehenden verallgemeimernden
Empfeblungen fir die gestalterische Einbe-
zichung von Spielzeug und -gerit berlick-
sichtigen 1m besonderen die Nutzung durch
behinderte Kinder.

Grundsétzliche Aussagen kdnnen den
Veroffentlichungen [60] und [63] entnom-
men werden. Sicherheitstechnische Aspekte

regeln die DIN 7914 [28], 7926 [29] und
GUV 16.4 [7].

Grundsitze

Abb. 61 Kugelbad flir Kinder

Prinzipiell sollen die nachstehenden Gesichts-

punkte beachtet werden.

a. Artund Grad der Behinderung kiénnen sehr differenziert sein. Spielen und Spielzeug
sind daher als wesentlicher und besonders varijerbarer Teil der Entwicklungsforderung
zu sehen (inhaltlich. rdumlich, zeitlich).

b. Die Wechselbeziehungen zwischen Raum und Spielzeug bzw. Spielgerit, insbesondere
der Bewegungsraum, einschlieBlich ergonomischer Fragen, sind zu beriicksichtigen:

- Sichere und einfache Zugiinglichkeil von Spielzeug und -gerdt und dessen Unter-
bringung; ibersichtliche, u. U. varilerbare Unterbringung bzw. Anordnung.

- Ungehinderte Bewegung bei unterschiedlichen Spielarten.

- Spielen in unterschiedlichen Stellungen. Bewegungen; Ebenen.

¢. Mogliche rdumliche und zeitliche Uberlagerungen von Spielfunktionen sind zu be-
achten. Dadurch ist €s u. U. méglich, sinnvoll Flache zu sparen.

d. Von Bedeutung sind physiotherapeutische Gesichtspunkte. Sie werden u. U. in spe-
ziellen Rdumen (Gymnastik, Wasseranwendungen u. d.) realisiert.

e. Die Umsetzung optischer Aspekte, die Férderung des Tastsinnes, einschlieBlich der
Aktivierung der anderen Sinne sind anzustreben.

f. Mbglichkeiten fiir funktionelle Kontraste und Wechsel sollen gesetzt werden:

- Organisiertes Spiel - freies Spiel

- Gemeinschaft — Individuurn (sich zuriickzichen kénnen)

- Spielen, Lernen — Trdumen, Ruhen, Schlafen

- Ordnung — Unordnung

- Vielfarbigkeit — Einfarbigkeit

- Variable Raumausleuchtung (Allgemeinbeleuchtung bis zu Lichtinseln}.
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g. Die Natur (Pflanzen, Tiere) ist einzubeziehen,
. Die Forderung bzw. die Beaufsichtigung durch die Erzieher ist zu ermdglichen und

gestalterisch einzubeziehen.

Qualititskriterien

Die nachfolgend aufgefithrten Kriterien sind abhingig vom Alter und vom Entwick-
lungsstand der Kinder. Sie beruhen auf den VerdéfTentlichungen [60], [63]. Bei behinder-

ten Kindern weichen Lebensalter und Entwicklungsalter oft erheblich vonginander ab.
Pidagogische Aspekte

- Forderung der Phantasie
- Erfahrung der Umwelt
- Vielseitige Spielmdglichkeiten {(Bildung, Erziebung)

- Funktionsmerkmale (Aufforderungscharakter, funktionale Zuordnungen u. a.)
Aspekte zu Gestalt und Material

- Gestaltung durch Form, Farbe und Material: Einfachheit und Ubersichilichkeit lassen
das Wesentliche erkennen. Vielfalt erschlieft sich langsamer.

- GréBe und Gewicht sind in das Verhéltnis zum Kind und seinen Moglichkeiten zu
setzen

- Spielzeug und -gerdt miissen haltbar und dauerhaft sein.

- Sicherheit 1st fur die vorgesehene Nutzung zu garantieren.

- Aufbaw/Konstruktion von Spielzeug und -gerat miissen iiberschaubar, logisch und
stimulierend sein.

- Hygienische Merkmale sind zu beaclten (z. B. abwaschbar. farbecht, speichelecht,

ungiftig u. d.),
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7 Orientierung

Es wird auf das Heft 2 [51] verwiesen.

[
#

L4

#
g5
]
i
i

-
- agig et

Abb. 62 Orientierungshilfe durch Tafel Abb. 63 Orientierungshilfe durch

Stufenkennzeichnung

Durch ¢ine dilferenzierte Farbgestaltung in bzw. von Wohn- oder Gemetnschafts-

bereichen, Geschossen, Teilobjekten u. a. kann den Bewohnern eine echte Orientierungs-
hilfe gegeben werden.

Abb. 64 Orienticrungshilfe durch Farbgestaltung
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Anhang
1 Hinweise
1.1  Rechtsvorschriften

(5]

Baugesetzbuch (BauGB) vom 8. Dezember 1986 (BGBIL. 1 5. 2253), in der Fassung
vom 27. August 1997 (BGBIL. [ S. 2141}, zuletzt gedndert am 7. Dezember 1997
(BGBI.15.3108, 1998 5. 137)

Sichsische Bauordnung (SdchsBO) vom 26. April 1994 (SachsGVBI. S. 1401), in
der Neufassung vom 18. Mirz 1999 (SichsGVBI. §. 80), gedndert am 14. Dezember
2000 (SichsGVBIL. S, 513)

Verwaltungsvorschrift zur Sichsischen Bauordnung einschl. Anhang mit Richtlinien
fiir bauliche Anlagen und Riume besonderer Art oder Nutzung (VwV SachsBO) vom
8. September 1992. - SéichsABL. S 449

Gesetz zum Schutz vor schidlichen Umwelteinwirkungen durch Luftverunreinigun-
gen, Gerdusche, Erschiitterungen und dhnliche Vorgidnge {Bundes-Immissions-
schutzgesetz - BImSchG) in der Fassung der Bekanntmachung vom 14. Mai 1990
(BGBI. TS. 880). zuletzt gedndert durch Artikel 3 Abs. 3 des Gesetzes vom 27. De-
zember 2000 (BGBIL. 1 5. 2048)

Verordnung tiber bauliche Mindestanforderungen fiir Altenheime. Altenwohnheime
und Pflegeheime fiir Volljahrige (HeimMindBauVO) vom 3. Mai 1983. - BGBJ. 1
S. 551

Verordnung der Sdchsischen Staatsregierung iiber den Landesentwicklungsplan Sach-
sen (LEP) vom 16. August 1994, - (SachsGVBI. 5. 1489)

Richtlinien fiir Kindergirten - Bau und Ausriistung. GUV 16.4. - Oktober 1992, -
Sdchs. Gemeindeunfallversicherungsverband

Richdinie iiber den Bau und Betrieb von Krankenhidusern. - In: [3]. Anhang,
Anlage 5.6,

Heizungsanlagen-Verordnung — HeizAnlV vom 4. Mai 1998 (BGBIL. [ S. 851)
TRA 200 - Technische Regeln fiir Aufziige. - Mai 1992

Technische Anleitung zum Schutz gegen Lirm - TA Lirm vom 26. August 1998
(GMBI. 1998 S. 503)

TRA [300 - Vercinfachte Personenaufziige Ausgabe Mai 1994 (BArbBI. 5/1994
5.49;12/1995 5. 50)

Verordnung iiber Aufzugsanlagen (Aufzugsvercrdnung - AufzV) vom 19. Juni 1998
(BGBI. 15. 1410)

Verordnung Uber Arheitsstitten (Arbeitsstittenverordnung - ArbStartV) vom 20. Marz
1975 (BGBI. [ 8. 729, zuletzt gedndert am 4. Dezember 1996 (BGBL T S. 1841)
Verordnung Uber die Honorare fiir Leistungen der Architekten und der Ingenieure
(Honorarordnung fiir Architekten und Ingenieure) vom 4. Miirz 1991 (BGBI. |

S. 533). zulerzt gedndert am 21. September 1995 (BGBI. 1. S. 1174)

Verordnung (iber einen energiesparenden Wirmeschutz bei Gebiduden (Wirme-
schutzV) vom 16. August 1994, - (BGBI. I 5. 2121)

Verwaltungsvorschrift des Sichsischen Staatsministeriums fiir Soziales, Gesundheit
und Familie zu § 10 des Gesetzes zur Forderung von Kindern in Tageseinrichtungen
im Freistaat Sachsen (VwV SiKitaG-Ausstattung) vom |. August 1997 (SichsABL
S. 947) i



[43]
(44]
[45]
[46]
[47)
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Planungsgrundlagen

DIN 1946 Liiftungstechnische Anlagen. - Juni 1962, Sept. 1994

DIN 1988 Technische Regeln fir Trinkwasser-Installationen. - April 1989

DIN 4066 Hinweisschilder fiir den Brandschutz. - Nov. 1984

DIN 4102 Brandverhalten von Baustoffen und Bauteilen. - Sept. 1977, Mirz 1987
DIN 4108 Wirmeschutz im Hochbau. - Aug. 1981/Dez. 1985

DIN 4109 Schallschutz im Hochbau. - Nov. 1989

DIN 4701/ Teil 1 Regeln fir die Berechnung des Wirmebedarts von Gebiiuden. -
Miirz 1983
DIN 4701/ Teil 2 Norm-Innentemperaturen tiir bebeizte Raume. - Mirz 1983

DIN 5034/Teil 1 Tageslichtin Innenrdumen. Allgemeine Anforderungen. - Febr. 1983
DIN 5035 Innenraumbeleuchtung it kiinstlichem Licht. - Okt. 1979

DN 7914 Turn- und Gyimnastikgeriite. - Okt. 1981, Juni 1991

DIN 7926 Kinderspielgerite. - Aug. 1985

DIN 18005 Schallschutz im Stidtebau. - Mai 1987

DIN 18017/3 Liiftung von Bidern und Spiilaborten. - Febr. 1987, Aug. 1990

DIN 18022 Kiichen, Bider und WC's im Wohnungsbau. Planungsgrundlagen. - Nov.
989

DIN 18024. Teil 2 Barrierefreies Bauen. - Offentlich zugingige Gebiude und Ar-
beitsstiitten. - Planungsgrundlagen. - Norm-Vorlage April 1992

DIN 18025, Teil 1 Bayrierefreie Wohnungen - Wohnungen fiir Rollstuhlbenutzer. -
Planungsgrundlagen. - Dez. 1992

DIN 18025, Teil 2 Barrierefreie Wohnungen - Planungsgrundlagen. - Dez. 1992
DIN 18034 Spielpldtze und Freiflichen zum Spielen. - Okt. 1988

DIN 18095 Tiren: Rauchschutztiiren. - Okt. 1988

DIN 32979 Lifter - Sicherheitstechnische Anforderungen. Priifung. - Juni 1992
DIN 41050/ Teil { Lichtruftechnik. - Anlagen. Gerite. Rufanzeige. - Febr. 1991
DIN 52290 Angritfhemmende Verglasungen. - Juni 1984, Nov. 1988

DIN 57833/ VDE 0833 Gefahrenmeldeanlagen fiir Brand, Einbruch und Uberfall. -
Jan. 1989

DIN/VDE 0108 Starkstromanlagen und Sicherheitsstromversorgung in baulichen
Anlagen fir Menschenansammlungen. - Okt. 1989

DIN/VDE 0185/Tetl | Blitzschutzanlagen. - Nov. 1982

DIN/VDE 0510, Teil 3 Akkumulatoren und Batterieanlagen. - Juli 1986
DIN/VDE 0833, Teil 2 Festlegungen fiir Brandmeldeanlagen. - Aug. 1982
DIN/VDE 0834 Lichtruftechnik. - April 199

VDI 2088 Liflungsanlagen fiir Wohnungen - als Teilgrundlage fir das neue Normen-
werk der DIN 1946

und [49] abgelost durch Bewertungskriterien fiir Investitionen der stationidren Alten-
pflege im Freistaat Sachsen Hrsg. Sdchsisches Staatsministerium fiir Soziales, Ge-
sundheit und Familie. - Dresden 1998

Planungsgrundlagen fiir die Gestaltung des étfentlichen Verkehrsraumes. - Bearb.:
Ackermann, K. u. a. - Hrsg.: Sdchs. Staatsministerium flir Wirtschatt und Arbeit,
Sdchs. Staatsministerium fir Soziales. Gesundheit und Familie. - Dresden 1993, -

Schriftenreihe Bamierefreies Planen und Bauen im Freistaat Sachsen. Heft Nr. 1
wurde 1996 iiberarbeitet - aktuell 4. Auflage 1997



[51] Planungsgrundlagen fiir barrierefreic, éffentlich zugidngige Gebidude, andere bauliche
Anlagen und Einrichtungen. - Bearb.; Hempel, E. - Hrsg.: Sichs. Staatsministerium
fir Soziales, Gesundheit und Familie, Sichs. Staatsministerium des Innern. - Dres-
den 1993, - Schriftenrcihe Barrierefreies Planen und Bauen im Freistaat Sachsen.
Heft Nr. 2, wurde 2000 iiberarbeitet - aktuell 4. Auflage 2000

[52] Bammerefreie Wohnungen. - Leitfaden fiir Architekten, Fachingenieure und Bauher-
ren zur DIN 18025, Teil | und Teil 2, Ausgabe 1992, - Bearb.: Marx. L. - Hrsg.:
Sichs. Staatsmuinisterium fiir Soziales, Gesundheit und Familie, Sichs. Staatsmini-
sterium des Innern. - Dresden 1993 - Schriftenreihe Barrierefreies Planen und Bauen
im Freistaat Sachsen. Heft Nr. 3. - aktuell 2. Auflage 1996

[53] Hinweise fiir den Betrieb ven Anlagen zur Beheizung und Wassererwiarmung in 6f-
fentlichen Gebéduden. - AMEV, Bonn 1986

[54] Hinweise zur Planung von Brandmeldeanlagen in Krankenhéusern, Alten- und Pfle-
geheimen. Hrsg. Zentralverband Elektrolechnik und Elektronikindustrie e. V.(ZVEI).
- Januar 1988, akiuell Ausgabe Februar 1997

[55]1 Bedienen von Sanitdranlagen in ditentlichen Gebauden. - AMEV, Bonn 1990

[56] VdS 2095 Hinweise zur Planung von Brandmeldeanlagen in Krankenhdusern, Alten-
und Pflegerdumen. Hrsg. Verband der Sachversicherer e. V. - Ké&ln, Januar 1988

[57) VdS 2226 Krankenhiuser. Richtlinien fiir den Brandschutz. Hrsg. Verband der
Sachversicherer ¢. V. - Kaln, Okt. 1988

[58] Richtlinien fiir Behindertenaufziige. VATUV-Merkblatt 103. - Nov. 1984

Weiterhin sind zu beachten:

Verwaltungsvorschrift des Sdchsischen Staatsministeriums des Innern zur Sachsiscben Bau-
erdnung (VwVSichsBO) vom 26, Oktober 1999 (SichsABL SDr. 1171999 §. 379), ersetzt
[3] bis auf einige Richtlinien in der Anlage

Bekanntmachung des Sichsischen Staatsminisieriums des Innern tber die Einfihrung Tech-
nischer Baubestimmungen - Liste der eingefiihrten Technischen Baubesttimmungen (LTB)
vom 10. Dezember 1998 ( SédchsABIL SDr. 1/1999)

Verwaltungsvorschrift des Séchsischen Staatsministeriums fiir Seziales, Gesundheit, Jugend
und Familie (VwVBeh) vom 16. Juni 2000 (SdchsABIL S. 517) mit der Anlage zu Nr. 2.3.1
-Rahmenempfehlung des Sichsischen Staatsministeriums fiir Soziales, Gesundheit. Jugend
und Famitie iiber die Anforderungen an Standort, Gebdude und Ausstattung von Einrichtun-
gen fur Kinder und Jugendliche mit Behinderungen vom 16. Juni 2000 Erweiterung zu [[7]
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34: BLANCO GmbH und Co. KG. 75038 Oberdingen
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