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Vorwort

Seit der Entscheidung der Sachsischen Staatsregierung, ab 1996 mit besonderem Nachdruck den alten-
und behindertengerechten Wohnungsbau zu férdern, ist die Planungsnorm DIN 18025 ein sehr wichtiges
Arbeitsmittel fir den séachsischen Wohnungsbau geworden. Dies zeigt auch das unverminderte Interesse
an der Schriftenreihe Barrierefreies Planen und Bauen im Freistaat Sachsen, insbesondere auch an dem

vorliegenden Heft 3 mit Planungsgrundlagen fUr barrierefreie Wohnungen.

Die anhaltende und immer noch steigende Nachfrage nach diesen Informationen ist fur uns ein deutliches
Zeichen daflr, daB sich Investoren, Planungsburos, Kommurien und Burger starker denn je der Defizite
bewu3t sind, mit denen behinderte und alte Menschen leider noch leben missen. Aber es werden auch
die groB3en Chancen erkannt, die sich fur alle Menschen ergeben, wenn den altgewordenen und behinder-
ten Menschen eine eigenstandige Lebensfihrung im gewohnten Lebensfeld ermdglicht wird.

Die Ziele der sachsischen Wohnungspolitik werden erfullt sein, wenn in jeder Gemeinde, in den Stadten
und Dérfern ganz selbstverstandlich und ohne auBere und innere Barrieren junge und alte Menschen, Kin-
der und Erwachsene, Menschen mit Behinderung und nichtbehinderte Mitburger zusammenleben kdnnen
und wenn sich viele Formen der Gemeinsamkeit und der wechselseitigen Hilfe ausgebildet haben.

Diesem Ziel mdge auch die 2. Auflage dieses Heftes dienen, dem wir eine weite Verbreitung und vielfaltige
Nutzung wunschen.

la. fiot Lt koo

Dr. Hans Geisler Klaus Hardraht
Séchsischer Staatsminister fir Soziales, Séchsischer Staatsminister des Innern
Gesundheit und Familie



Vorbemerkungen

In Sachsen lebten am 31. Dezember 1991

744 875 Buarger, die 65 Jahre und alter waren.
Ihr Anteil an der Gesamtbevélkerung von

4 764 301 betragt damit 15,7%.

Fur das Jahr 2010 wurde errechnet, daf3 rund
25% der Bevolkerung 60 Jahre und alter sind.

Die Zahl der schwerbehinderten Menschen in
Sachsen ist zur Zeit leider noch nicht bekannt.
Nach dem 31. Dezember 1993 werden ge-
nauere Angaben und eine Aufschllsselung
nach Behinderungsarten vorliegen. Schatzun-
gen rechnen mit etwa 400 000 behinderten
Blrgern.

Die in der folgenden , EinfUhrung" getroffenen
Grundaussagen Uber alte und behinderte Men-
schen, die demographisch-soziale Entwicklung
und die dadurch bedingten Herausforderungen
fur das politische Handeln in den nachsten
Jahrzehnten sind — obwohl sich die auB3eren
L.ebensumstande erheblich voneinander unter-
scheiden — in Bayern und Sachsen ahnlich.

Die alten und behinderten Menschen in Sach-
sen, die es zur Zeit in vielem schwerer haben
als ihre bayerischen ,,Kollegen®, erwarten mit
Recht, daB die notwendigen Veranderungen
unter grundlicher Beachtung der vorliegenden
»Planungsgrundlagen® durchgefahrt werden.

Die familien-, alten- und behindertengerecht
geplante Wohnung kann zur , Lebenswoh-
nung® werden, das Ziel der Sachsischen
Staatsregierung ist es, diesen Traum in die
Realitat umzusetzen.
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Einflhrung

Der alternde Mensch

Die demographisch-soziale Entwicklung der
Altersstruktur

Erfreulicherweise hat die Medizin gerade in un-
serem Jahrhundert Fortschritte gemacht, an
die unsere Vorfahren noch nicht zu denken
wagten. Erfolge bei der Seuchenbekampfung,
bei der Bekampfung der Sauglings- und Kin-
dersterblichkeit, bessere Hygiene und auch
gunstigere Lebensbedingungen haben dazu
gefuhrt, daf3 heute immer mehr Menschen ein
hohes Alter erreichen. Gleichzeitig hat sich der
AlterungsprozeB in den letzten Jahrzehnten im-
mer mehr hinausgeschoben. Der einzelne er-
reicht nicht nur ein hoheres Lebensalter, er
bleibt auch langer gesund und rastig.

Um die Jahrhundertwende lag die durch-
schnittliche Lebenserwartung der Manner bei
etwa 45 Jahren und der Frauen bei etwa 48
Jahren, im Jahr 1950 lag sie bei den Mannern
bereits bei 66,5 Jahren, und heute betragt sie
73,8 Jahre.

Gleichzeitig hat sich die Alterspyramide unse-
rer Bevolkerung erheblich verandert. Einerseits
werden immer mehr Mitbdrger immer alter, an-
dererseits ist die Zahl der Neugeborenen er-
heblich zurackgegangen. Daraus ergibt sich
ein standig steigender prozentualer Anteil der
B5jahrigen und alteren Menschen an der Ge-
samtbevdlkerung.

In Bayern hat die Zahl der Blrger im Alter von
65 und mehr Jahren im Jahr 1989 einen Stand
von rund 1,7 Millionen erreicht. Der Anteil an
der Gesamtbevdlkerung, der derzeit bei 15,1
Prozent liegt, wird bis zum Jahr 2010 auf 17,2
Prozent steigen.

Die Bayerische Staatsregierung sieht deshalb
in der Gestaltung und Sicherung wdardiger Le-
bensverhaltnisse fur altere Menschen eine der
wichtigsten Voraussetzungen fur den Zusam-
menhalt unserer Gesellschaft. Jede Generation
muf fur die auf sie zukommende Altersphase
die Zukunftsperspektive einer menschenwuardi-
gen LebensfUhrung haben.

Die Situation der Behinderten

Zur Definition der Begriffe »behindert« und
»Behinderung« ist anzumerken, daf3 kein uni-
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versaler, die verschiedenen Anwendungs-
zwecke gleichermaBen befriedigender Behin-
dertenbegriff existiert. Dies erklart auch, daf3 es
uber die Anzahl der von verschiedenen Behin-
derungen betroffenen Menschen keine exakten
Angaben gibt, soweit diese nicht nach dem
Schwerbehindertengesetz als »schwerbehin-
dert« anerkannt sind.

In Bayern sind nach derzeitigem Stand bei
Uber 1.000.000 Mitbargerinnen und MitbUrgern
Behinderungen durch die Versorgungsamter
festgestellt worden. Davon sind Uber 909.000
Menschen als Schwerbehinderte anerkannt,
davon wiederum knapp 78.000 als erheblich
oder auBergewdhnlich gehbehindert eingestuft.
Die tatsachliche Anzahl der Betroffenen durfte
weit hoher liegen, da nicht alle den Weg zum
Versorgungsamt gehen. Bundesweit spricht
man beispielsweise von 2.000.000 Personen,
die an Rheuma erkrankt sind, informell kann
man jedoch von etwa 15.000.000 Betroffenen
ausgehen (in den alten Bundeslandern).

Verbesserte medizinisch-therapeutische Versor-
gungen steigern die Lebenserwartung erkrank-
ter Personen. Es ist daher davon auszugehen,
daf sich der Bevdlkerungsanteil behinderter
Personen zunehmend erhohen wird.,

Umfang und Art der derzeit erfaBten Behinde-
rungen sind in der folgenden Zusammenstel-
lung dargestelit.

Art der Behinderung Anteil in Prozent

Bewegungsapparat 32
Sinnesorgane 9
Innere Organe 34
Gehirn, Psyche 14
sonstige Behinderungen 11




Behinderungen und ihre spezifischen Planungsanforderungen

Behinderungen — Funktionsausfalle

Um als Architekt oder Planer die individuellen
und umfassenden BedUurfnisse alter und/oder
behinderter Menschen architektonisch funktio-
nal umsetzen zu kdnnen, ist es notwendig, sich
mit Zustandsbildern und Verlaufen von Behin-
derungen auseinanderzusetzen.

In den folgenden Kapitein kdnnen lediglich bei-
spielhaft einige der haufigsten Behinderungen

und der daraus resultierenden Planungsanfor-
derungen dargestellt werden.

Funktionseinschrankungen der Sinnesorgane
Sehbehinderung

Es gibt viele Ursachen fur Sehbehinderungen,
deren Verlauf unterschiedlich ist. Einzelne

Krankheiten fuihren bis zur Blindheit. Grund-
satzlich ist zu unterscheiden zwischen

eingeengtem Gesichtsfeld (z. B. Retinitis
pigmentosa, Gruner Star),

verminderter Sehscharfe,

Maculadegeneration (Grauer Star),

Zusammentreffen mehrerer Behinderungen,
z. B. Netzhautablosung, Diabetes.

Planungsanforderungen:

O Raume hell, nichtblendend und schattenlos
ausleuchten,

O Gefahrenquellen (z. B. Stufen, Schwellen,
Kanten) und Orientierungshilfen (z. B. Hin-
weisschilder, Schalter, Griffe) durch
kontrastreiche Farben im gleichen Ton
kenntlich machen.

Blindheit
Planungsanforderungen:

O Gefahrenquellen vermeiden (z. B. Stufen,
Schwellen, Kanten),

O OQrientierungsmaoglichkeiten mit taktilen Ele-
menten (z. B. Materialunterschiede des FuB-
bodens) schaffen,

O bruchsicheres Glas (bei Ganzglastiren) ver-
wenden,

O ausgeglichene akustische Raumbedingun-
gen schatffen,

O optische Signale durch akustische Signale
ersetzen (z. B. Kochplatte mit Lichtsignal,
Lift mit Klingelzeichen).

Horbehinderung

Angeborene Horbehinderungen sind oft auch
mit Sprachstdérungen verbunden, da der Betrof-
fene weder ausreichend hort, was andere spre-
chen noch was er selbst spricht.

Spater eintretende Schwerhorigkeit fahrt meist
dazu, daB Uberlaut gesprochen wird.

Planungsanforderungen:

O Ausgeglichene raumakustische Bedingun-
gen schaffen, um die Verstandlichkeit von
Gerauschen und Lauten zu verbessern,

O schallmindernde MaBnahmen gegen erhdh-
ten Larm von draufB3en (z. B. StraBenlarm)
vorsehen,

O Raume hell, nichtblendend und schattenlos
ausleuchten,

O akustische Signale (z. B. Klingel, Telefon)
durch optische Signale (z. B. Blinklicht) er-
ganzen.

Gehorlosigkeit

Planungsanforderungen:

O Raume hell, nichtblendend und schattenlos
ausleuchten, um das Ablesen von den Lip-
pen zu erleichtern,

O akustische Signale (z. B. Klingel, Telefon)
mit optischen Signalen (z. B. Blinklicht) er-
ganzen.

Blindheit und Gehorlosigkeit

Bei Ausfall beider Sinnesorgane nimmt die be-

troffene Person ihre Umwelt ausschlieBlich
durch Tasten und Riechen wahr.

11



Behinderungen und ihre spezifischen Planungsanforderungen

Planungsanforderungen:

O Gefahrenquellen vermeiden (z. B. Stufen,
Schwellen, Kanten),

O Orientierungsmoglichkeiten durch taktile
Elemente und Leitsysteme schaffen (z. B.
Wechsel von Materialstrukturen),

O glatte, gut zu reinigende Wandoberflachen
vorsehen, um hygienische Bedingungen zu
schaffen und die Verletzungsgefahr gering
zu halten (z. B. keinen rauhen Putz verwen-
deny,

O zusatzliche Orientierungsmaglichkeiten
durch Geruchsinseln vorsehen (z. B. Pflan-
zen in Fluren).

Leistungsminderung einzelner Organsysteme
Herz- und Kreislaufinsuffizienz

Verminderte Leistung des Herz-Kreislauf-
systems schrankt den Aktionsradius des Be-
troffenen ein. Durch therapeutische MaBnah-
men kann die Leistungsfahigkeit zurtuckgewon-
nen werden. Der barrierefreien Wohnung, die
korperliche Anstrengungen gering halt, kommt
dann besondere Bedeutung zu.

Planungsanforderungen:

O Barrierefreie Erreichbarkeit der Wohnung
und aller zur Wohnung gehorenden Raume
gewahrleisten (z. B. stufenlose Erreichbarkeit
uber einen Aufzug).

Blasen- und Darminsuffizienz

Die Funktion der Blase und des Darmes kann
von der Entleerungsschwéache bis hin zur
SchlieBunfahigkeit des Darmes beeintrachtigt
sein.

Planungsanforderungen:

O Bei Funktionseinschrankung der Blase und
des Darmes ist der Sanitarraum nach DIN
18 025 Teil 2 zu planen.

O Bei Funktionsausfall der Blase und des Dar-

mes ist der Sanitarraum nach DIN 18 025
Teil 1 zu planen.
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Multiple Sklerose (MS)

Es handelt sich um eine Erkrankung des zen-
tralen Nervensystems (Gehirn und/oder Ruk-
kenmark), deren Ursache noch unbekannt ist.
Die Krankheit kann in Schuben verlaufen, die
in unterschiedlichen Zeitabstanden und unter-
schiedlicher Starke erfolgen. Je nachdem wel-
cher Teil des zentralen Nervensystems betrof-
fen ist, konnen unter anderem Sehstdrungen,
Blasen- und Mastdarmstorungen, Koordina-
tionsstorungen, Gangunsicherheit und Lah-
mungen auftreten. Die Benutzung eines Roll-
stuhles kann erforderlich werden.

Planungsanforderungen:

o Um einen Umzug im fortgeschrittenen Sta-
dium zu vermeiden, ist die Wohnung fur an
Multipler Sklerose Erkrankte nach DIN
18 025 Teil 1 zu gestalten.

Einschrankungen des Bewegungs- und
Stutzapparates

Die Vielzahl der Mobilitatseinschrankungen
und Funktionsausfalle stellt sich wie folgt dar:
— einseitig in der Greiffahigkeit eingeschrankt,

— beidseitig in der Greiffahigkeit einge-
schrankt,

— einseitig nicht greiffahig,

— beidseitig nicht greiffahig,

— einseitig ohne Hand/Arm,

— beidseitig ohne Hand/Arm,

— begrenzt oder zeitweise gehfahig,
— nicht gehfahig,

— nicht gehfahig, einseitig bewegungseinge-
schrankt,

— nicht gehfahig, im Oberkdrper bewegungs-
eingeschrankt,

— nicht gehfahig, nicht aktiv bewegungsfahig,

— unkontrollierte Bewegungen der Arme, der
Beine oder aller GliedmaBen,

— eingeschrankte Koordination des Bewe-
gungsapparates.



Behinderungen und ihre spezifischen Planungsanforderungen

Poliomyelitis (Polio)

Die Nervenzellen des Ruckenmarkes werden
durch eine Virusinfektion zerstort. Betroffen
sind Muskelgruppen der Beine, des Rumpfes
oder des Schultergurtels, wobei einzelne Mus-
kelbereiche ihre Funktion behalten kdnnen.
Hande, Arme, Oberkérper und Beine kdnnen in
ihrer Bewegungsfahigkeit ausfallen.

Planungsanforderungen:

O Je nach dem Grad der Behinderung kommt
fur den Poliokranken eine Wohnung nach
Teil 1 oder Teil 2 in Betracht.

Degenerative und entziindlich-rheumatische
Erkrankungen an Wirbelsadule und Gelenken

Die Mobilitat ist je nach Befall der Gelenke und
der Wirbelsaule beeintrachtigt.

Planungsanforderungen:

O Im fortgeschrittenen Stadium der Krankheit
kann im Einzelfall der Bezug einer Wohnung
nach Teil 1 erforderlich sein.

Briche und Verletzungen der Wirbelsaule

Besonders schwerwiegend sind Verletzungen
des Ruckenmarkes im oberen Bereich der Wir-
belsaule. Sie verursachen besonders weitrei-
chende Lahmungen.

Planungsanforderungen:

O Fur diesen Personenkreis ist eine Wohnung
nach Teil 1 angemessen.

Spina bifida (SB)

Spina bifida ist eine angeborene Behinderung,
bei der ein Teil der Wirbelsaule gespalten ist.
Je nach Lokalisation der Spaltbildung treten
verschiedene Lahmungserscheinungen auf.

Planungsanforderungen:

O Je nach dem Grad der Behinderung ist Teil
1 oder Teil 2 zu berlcksichtigen.

Behinderungen, die im Kinder- oder
Jugendalter ausgel6ést werden

Dysmelie (Fehlbildungen der GliedmaBen)

Die Fehlbildungen treten in verschiedenen For-
men auf:

— Amelie: angeborenes Fehlen von Gliedma-
Ben,

— Phokomelie: Hande und/oder FuBBe sitzen
ohne Arme bzw. Beine an den Schultern
bzw. Huften.

Selbstandigkeit ist bis zu einem gewissen Grad
erreichbar (bei Amelie Ubernimmt der Mund
Funktionen der Hand, z. B. Blassteuerung von
Rollstuhl, Auto). Greifablaufe und Reichweiten
konnen begrenzt sein.

Planungsanforderungen:

O In der Regel kbnnen die MaBe nach Teil 2
zugrunde gelegt werden, daruber hinaus
sind individuelle Bedurinisse zu berltcksich-
tigen. Fur Rollstuhlfahrer ist Teil 1 anzuwen-
den.

Infantile Zerebralparese (CP)

Infantile Zerebralparese ist ein Sammelbegriff
fUr verschiedene Folgezustande angeborener
oder bei der Geburt oder in der fruhen Kindheit
eingetretener Hirnschadigungen. Sie konnen
verursacht werden z. B. durch eine Virusinfek-
tion der Mutter wahrend der Schwangerschaft,
durch unzureichende Sauerstoffversorgung
wahrend oder unmittelbar nach der Geburt
oder durch eine Infektion des Gehirns. Die
Funktionseinschrankungen im Einzelfall han-
gen von der Art der Grundkrankheit oder
Schadigung und dem Zeitpunkt des Schadens-
ereignisses ab. So treten z. B. Koordinations-
storungen, spastische Lahmungen einer oder
mehrerer GliedmaBen oder einer Korperseite
auf,

Planungsanforderungen:
0O Je nach dem Grad der Behinderung muf3

die Wohnung Teil 1 (Rollstuhlbenutzer) oder
Teil 2 entsprechen.
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Behinderungen und ihre spezifischen Planungsanforderungen

Kleinwuchs

Kleinwuchs kann Folge einer Reihe seltener
angeborener oder erworbener Krankheiten
sein.

Planungsanforderungen:

O Wegen der kleinen KorpermaBe sind der
Greifbereich und die Sichthdhe begrenzt. In-
dividuell ist auf notwendige Hohen zu ach-
ten (z. B. Fensterbrastung, Mobel). Daruber
hinaus erhdhen sich die Stellflachen fur
Schranke, da Oberschranke bzw. die oberen
Facher nicht erreichbar sind.

DIN 18 025 Teil 2 wird diesen Anforderungen
gerecht.

Progressive Muskeldystrophie (MD)

Progressive Muskeldystrophien sind genetisch
bedingte degenerative Erkrankungen der Ske-
lettmuskulatur an Rumpf und GliedmaBen. Die
Muskelschwache schreitet unterschiedlich
rasch fort. Durch die Ruckentwicklung der
Muskeln geht die Bewegungsfahigkeit bis hin
zur Lahmung schrittweise verloren. Im fortge-
schrittenen Stadium ist der Muskeldystrophie-
kranke auf einen Elektrorollstuhl angewiesen.

Planungsanforderungen:
O Um einen Umzug im fortgeschrittenen Sta-
dium zu vermeiden, ist die Wohnung fur

Muskeldystrophiekranke nach DIN 18 025
Teil 1 zu gestalten.

14



Vergleichende Betrachtung und Erlauterungen zu DIN 18 025 Teil 1 und Teil 2

In den folgenden Kapiteln werden die beiden Teile der DIN 18 025 vergleichend gegenubergestellt. Es
sind die Planungsanforderungen der einzelnen Teile im Auszug wiedergegeben und erlautert (in Kur-
siv gedruckt). Auf der linken Spalte finden Sie Planungsanforderungen ausschlieBlich aus Teil 1, in
der rechten Spalte aus Teil 2. LAauft der Text Uber beide Spalten, gelten die Planungsanforderungen
und ihre Erlauterungen fur beide Teile der DIN 18 025 (Stand der Norm Ende Mai 1992).

DIN 18 025 Teil 1

Anwendungsbereich und Zweck

Diese Norm qilt tur die Planung, Ausfih-
rung und Einrichtung von rollstuhlgerech-
ten, neuen Miet- und Genossenschaftswoh-
nungen und entsprechenden Wohnanla-
gen. ,

Sie gilt sinngemdB flir die Planung, Ausfih-
rung und Einrichtung von rollstuhlgerech-
ten, neuen Wohnheimen, Aus- und Umbau-
ten sowie Modernisierungen von Miet- und
Genossenschaftswohnungen und entspre-
- chenden Wohnan/agen und Wohnheimen.

Sie gilt smngemaB - entsprechend dem in-
dividuellen Bedarf — fur die Planung, Aus-
fuhrung und Einrichtung von rollstuhige-
rechten Neu-, Aus- und Umbauten sowie
Modernisierungen von Eigentumswoh-
nungen, Eigentumswohnaniagen und Ei-
genheimen. s

~_Rolistuhibenutzer — auch mit Oberkérper- -
behinderungen — mussen alle zur Woh-
nung gehérenden Rdume und-alle den Be-

wohnern der Wohnanlage gemeinsam zur

Verfigung stehenden Rdume befahren
kénnen. Sie mussen grundsétzlich alle Ein-
_richtungen innerhalb der Wohnung und
alle Gemeinschaftseinrichtungen innerhalb
der Wohnanlage nutzen kénnen. Sie mus-
sen in die Lage versetzt werden, von frem-
der Hilfe weitgehend unabhéngig zu sein.

Die in den Anmerkungen enthaltenen Emp—\i

fehlungen sind besonders zu vereinbaren.

Anmerkung ~

Benachbarte, nicht fir Ro//stuh/benutzer
bestimmte Wohnungen sowie alle den Be-
wohnern der Wohnanlage gemeinsam zur
Verfugung stehenden Rdume und Einrich-
tungen sollten neben den Anforderungen
nach dieser Norm den Anforderungen
nach DIN 18 025 Teil 2 entsprechen.

DIN 18 025 Teil 2

Diese Norm gilt fur die Planung, Ausfih-
rung und Einrichtung von barrierefreien,
neuen Miet- und Genossenschaftswoh-
nungen und entsprechenden Wohnanla-
gen. ~

Sie gilt sinngemapB fur die Planung, Ausfuh-
rung und Einrichtung von barrierefreien,
neuen Wohnheimen, Aus- und Umbauten
sowie Modernisierungen von Miet- und Ge-
nossenschaftswohnungen und entspre-

. chenden Wohnanlagen und Wohnheimen.

- Sie gilt sinngemaf — entsprechend dem in-

dividuellen Bedarf — fur die Planung, Aus-
fihrung und Einrichtung von barrierefreien
Neu-; Aus- und Umbauten sowie Moderni-

. slerungen von Eigentumswohnungen, Ei-
gentumswohnanlagen und Eigenheimen.

Die Wohnungen missen fur alle Menschen
nutzbar sein. Die Bewohner missen in die
Lage versetzt werden, von fremder Hilfe
weitgehend unabhéngig zu sein. Das gilt

“insbesondere fir

— Blinde und Sehbehinderte,
— Gehdrlose und Hérgeschédigte,
— -Gehbehinderte,

‘— Menschen mit sonst/gen Behinderungen,

— dltere Menschen,

— Kinder, klein- und groBwiichsige Men-

schen.

Die in den An\merkungen enthaltenen Emp-
fehlungen sind besonders zu vereinbaren.

15



Begriffsdefinitionen

DIN 18 025 Teil 1 DIN 18 025 Teil 2

Einrichtungen

Einrichtungen sind die zur Erfillung der Raumfunktion notwendigen Teile, z. B. Sanitar-Ausstat-
tungsgegenstande, Gerate und Mdobel; sie kbnnen sowohl bauseits als auch vom Wohnungsnut-
zer eingebracht werden. T1/2.1 12/2.1

Erlauterung:

Diese Definition entspricht DIN 18 022, Ausgabe November 1989, Abschnitt 2.1.

Bewegungsflachen

Bewegungsflachen fur den Rojlstuhlbenut- Bewegungsflachen sind die zur Nutzung

zer sind die zur Bewegung mit dem Roll- der Einrichtungen erforderlichen Flachen.

stuhf notwendigen Flachen. T1/2.2 thre Sicherstellung erfolgt durch Einhalten
der notwendigen Abstande, 12/2.2

Erlauterung:

Mit »Rollstuhl« ist stets der Elektrorolistuhl Als Nutzer sind alle Menschen gemeint, soweit
(85 cm breit und 120 cm lang) gemeint, nicht sie nicht Rollstuhlbenutzer sind. Bitte beachten
der handbetriebene Rollstuhl. Der Elektroroll- Sie aber, daB Rollstuhlbenutzer Wohnungen
stuhl bestimmt die GroBe der Bewegungsfla- nach Teil 2 zumindest als Besucher erreichen
chen. konnen.

Sie schlieBen die zur Benutzung der Einrichtungen erforderlichen Flachen ein. T1/2.2 T2/2.2

Erlauterung:
Bewegungsflachen unter unterfahrbaren Ein-
richtungen (z. B. Waschtischen, Tischen, Ku-

chenmobeln) bleiben bei der Bemessung der
Bewegungsflachen unberiicksichtigt.

Bewegungsflachen durfen sich uberlagern. T1/22 12/2.2

Die Bewegungsftlachen dirfen nicht in ihrer Funktion eingeschrankt sein, z. B. durch Rohrlei-
tungen, Mauervorspringe, HeizkOrper, Handlaufe. TH2.3 72132

Erlauterung:

Bei der Planung sind schon im »Eingabeplan« alle spateren Baudetails zu bedenken.
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Begriffsdefinitionen
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Horizontale ErschlieBung

DIN 18 025 Teil 1

PKW-Stellplatz

Die Bewegungfldche muB mindestens

150 cm tief sein:

— vor einer Langsse/te des Kraftfahr-
Zeuges. ; T2,

150
Erlauterung:

Die 150 cm tiefe Bewegungsflache vor der
Langsseite eines Kraftfahrzeuges ergibt eine
Gesamtstellplatzbreite von 350 cm. Die 150 cm
breite Bewegungsflache kann von einem zwei-
ten Behinderten-Kraftfahrzeug, das gegebenen-
falls rackwarts einparken muf3, mitbenutzt wer-
den. Die Stellplatzbreite fur zwei Kraftfahrzeuge
betragt dann 550 cm.

7

-

|

— -

18

-?—

DIN 18 025 Teil 2

Anmerkung :
Bei einem Teil der zu den Wohnungen ge-
“hérenden Kraftfahrzeug-Stellplétze sollte
-vor der Langsselte des Kraftfahrzeuges
eine 150 cm tiefe Bewegungsflache vorge-
~sehen werden. S ' L 12(3.3

« T1/Bild 20 Bewegungsflache vor der Langsseite des Kraft-
fahrzeuges

In Wohnanlagen mit Wohnungen nach Teil 2
sollte ein Stellplatz je Wohnung flr 3 % der
Wohnungen, mindestens jedoch ein Steliplatz
fur rollstuhlfahrende Besucher vorgesehen wer-
den.

<« Stellplatzbreite fur zwei Kraftfahrzeuge



Horizontale ErschlieBung

DIN 18 025 Teil 1 DIN 18 025 Teil 2

Wege und Flure

Die Bewegungsf/éche mufB mindestens 120 cm breit sein:
— auf Wegen innerhalb der Wohnanlage. ; : 11/3.4 72/3.5
Erlauterung:

120 cm breite Wege sind fur den Begegnungsverkehr zwischen Rollstuhltahrern zu schmal. Es sollten
deshalb in Uberschaubaren Abstanden Ausweichflachen vorgesehen werden.

Die Bewegungsflache muBB mindestens 150 cm breit sein:
— zwischen Wénden auBerhalb der Wohnung. : 7133 #2132

Erlauterung:
Hier sind z. B. alle Flure gemeint, die vom Lift zur Haustdre, zu den Wohnungen und zum Keller fih-
ren. Auch in Wohnanlagen mit Wohnungen nach Teil 2 sind 150 cm breite Flure gewunscht, damit

auch Rollstuhlfahrer als Besucher alle Wohnungen erreichen konnen.

Bodenbelédge

Bodenbelage im Freien mussen mit dem
- Rollstuhl leicht und erschiitterungsarm-be-
fahrbar sein. T1/8

Erlauterung:

Als Bodenbelage kommen in Betracht:
z. B. wassergebundene Decken, Plattenbelage,
Asphalt und Beton, Kunststein- und Naturstein-

platten.
Hauptwege (z. B. zu Hauseingang, Garage, Hauptwege (z. B. zu Hauseingang, Garage,
Mduilsammelbehélter) missen auch bei un- Mdallsammelbehéalter) missen auch bei un-
‘glnstiger Witterung gefahrlos befahrbar gunstiger Witterung gefahrios begehbar
sein; das Langsgefalle darf 3 % und das sein; das Ldngsgefélle darf 3 % und das
Quergefalle 2 % nicht uberschreiten. T1/8 Quergefalle 2 % nicht uberschreiten. T2/8

Erlauterung:

Wege mit einem Langsgefalle zwischen 3 und 6 % sind als Rampen auszubilden.
Hauptwege sollten moglichst Uberdacht sein.
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Horizontale ErschlieBung

DIN 18 025 Teil 1

Bodenbeldge im Gebdude mussen rutsch-
-hemmend, rolistuhlgeeignet und fest verlegt
sein; sie durfen sich nicht elektrostatisch

DIN 18 025 Teil 2

Bodenbelage im Gebdude mussen
reflexionsarm, rutschhemmend und fest
verlegt sein; sie dirfen sich nicht elektro-

aufladen. : 71/8 statisch aufladen.

T2/8

Erlauterung:

Als Bodenbelage kommen in Betracht: z. B. Kunststein- und Natursteinplatten, Holz (Parkett, Dielen,
Pflaster), Linocleum, Teppich, vollflachig mit antistatischem Kleber verklebt.

Anmerkung:

Bodenbelage in den Verkehrsbereichen
sollten als Orientierungshilfe innerhalb und
auBerhalb des Gebdudes in der Beschaf-
fenheit ihrer Oberflache und in der Farbe
kontrastreich wechseln. 72/8

Erlauterung:

Flr Sehbehinderte sind Farben im gleichen
Farbspektirum (z. B. hellblau/dunkelblau) be-
sonders gunstig.

Miillraum, Miilltonnenplatz

Die Bewegungsflache muBB mindestens
150 cm breit und 150 cm tief sein:

— als Wendeméglichkeit in jedem Raum,

- ausgenommen kleine Rdume, die der
Rolistuhibenutzer ausschliellich vor-
und ruckwartsfahrend uneingeschrankt
nutzen kann,

— vor dem Eihwurf des Miillsammelbehal-
ters. T1/3.1

Bedienungsvo‘rf/chiungen mdssen ein si-
cheres und leichtes Zugreifen ermdglichen.
T

Bedienungsvorrichtungen sind in 85 cm Hbhe anzubringen.

Sie diirfen nicht\versenkt und scharfkantig sein. T1/11-T2/12
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Horizontale ErschlieBung

DIN 18 025 Teil 1

Erlauterung:

Rollstuhlbenutzer mit eingeschranktem Greifbereich mussen die Moglichkeit haben, den Mdlleinwurf
erreichen und bedienen zu kdnnen. So ist es zweckmanig, die Stellflache des Millsammelbehalters

DIN 18 025 Teil 2

so abzusenken, daB der Rand des Einwurfes 85 cm Uber dem Standplatz des Rollstuhlbenutzers
liegt. Der Deckel des Mullsammelbehalters muf3 vom Rollstuhl aus zu 6ffnen sein. Die Bewegungsfla-
che vor dem Mullsammelbehalter kann gleichzeitig als Wendemoglichkeit im Mualiraum dienen.

&85

Bewegungsflache und Platzbedarf vor dem Mullsammelbehélter

Tiren

Handbetatigte Tiiren

Vor handbetéatigten Tiren sind die Bewe-
gungsflachen nach den folgenden Bildern
ZU bemessen. 71/3.6

190

i

—
g5
20

> AR T —

<« T1/Bild 10, links: Bewegungstlache vor Drehflugelturen

<« T1/Bild 11, rechts: Bewegungsflache vor Schiebetiren
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Horizontale ErschlieBung

DIN 18 025 Teil 1 DIN 18 025 Teil 2

Erlauterung:

Rollstuhlbenutzer haben sehr begrenzte Bewe-
gungsablaufe. Die Bewegungsflache auf der
Aufschlagseite der Drehflugeltlre ist mit 150 x
150 cm zu bemessen. Da sie jedoch durch die
sich &ffnende TUre eingeschrankt wird, muf
sich der Rollstuhlfahrer wahrend des Offnens
von der TUre weg zusatzlich in den Raum be-
wegen kénnen.

< Bewegungsablauf beim Offnen und SchlieBen einer Dreh-
fligelture

— 1.50 —9

Fa

< Bewegungsablauf beim Offnen und SchlieBen einer Schiebe-
ture

<« SchiieBen einer Drehfligeltire nur mit in 85 cm Hohe hori-
zontal angebrachter Stange mogtlich
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Horizontale ErschlieBung

DIN 18 025 Teil 1 DIN 18 025 Teil 2

Fahrschachttiren:

‘DieB‘ewegungs‘kflékche ‘mufB3 mindestens 150 cm breit und 150 cm tief sein:
— vor den Fahrschachttiren. :

S gt

140

: 150

T1/Bild 12, T2/Bild 1 Lichte MaBe des Aufzugsfahrkorbs und Bewegungsflache vor den Fahrschachttlren
Erlauterung:

Je nach értlicher Situation muB die Bewegungsflache
— axial zur Kabine oder

kg 2i3. 1

— rechts oder links zur Tur versetzt vorgesehen werden. Wichtig ist, dafB ein seitliches Anfahren des
Rollstuhlfahrers an den Ruftaster maglich ist. Der Abstand zwischen Ruftaster und vorspringenden

Wanden, Mobeln oder Gelandern muf3 50 cm betragen.

3

A, 40—~
e B

4. &%

Bewegungsablauf beim Befahren eines Aufzugs
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Horizontale ErschlieBung

DIN 18 025 Teil 1

Durchfahrtsbreite von Tiren

Tiren miissen eine lichte Breite von minde-
stens 90 cm haben. ’T7/’4

Erlauterung:

Insbesondere Elektro-Rollstuhlfahrer und Roll-
stuhlfahrer mit unkontrollierten Bewegungsab-
laufen bendtigen zum zugigen Durchfahren der
Taroffnung diese lichte Breite. Die lichte Breite
bezieht sich auf das Turzargenmaf bzw. auf
die geodffnete Schiebeture. Einschrankungen
der lichten Breite durch die TUrblattstarke der
Drehfligeltdren oder Bedienungsvorrichtungen
(z. B. TardrUcker, Zugstangen) sind zu ver-
nachlassigen.

DIN 18 025 Teil 2

TL'iren mdassen eine ,/ichte Breite von minde-
Stens 80 cm haben. : it 12/4

Diese lichte Breite gewahrleistet gehbehinder-
ten Personen das sichere Passieren der Ture.
Diese Breite ist noch ausreichend fur Rollstuhl-
fahrer, wenngleich das Passieren erheblich er-
schwert ist.

Hauseingangs-, 'Wohnung,seingahgs/— und
Fahrschachttiren mussen eine lichte Breite
von mindestens 90 ¢m haben. = T2/4.

Zfo

7 Ao —

JT) >7o +

Lichte TUrbreite und Tirhdhe nach den Anforderungen bzw. An-
merkungen des Teils 1

24
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Horizontale ErschlieBung

DIN 18 025 Teil 1 DIN 18 025 Teil 2
Erlauterung:

Diese MaBe sind im Interesse rollstuhlfahrender
Besucher in Teil 2 aufgenommen. AuBerdem
soll diese Anforderung die Standardisierung
des Aufzuges mit der KabinengroBe 110 x 140
cm und den 90 cm breiten Turen erleichtern.

Tarhéhe

Anmerkung: o ; ; :
Tdren sollten eine lichte Héhe von mindestens 210 cm haben. T1/4 T2/4

Erlduterung:
Menschen werden tendenziell groBer.

Tdrschwellen

Unteie\TUrahsch/ége und -schwellen sind gruhdsétz//ch zu vermeiden. Soweit sie technisch un-
bedingt erforderlich sind, durfen sie nicht héher als 2 cm sein. T1/5.2 12/5.2

Erlduterung:

Hohe Schwellen sind fur gehbehinderte Personen und fur Rollstuhlfahrer schwer oder nicht passier-
bar. Turen sind deshalb grundsatzlich schwellenlos auszubilden.

Bei Neuplanung ist es auch maoglich, Niveaugleichheit zwischen dem FuBboden z. B. des Wohnrau-
mes und des Freisitzes herzustellen. Gemal den Dachdeckerrichtlinien kann die wasserfuhrende
Schicht vorschriftsgemal um 15 cm gegenuber der Oberkante des Wohnbereiches abgesenkt und
der Belag des Freisitzes aufgestandert werden. Doch auch andere Detaildurchbildungen erlauben
die schwellenfreie Ausbildung des unteren Turanschlages.

Ahnliche Ausbildungen der Abdichtung zwischen Turblatt und FuBboden sind auch im Bereich der
Wohnungs- und Hauseingangsttre moglich.

Bei Brandschutztlren ist eine Schwelle notwendig, sie sollte 2 cm nicht Ubersteigen.

] R i

N

MOy

o fl v °’ S
i1, N

Schemadetail: schwellenloser Ausgang zum Balkon Schemadetail: schwellenloser Hauseingang
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Horizontale ErschlieBung

DIN 18 025 Teil 1 DIN 18 025 Teil 2

Bedienungsvorrichtungen

Bedienungsvorrichtungen (z. B. . . . Tu‘rdrtjcker, Querstangen zum Zuziehen von Drehfligeltiren,

Offner von Fenstertiiren, Bedienungselemente automatischer Tiren . . .) sind in 85 cm Hd6he an-
zubringen. ' T1/11 T2/12

Erlduterung:

Aus empirischen Untersuchungen geht hervor, daf3 bei hangenden Armen die Hohe der Fingerspit-
zen stehender groBer und kleiner erwachsener Menschen bei etwa 73 bis 75 cm liegt. Erwachsene
konnen daher immer in 85 cm Hohe angebrachte Bedienungsvorrichtungen erreichen.
Gehbehinderte Personen mussen ihre Gehhilfen nicht anheben. Rollstuhlfahrer mit Mobilitatsein-
schrankungen im Oberkdrper und im Greifbereich kénnen direkt — den Arm noch zum Teil auf der
Armlehne liegend — die Greifhohe von 85 cm bewaltigen.

FRR N
T

3
!

Greifhohe: 85 cm

- Bedienungsvorrichtungen mdassen ein Si- -
cheres und leichtes Zugreifen erméglichen.
FIary

Sie durfen nicht versenkt oder scha’rfkantig sein. - T1/11 T2/12

Erlauterung:

FUr handbehinderte Personen, aber auch fur Personen, die nicht zielgenau greifen kdnnen, mussen
Bedienungsvorrichtungen besonders sorgfaltig geplant werden; z. B. mussen TUrdrucker am Ende
abgewinkelt sein, damit ein Abrutschen beim Greifen verhindert wird.

Bedienungsvorrichtungen missen einen
seitlichen Abstand zur Wand oder zu bau-
Seits anzubringenden Einrichtungen von

. mindestens 50 cm haben. T1/11
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Horizontale ErschlieBung

DIN 18 025 Teil 1

m |

T1/Bild 13: Bewegungsflache neben Bedienungseinrichtungen
Erlauterung:

Von der Turdrickerachse aus mul3 der Ab-
stand zur vorspringenden Wand oder zu Mo-
beln mindestens 50 cm betragen, um ein seit-
liches Anfahren mit dem Rollstuhl an den Tur-
drucker zu ermoglichen. Dies gilt besonders fur
den Rolistuhlfahrer mit Mobilitatseinschrankun-
gen im Oberkdrper. Da die maximale Tiefe der
Mauerlaibung in der Norm nicht angegeben ist,
wird empfohlen, diese auf beiden Seiten der
Ture auf maximal 24 cm zu begrenzen, denn
auch das seitliche Greifen fallt vielen Rollstuhl-
benutzern schwer.

S0 4—

~

4
P

Bewegungsflache vor einer Drehfiligelture, Lage des Turgriffs

DIN 18 025 Teil 2

Anmerkung:

Im Bedarfsfall solliten Tiren mit SchiieB-

hilfen ausgestattet werden kénnen.

T2/4

27



Horizontale ErschlieBung

DIN 18 025 Teil 1 DIN 18 025 Teil 2
Erlauterung:

Tudren, die im gedffneten Zustand in Verkehrs-
flachen hineinragen (z. B. Sanitarraumtdren),
sind vor allem fur blinde Personen eine Gefah-
renquelle. Sie sollten deshalb mit SchlieBhilfen
ausgerUstet werden.

Turtypen mit speziellen Anforderungen

Glastiren

GroBe Glasflachen mussen kontrastreich gekennzeichnet und bruchsicher sein. T1/4 T2/4

Erlauterung:

Fur Personen mit Seheinschrankungen sind nicht kontrastreich gekennzeichnete Glasturen nur
schwer erkennbar. Doch auch bei kontrastreicher Gestaltung (z. B. durch Sprossen) kann nicht ver-
hindert werden, daB3 Sehbehinderte und vor allem auch Blinde gegen Turen laufen. Aus diesem
Grund muB das Glas bruchsicher ausgefthrt sein.

Sanitarraumtiren

Die Tur darf nicht in den Sanitdrraum schlagen. T1/4 T2/4
Die Tir des Sanitarraumes muf3 abschlieBbar und im Notfall von auBBen zu entriegeln sein.
‘ : ; T1/11 T2/12

Erlauterung:

Dies gilt fur alle Sanitarraume. Eine nach innen aufschlagende Tur wurde den Bewegungsraum im
Sanitarraum erheblich einschranken. Unfalle ereignen sich sehr oft im Sanitarraum. Gestlrzte, am

Boden liegende Personen wirden das Offnen der in den Sanitarraum schlagenden Tar sehr behin-
dern. Um im Notfall helfen zu kénnen, muB die Tur von aufB3en zu 6ffnen sein.

Hauseingangsturen, Brandschutztiren

Hauseingangstiren, Brandschutztiren zur
Tiefgarage und Garagentore mtissen kraft-
betéatigt und manuell zu 6ffnen und zu
schlieBen sein. ;

An kraftbetéatigten Turen mussen Quetsch-
und Scherstellen vermieden oder gesichert
sein. e ]
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Horizontale ErschlieBung

DIN 18 025 Teil 1 DIN 18 025 Teil 2

Schalter fir kraftbetatigte Drehfligeltiren

" sind bei frontaler Anfahrt mindestens

250 cm vor der aufschlagenden Tur und
auf der Gegenseite. 160 cm vor der Tur an-
zubringen. SR

Erlauterung:

Der groBe Mindestabstand ist zweckmabBig,
damit der »Gegenverkehr« nicht behindert wird.

Bewegungsflache im Bereich der Drehflugeltire mit automa-
tischem Turoffner
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Vertikale ErschlieBung

DIN 18 025 Teil 1 DIN 18 025 Teil 2
Aufzige

Bewegungsflache vor Aufzigen

Die Bewegungsflache muf3 mindestens 150 cm breit und 150 cm tief sein:
— vor den Fahrschachttiren. THE.T 25T

Erlauterung:

Je nach 6rtlicher Situation muB3 die Bewegungsflache

— axial zur Kabine oder

— rechts oder links zur Tur versetzt

vorgesehen werden. Wichtig ist, daB3 ein seitliches Anfahren des Rollstuhlfahrers an den Ruftaster
moglich ist. Der Abstand zwischen Ruftaster und vorspringenden Wanden, Mdbeln oder Gelandern
mufB3 50 cm betragen.

GroBe des Fahrkorbs

Der Fahrkorb des Aufzugs ist mindestens wie folgt zu bemessen:
— lichte Breite 110 cm, , :
— lichte Tiefe 140 cm. : T1/5.3 T215.3.

Taren massen eine lichte Breite von minde- Fahrschachttiren missen eine lichte Breite
stens 90 cm haben. T1/4 von mindestens 90 cm haben. 72/4

110
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T 150

T1/Bild 12, T2/Bild 1 Lichte MaBe des Aufzugsfahrkorbs und Bewegungsfldche vor den Fahrschachttiren

30



Vertikale ErschlieBung

DIN 18 025 Teil 1 DIN 18 025 Teil 2

Erlauterung:

Rollstuhibenutzer missen die Moglichkeit haben, den Aufzug selbstandig zu benutzen. Hierfur ist
eine ausreichende KabinengrdBe, die sich an der GroBe des Rollstuhles orientiert, erforderlich. Es
muB aber auch moglich sein, daB neben dem Rollstuhlfahrer eine Begleitperson im Aufzug mitfahren
kann.

Die lichte Turbreite von 90 cm ist erforderlich, damit Elektro-Rollstuhlfahrer und Rollstuhlfahrer mit
unkontrollierten Bewegungsablaufen die Turdffnung zugig durchfahren kdnnen (siehe auch Eriaute-
rungen Seite 23).

13

—4 150 59— >90——— L;ﬂo—-

Bewegungsilache und Platzbedarf vor dem Aufzug Platzbedarf im Aufzug

Technische Details des Aufzugs

Bei Bedarf muf3 der Aufzug mit akustischen Signalen nachgerdstet

werden konnen. 11/5.3 T2/5.3

Erlauterung:

Damit sich Blinde Uber Stockwerk und Fahrtrichtung orientieren konnen, muf3 der Aufzug far akusti-
sche Signalgebung nachrustbar sein.

Bedienungstableau und Haltestangen

Bedienungstableau und Haltestangen siehe Bild.
Fur ein zusétzliches senkrechtes Bedienungstableau gilt DIN 15 325. 71/5.3 12/5.3
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Vertikale ErschlieBung

DIN 18 025 Teil 1 DIN 18 025 Teil 2
. >
<10
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T1/Bild 21, T2/Bild 5. Hohenlage und An- T1/Bild 22, T2/Bild 6: Querschnitt des Be- T1/Bild 23, T2/Bild 7 Querschnitt des ho-
sicht des Bedienungstableaus, ber 2rel- dienungstableaus rizontal angeordneten Bedienungsta-
higer Anordnung der Tastatur oberste bleaus und der Haltestangen

Reihe max. 100 mm hoch
Erlauterung:

Das waagerechte Tableau in 85 cm Hohe ermoglicht Rollstuhlfahrern mit eingeschranktem Greifbe-
reich und allen stehenden Personen, die Tastaturen zu erreichen. Die seitliche Anfahrbarkeit wird
dadurch gewahrleistet, dal3 die Tastatur mindestens 50 cm von den Kabinenecken entfernt ist.

Die GroBe der Tasten und ihr erhabener Rand garantieren, daf3 handbehinderte Personen diese be-
dienen kdénnen. Die SchriftgroBe und Schragstellung des Tableaus erleichtert schlechtsehenden und
stehenden Personen die Bedienung; die erhabene Schrift kann taktil von blinden Menschen ertastet

mQ e ‘
== 2] B[R] [EE-

o | I<p

=T3S 29 -

T1/Bild 24, T2/Bild 8. Anordnung der Taster auf dem Bedienungstableau, Schrift und Tasterrand erhaben
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Vertikale ErschlieBung

DIN 18 025 Teil 1

DIN 18 025 Teil 2

werden; ein Schriftfeld mit Braille-Schrift ist nicht notwendig, da Spaterblindete diese in der Regel

nicht mehr erlernen.

Die neben dem Tableau angeordneten waagerechten Haltestangen geben gehbehinderten Personen

wahrend der Fahrt Sicherheit.

Anmerkung.

Im Fahrkorb sollte gegentiber der Fahrkorbtlr ein Spiegel zur Orientierung angebracht werden.

Erlauterung:

8. 2002813

Der Spiegel sollte bruchsicher sein (z. B. Nirosta). Er hiift dem Rollstuhlfahrer beim Ruckwartsfahren,

die Tdre zu passieren.

Bedienungsvorrichtungen (z. B. Bedienungselemente automatischer Tiren) sind-in 85 cm Hbhe

anzubringen. Sie durfen nicht versenkt und scharfkantig sein.

Erlduterung:

THTT T2/12

Bedienungsvorrichtungen miissen ein Si-
cheres und leichtes Zugreifen erméglichen.
Bedienungsvorrichtungen (z. B. Ruftasten)
mussen einen seitlichen Abstand zur Wand
oder zu bauseits anzubringenden Einrich-
tungen von mindestens 50 cm haben, T2/12

Die Ruftaste ist fur Personen mit Handbehinderungen oder fUr Personen mit zielungenauem Greifen
zu dimensionieren. Es muB3 ausgeschlossen sein, daB3 sich die Benutzer daran verletzen kénnen.

Rampen

Stufenlose Erreichbarkeit

Alle zur Wohnung gehérenden Rdume und
die gemeinschaftlichen Einrichtungen der
Wohnanlage mussen stufenlos, gegebe-
nenfalls mit einem Aufzug oder einer
Rampe erreichbar sein.

Alle nicht rollstuhlgerechten Wohnungen
innerhalb der Wohnanlage missen zumin-
dest durch den nachtréaglichen Ein- und
Anbau eines Aufzugs oder einer Rampe
stufenlos erreichbar sein. T1/5.1

Der Hauseingang und eine Wohnebene
mussen stufenlos erreichbar sein, es sei
denn, nachweislich zwingende Griinde las-
sen dies nicht zu. '

Alle zur Wohnung gehérenden Raume und
die gemeinschaftlichen Einrichtungen der
Wohnanlage mussen zumindest durch den
nachtraglichen Ein- oder Anbau eines Auf-
zugs oder durch eine Rampe stufenlos er-
reichbar sein. 12/5.1
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DIN 18 025 Teil 1

Erlauterung:

Rollstuhlbenutzer mussen z. B. auch die zu
ihrer Wohnung gehorenden Keller- und Spei-
cherrdume, den Mullraum, die Waschkuche,
den Waschetrockenraum, die Tiefgarage und
alle sonstigen Gemeinschaftsraume innerhalb
der Wohnanlage erreichen kénnen.

Die Forderung, durch den nachtraglichen Ein-
oder Anbau eines Aufzugs oder durch Rampen
alle nicht dem Teil 1 entsprechenden Woh-
nungen innerhalb der Wohnanlage auch fur
Rollstuhlbenutzer erreichbar zu machen, ist ein
KompromifB3 zwischen dem berechtigten
Wunsch der Rollstuhlfahrer, innerhalb der
Wohnanlage in ihrer Bewegungsfreiheit nicht
eingeschrankt zu sein, und den finanziellen
Moglichkeiten der Bauherren und des Sozialen
Wohnungsbaus.

Bewegungsflachen

DIN 18 025 Teil 2

Anmerkung:

Alle zur Wohnung gehérenden Raume und
die gemeinschaftlichen Einrichtungen der
Wohnanlage sollten stufenlos erreichbar
sein. 12/5.1

Zwingende Grunde kénnen z. B. sein: kein Vor-
garten, deshalb hoher Sockel als Schutz gegen
Einsicht, oder hoher Grundwasserstand.

Der An- oder Einbau von Rampen oder Aufzl-
gen zu einem spateren Zeitpunkt ermoglicht al-
teren und gebrechlich gewordenen Personen,
in ihrer Wohnung zu verbleiben.

Die Bewegungsfladche muf3 mindestens 150 cm breit und 150 cm tief sein:

— am Anfang und am Ende der Rampe.

T1/3.1 T2/3.1

150
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T1/Bild 7, T2/Bild 2. oben: Rampe, Grundri3
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Vertikale ErschlieBung

DIN 18 025 Teil 1 DIN 18 025 Teil 2

Die Bewegungsflache muB m/ndestens 720 cm breit se/n :
= ZW/schen den Radabwe/sem einer Rampe. T1/3.4 T2/3.5

© ®3bis ®45

7 |

e,
| onfl i

T1/Bild 9, T2/Bild 4: Rampe, Querschnitt

Erlauterung:

Der schwerstbehinderte Rollstuhlfahrer benotigt diese Flache, um am Anfang oder am Ende der
Rampe wenden zu kdnnen.

Technische Anforderungen

Steigung

Die Steigung der Rampe darf nicht mehr als 6 % betragen. | PS4 12154

Erlauterung:

Rampen sind ab 3 % Langsgefalle erforderlich.

Die Begrenzung der Rampensteigung auf 6 % berucksichtigt im wesentlichen folgende Gesichts-
punkte:

Beim Hinauffahren einer zu steilen Rampe ist der Rollstuhlfahrer vor allem als Selbstfahrer in seinen
Kraften begrenzt.

Beim Hinunterfahren der Rampe entsteht eine gefahriiche Neigung des Oberkorpers zur schiefen
Ebene, so daf3 ein Kippen nach vorne die Folge sein kann.

1241 . RQL
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Rampe: Ansicht und Grundrif3
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DIN 18 025 Teil 1 DIN 18 025 Teil 2

Beim Gehbehinderten entsteht beim Hinaufgehen zwischen Unterschenkel und FuB ein spitzer Win-
kel, der bei entsprechenden Bewegungseinschrankungen das Steigen erschwert.

Das Hinuntergehen bedeutet bei jedem Schritt ein Abfedern, das insbesondere fur altere Menschen
eine erhohte Beanspruchung der Muskulatur und Gelenke zur Folge hat.

Lange

Bei einer Rampenlange von mehr als 600 cm ist ein Zwischenpodest von mindestens 150 cm
Lange erforderlich. T1/54 72/5.4

Erlauterung:

Wegen der begrenzten physischen Mdaglichkeiten von Gehbehinderten und Rollstuhlfahrern muB
nach 600 cm Rampenlange ein Zwischenpodest vorgesehen werden, damit Gehbehinderte und Roll-
stuhliselbstfahrer eine Pause einlegen kdnnen, um neue Krafte zu sammeiln.

Seitlich neben der Rampe angeordnete Zwischenpodeste missen vermieden werden, da durch ein
Quergefalle ein Umkippen des Rollstuhls zu beflrchten ist.

Radabweiser

Die F?ampe und das Zwischenpodest sind beidseitig mit 10 cm hohen Radabweisern zu

versehen. 171/56.4 72/5.4
Erlauterung:
Die Radabweiser verhindern, dafB der Rollstuhl Uber den Rand der Rampe hinausfahrt und umkippt.

Quergefalle

Die Rampe ist ohne Quergefalle auszubilden. 71/5.4 T2/54

Erlauterung:

Quergefalle ist unzulassig, da es dem Rollstuhlfahrer die Steuerung des Rollstuhls in Fahrtrichtung
erschwert.

Handlauf

An Rampe und Zwischenpodest sind beidseitig Handlaufe mit 3 cm bis 4,5 cm Durchmesser in
85 cm Hohe anzubringen. Handldufe und Radabweiser miissen 30 cm in den Plattformbereich
waagerecht hineinragen. : T1/5.4 T2/5.4

Erlauterung:
Sofern Handlaufe nicht aus bauordnungsrechtlichen Grunden zur Absturzsicherung notwendig sind,

geben sie insbesondere dem gehbehinderten Menschen Sicherheit beim Benutzen der Rampe. Ent-
gegen haufiger Annahmen benutzen Rollstuhlfahrer Handlaufe nicht.
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Beidseitig angeordnete Handlaufe sind speziell far Personen mit Axiallahmungen oder einseitigen
Behinderungen sonstiger Art flr das Hinaufgehen und Hinuntergehen notwendig. Die Notwendigkeit,
den Handlauf sicher umgreifen zu kénnen, bestimmt seinen Durchmesser. Die Handlaufhohe ent-
spricht der Greifthdhe eines gehbehinderten Menschen.

Radabweiser und Handlaufe sollen waagerecht in den Plattformbereich hineinragen, damit die waa-
gerechte Plattform sicher erreicht und auch von Sehbehinderten und Blinden rechtzeitig erkannt
werden kann.

Bodenbelage

Bodenbeldge im Gebdude miissen rutsch- Bodenbeldge im Gebaude mussen reflexi-
hemmend, rollstuhlgeeignet und fest verlegt onsarm, rutschhemmend und fest verlegt
sein; sie ddrfen sich nicht elektrostatisch sein; sie durfen sich nicht elektrostatisch
aufladen. ; aufladen. ! 72/8

Bodenbeldge im Freien mussen mit dem
Rollstuhl leicht und erschitterungsarm be-
fahrbar sein. T1/8

Erlauterung:

Auf der schiefen Ebene sind die Anforderungen an Rutschfestigkeit, einfache Begeh- und Befahrbar-
keit fur Gehbehinderte und Rollstuhlfahrer besonders schwierig zu definieren. Der Reibungswider-
stand zwischen Rollstuhl und Belag sowie Erschitterungen sollten fGr den Rollstuhlfahrer wie auch
fur den Gehbehinderten (dies gilt insbesondere flur Personen mit rollenden Gehhilfen) moglichst ge-
ring gehalten werden. Es empfehlen sich u. a. folgende AusfUhrungsarten:

Linoleum, Holz, Kunststein-, Natursteinplatten.

Treppen

Bewegungsflachen

Die Bewegungsﬂache muB mindestens 150 cm breit sein:
— neben Treppenauf- und -abgédngen; die Auftrittsfldche der obersten Stufe ist auf die Bewe-

gungsflache nicht anzurechnen. T1/3.3 72/3.2
et !
iy |
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T1/Bild 14. Bewegungsflache vor Treppenauf- und Treppenabgangen
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I

Bewegungsilache vor der Treppe

Erlauterung:

Die Auftrittsflache der obersten Stufe wird nicht auf die Bewegungsflache angerechnet, um den Roll-
stuhifahrer vor einem Absturz an der Treppe zu schutzen.

Die 150 cm breite Bewegungsflache orientiert sich an dem MaB der Bewegungsflache zwischen
Wanden auBerhalb der Wohnung, z. B. auf Treppenhausfluren. Treppenzwischenpodeste kdnnen
schmaler sein, weil Rollstuhlfahrer sie in der Regel nicht erreichen.

Technische Anforderungen

Anmerkungﬁ

Der Treppenlauf sollte nicht gewendelt
B ; TR

Erlauterung:
Gewendelte Treppen haben ungleiche Auftritte

und erschweren somit dem Gehbehinderten die
Benutzung.

/Stufenuntersc/hneidungen/ sind unzuldssig.
: 12/5.5

Erlauterung:

Unterschnittene Stufen, schrag angesetzte
Setzstufen o0.a. fihren dazu, daf die FuBspitze
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an den Kanten der Stufe hangen bleiben kann.
Dadurch wird das Begehen der Treppe er-
schwert, und Unfalle sind die Folge.

— 5

IR

%f
0o

T

Ausbildung von Treppenstufen:
richtig! falsch!

Die Trittstufen miissen durch taktiles Mate-
rial erkennbar sein. 12/5.5

Erlauterung:

Taktile Hilfen an Handlaufen am Anfang und
am Ende der Treppe (z. B. durch Aufsetzen von
Kugeln, Abknicken von Treppenhandlaufen) in-
formieren den blinden Menschen Uber den Be-
ginn bzw. das Ende des Treppenlaufs.
Ausreichend belichtete Treppenhauser mit ent-
sprechend kontrastreich gestaltetem Farb- und
Materialwechsel geben dem sehbehinderten
Menschen ausreichend Sicherheit, die Treppe
zu benutzen. Der mit den FUBen ertastbare
Wechsel in der Oberflachenstruktur der Stufen
und der Flure bzw. Podeste gibt Sehbehinder-
ten und Blinden Auskunft Uber Beginn und
Ende der Treppe.

Handlaufe

An Treppen sind beidseitig Handldufe mit
3 cm bis 4,5 cm Durchmesser anzubringen.
Der innere Handlauf am Treppenauge darf-
nicht unterbrochen sein. AuBBere Handldufe
mussen in 85 cm Hohe 30 cm waagerecht
iber den Anfang und das Ende der Treppe
hinausragen. ~ 12/8.5

39



Vertikale ErschlieBung

DIN 18 025 Teil 1 DIN 18 025 Teil 2
Erlauterung:

Treppen haben im therapeutischen Sinne eine
groBe Bedeutung. Sie mussen daher so ausge-
stattet sein, daf3 ein sicheres Benutzen ermog-
licht wird, der Nutzer sie also annimmt.

Um sich hochziehen oder abstitzen zu kon-
nen, mussen Handlaufe umfalt werden kon-
nen.

Der beidseitige Handlauf erleichtert ein siche-
res Gehen. Der durchgehende Handlauf im
Treppenauge und das Herausragen des aufle-
ren Handlaufs um 30 cm am Anfang und am
Ende der Treppe sind notwendig, damit beim
Begehen der Treppe kein Zuruckgreifen erfor-
derlich ist.

Orientierung

Anfang und Ende des Treppenlaufs sind
rechtzeitig und deutlich erkennbar zu ma-
chen, z. B. durch taktile Hilfen an den
Handlgufen. il

‘In Mehrfamilienhdusern mussen taktile Ge-
schoB- und Wegebezeichnungen die Orien-
tierung sicherstellen. ;

Treppe und Treppenpodest miissen ausrei-
chend belichtet bzw. beleuchtet und deut-
lich erkennbar sein, z. B. durch Farb- und
Materialwechsel. 72/5.5

-
i S

Ausbildung des Handlaufs
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Windfang, Diele, Flur

Bewegungsflachen

Die Bewegungsflache muB mindestens

150 cm breit und 150 cm tief sein:

— als Wendeméglichkeit in jedem Raum,
ausgenommen kleine Raume, die der
Rollstuhlbenutzer ausschlieBlich vor-
und ruckwartsfahrend uneingeschrankt
nutzen kann. T1/3.1

Erlauterung:

Kleine Raume konnen z. B. sein: ein Windfang
oder ein kurzer Stichflur, in den keine Tdre hin-

einschlagt.

Die Bewegungsfldche muB mindestens Die Bewegungsflache muBB mindestens

150 cm-tief sein: 3 90 cm tief sein: ; ; :

~ vor Schrdnken. e T1/3.2 — vor Mébeln (z. B. Schranken, Regalen,

an ! ; : b Kommoden). - T2138

Erlauterung:
Diese Tiefe der Bewegungsflache ist erforder- Diese Bewegungsflache reicht fur Behinderte
lich, damit Rollstuhlfahrer z. B. Garderoben- mit Gehhilfen aus.

schranke mit Drehflugelturen offnen konnen.

Die Bewegungsflache muf3 mindestens

120 cm breit sein: :

— entlang der Mébel, die der Rollstuhlbe-
nutzer seitlich anfahren muB. T1/3.4

Erlauterung:

Eine 120 cm breite Bewegungsflache reicht
aus, um an offenen oder mit Schiebeturen ver-
sehenen Schranken oder Regalen entlang fah-
ren und Gegenstande seitlich greifen zu kon-
nen.

Die Bewegungsfldche muB mindestens 120 cm breit sein:
— zwischen Wénden innerhalb der Wohnung. - T1/34 72/3.5
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Erlauterung:

In Wohnungen nach Teil 1 mussen z. B. Flure
nur 120 cm breit sein, sofern sie ausschlieBlich
durch Vor- und Ruckwartsfahren genutzt wer-
den und ein Wenden oder Offnen von
Schrank-Drehfligeltiren nicht notwendig ist.

120 cm breite Flure in Wohnungen nach Teil 2 kénnen auch von Rollstuhlbenutzern, die sich z. B. zu
Besuch in der Wohnung aufhalten, befahren werden. Auch sind sie ausreichend breit, so dafB auch
Personen mit Gehhilfen sich sicher und uneingeschrankt bewegen kénnen.

Bedenken Sie: Handlaufe an den Wanden durfen die Bewegungsflache nicht einengen.

Rolistuhlabsteliplatz

Far jeden Rollstuhlbenutzer ist ein Roll-
stuhlabstellplatz, vorzugsweise im Ein-
gangsbereich des Hauses oder vor der
Wohnung, zum Umsteigen vom StaBenroll-
stuhl auf den Zimmerrollstuhl vorzusehen.
Der Rollstuhlabsteliplatz muB mindestens
190 cm breit und mindestens 150 cm tief
sein. . 65

Die Bewegungsfldche muB mindestens
150 cm tief sein:
~ vor dem Rollstuhlabstellplatz. 11732

a—

150

150

<« T1/Bild 15: Platzbedarf fur den Rollstuhlabstellplatz und
Bewegungsflache

Erlduterung:

Die MafBe des Rollstuhlabstellplatzes ergeben
sich aus der GroBe von zwei Rollstuhlen und
den Bewegungsablaufen beim Umsteigen. Vor
dem parkenden Rollstuhl muB der Rollstuhlfah-
rer wenden konnen.
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Zur Ausstattung eines Batterieladeplatzes
fur Elektrorolistiihle ist DIN VDE 0510 Teil 3
zu beachten. \ 71/6.5

Erlauterung:

Das Laden der Batterie erfolgt Gber Ublichen
Kraftstrom, eine entsprechende Steckdose ist
vorzusehen.

Es kann unter Umstanden vorkommen, dafB
aus der Batterie Saure auslauft, deshalb ist ein
saurefester Anstrich fur Boden und Wande not-
wendig (Hohe etwa 100 cm).

Es ist zu beachten, daB der Ladeplatz ausrei-
chend gellftet werden kann.

Diese Erlauterungen entbinden den Architekten
nicht, DIN VDE 0510 Teil 3 vor der Planung und
Ausfuhrung des Batterieladeplatzes genau zu
studieren und zu beachten.

Abstellraum

Bewegungsflachen

Die Bewegungsflache muf3 mindestens

150 cm breit und 150 cm tief sein:

— als Wendeméglichkeit in jedem Raum,
ausgenommen kleine Raume, die der
Rollstuhlbenutzer ausschlieB3lich vor-
und ruckwértsfahrend uneingeschréankt
nutzen kann. ~ T1/3.1

Die Bewegungsfldche mul3 mindestens

120 cm breit sein:

— entlang der Mébel, die der Rollstuhlbe-
_nutzer seitlich anfahren musB. T1/3.4

Erlauterung:

Roilstuhlbenutzer haben einen erhdhten Bedarf
an Abstellflachen in erreichbarer Hohe.

In groBeren Abstellraumen z. B. auBerhalb der
Wohnung, sollte deshalb immer auch eine
Wendemoglichkeit vorhanden sein; in kleinen
Speisekammern genugt eine Breite von 120 cm
vor Regalen.

DIN 18 025 Teil 2

Die Bewegungsflache muBB3 mindestens

90 cm tief sein: :

— vor Mbbeln (z. B. Schranken, Regalen,
Kommoden . . .). 72/3.6

Diese Bewegungsflache ist einzuhalten, damit
auch Personen mit Gehhilfen Abstellraume
nutzen kodnnen.
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Die Speisekammerture sollte dann aber nach
auBen aufschlagen, der Lichtschalter sollte au-
Berhalb der Kammer angeordnet sein.

|
s
(o]
X
~
) &
\'}L' (A ﬁT'L; l # 4o J‘f
Bewegungsflache im Abstellraum nach den Anforderungen des Bewegungsflache im Abstellraum nach den Anforderungen des
Teils 1 Teils 2
Kiiche
Bewegungsflachen
Die Bewegungsflache muB mindestens Die Bewegungsflache mu3 mindestens
150 cm tief sein: , 120 cm breit sein:
-— vor Kidcheneinrichtungen. 71/3.2 — vor Klcheneinrichtungen. 72/3.5

s I

| \'JI_J ° 0

150

—_—

<« T1/Bild 18: Bewegungsflache in einer zweizeiligen Kiche
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L,
150

150

T1/Bild 19: Bewegungflache in einer ubereck angeordneten
Kuche

Erlauterung:

Der Rollstuhlfahrer muf3 vor den Einrichtungen
der Kuche die Moglichkeit haben, sich um die
eigene Achse zu drehen, um die Einrichtungen

senkrecht anfahren zu konnen.

Anforderungen an die Einrichtung

DIN 18 025 Teil 2

Die Bewegungsflache ist analog DIN 18 022,
Ausgabe November 1989, festgelegt; sie bietet
ausreichend Bewegungsmaoglichkeit auch fur
den Behinderten mit Gehbhilfen.

Herd, Arbeitsplatte und Spule mussen fiir die Belange des Nutzers in die ihm entsprechende Ar-

- beitshohe montiert werden kénnen.

Herd, Arbeitsplatte und Splle missen un-
eingeschrankt unterfahrbar sein.
Zur Unterfahrbarkeit der Spile ist ein
Unterputz- oder Flachaufputzsiphon erfor-
derlich. 71/6.1

Herd, Arbeitsplatte und Splile sollten (ber-
eck angeordnet werden kénnen. T1/6.1

Erlauterung:

1 e T8 T

Anmerkung:
Die Splle solite mit Unterputz- oder Flach-
aufputzsiphon ausgestattet werden. T2/6.2

Herd, Arbeitsplatte und Splile sollten ne-
beneinander mit Beinfreiraum angeordnet
werden. T72/6.1

Um auf spatere Behinderungen reagieren zu
konnen (z. B. bei alteren Menschen), sollten
diese MaBnahmen getroffen werden.
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Anforderungen an Arbeitshohe und Platzbedarf nach Teil 1 Anforderungen an Arbeitshdhe und Platzbedarf nach Tejl 2

Erlauterung:

Die Unterfahrbarkeit der Bereiche Herd, Ar-
beitsplatte und Spule ermdglicht dem Rollstuhl-
fahrer, an die jeweiligen Arbeitsbereiche direkt
heranzufahren. Die Arbeitshdhe ist individuell
abzustimmen. Zu beachten ist, dafi die Bein-
freiheit (Kniehdhe) 67 cm betragt, die Arbeits-
hohe in der Regel 82 cm. Eine zu hoch ange-
setzte Arbeitsflache belastet wahrend der Ar-
beit die Arm- und Schulterglrtelmuskulatur.
Der Unterputz- oder Flachaufputzsiphon ver-
hindert StoBverletzungen bzw. Verbrennungen
durch abflieBendes heiBes Wasser. Die Uber-
eckanordnung der Arbeitsbereiche Herd, Ar-
beitsplatte und Spule (Die Arbeitsplatte sollte in
der Mitte liegen.) erleichtert wesentlich die Be-
wegungsablaufe, da jeweils nur 45°-Drehungen
notwendig sind, um von der Arbeitsplatte zur
Spule bzw. Herdplatte zu fahren.

Stauraum, der aufgrund der Unterfahrbarkeit zeitweise verlorengeht, kann durch fahrbare Container
ausgeglichen werden.

Es wird empfohlen, fur Einbauten von Kichen-

einrichtungen folgende Hoéhen zu beachten:

O Kuhlschrank, Backofen, Schranke und
Hochschranke: 40 cm bis 140 cm,

O freie Sockelzone: 15 cm tief, 40 cm hoch.
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DIN 18 025 Teil 2
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Greifbereich eines Rollstuhlfahrers

Wande, Decken, Bristungen und Fenster

Wénde und Decken sind zur bedarfsge-

rechten Befestigung von Einrichtungs-, Hal-
te-, Stiitz- und Hebevorrichtungen tragfahig
auszubilden. ; : i

Erlauterung:
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Greifbereich einer Gehbehinderten

Waénde der Kiiche sind tragfdhig auszubil-
den. 1217

Diese MaBnahmen sind insbesondere fur die Nachristbarkeit und Veranderbarkeit von Einrichtungs-

gegenstanden notwendig.
Sanitarraum

Bewegungsflachen

Die Bewegungsflache muBB mindestens
150 cm breit und 150 cm tief sein:
— als Duschplatz, \

- — vor dem Klosettbecken,

— vor dem Waschtisch. | T1/3.1

Die Bewegungsfldche mu3 mindestens

150.cm tief sein: ‘

— vor der Einstiegseite der Badewanne.
11132

Die Bewegungsflache mu3 mindestens
120 cm breit und 120 cm tief sein:
- — vor Einrichtungen im Sanitarraum. 12/3.4

Bewegungsflachen durfen sich Uberlagern.
; ‘ T2/2.2
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Oben: T1/Bild 1. Bewegungstlache im Bereich des Duschplatzes

Mitte: T1/Bild 2: Bewegungsflache vor der Einstiegsseite der
Badewanne

Unten: T1/Bild 5. Bewegungsfldche vor dem Waschtisch
Erlauterung:

Rollstuhlfahrer bendtigen diese Bewegungsfla-
chen, um sich weitgehend selbstandig bewe-
gen zu konnen. Im dbrigen erleichtern diese
Bewegungsflachen den Betreuungspersonen
die Hilfestellung im Sanitarraum.

Fur das Umsetzen vom Rollstuhl in die Bade-
warnne oder bei der Benutzung einer Einstiegs-
hilfe (Wannenlifter) fur Schwerstbehinderte wird
entlang der Badewanne eine 150 cm tiefe Be-
wegungsflache benotigt.
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Wohnung

DIN 18 025 Teil 1 DIN 18 025 Teil 2

Die Bewegungsflache muB links oder
rechts neben dem Klosettbecken minde-
stens 95 cm breit und 70 cm tief sein. Auf
einer Seite des Klosettbeckens muB3 ein Ab-
stand zur Wand oder zu Einrichtungen von
mindestens 30 cm eingehalten werden.

; T1/35
Bewegungsfldchen diirfen sich iberlagern.
T1/2.2
o 30 1508 W T
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« T1/Bild 6: Beispiel der Uberlagerung der Bewegungsflachen
im Sanitarraum

Diese Bewegungsflachen benotigen z. B. Behinderte mit Gehhilfen.
Technische Ausstattung

Duschbereich

Der Sanitarraum (Bad, WC) ist mit einem Der Sanitarraum (Bad, WC) ist mit einem
rollstuhlbefahrbaren Duschplatz auszustat- stufenlos begehbaren Duschplatz auszu-
ten. Das nachtrégliche Aufstellen einer mit statten.

einem Lifter unterfahrbaren Badewanne im

Bereich des Duschplatzes muBB3 méglich Anmerkung: :
sein. 71/6.2 Das nachtrédgliche Aufstellen einer Bade-

S 450 : wanne im Bereich des Duschplatzes sollte
l méglich sein. T2/6.2

« T1/Bild 3: Bewegungsflache Duschplatz, alternativ: Bade-
wanne
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Erlauterung:

Der Boden des Duschbereiches sollte gegen-
Uber dem Boden des Bades um etwa 1 bis

1,5 cm abgesenkt sein. Der Ubergang kann

z. B. durch ein Winkelprofil ausgebildet sein.
Den Boden des Bades insgesamt im Gefalle zu
verlegen, empfiehlt sich nicht, da sonst beim
Benutzen der Dusche der Boden des gesamten
Bades nalB3 wird.

DIN 18 025 Teil 2

Eine stufenlos begehbare Dusche benodtigen
vor allem gehbehinderte Personen.

Die Wahl, ob Dusche oder Badewanne, ist individuell vom Nutzer selbst zu treffen, da einerseits die
Dusche bessere hygienische Voraussetzungen schafft, andererseits aber die Badewanne fur thera-

peutische Zwecke besser geeignet ist.

Ausstattung und Lage von Sanitargegenstanden im Sanitdrraum

Waschtisch

Der Waschtisch muB3 flach und unterfahr-
bar sein; ke T71/6.2

Unter dem Waschtisch muB Beinfreiraum
vorhanden sein, ' 12/6.2

ein Unterputz- oder Flachaufputzsiphon ist vorzusehen.

Zusatzlich gilt DIN 18 022.

Erlauterung:

T1/6.2 T2/6.2

Nach DIN 18 022, Ausgabe November 1989, betragt die WaschtischgréBe 55 x 60 cm.
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Der Waschtisch muB fur die Belange des
Nutzers in die ihm entsprechende Héhe
montiert werden konnen. {1162

Erlauterung:

Die Waschtischtiefe von mindestens 55 cm ist
vor allem fur den Rolistuhlfahrer mit Mobilitats-
einschrankungen im Oberkorper wichtig, da er
einerseits mit den FuBstltzen moglichst weit
unter den Waschtisch fahren, andererseits mit
dem Oberkorper moglichst nah an den vorde-
ren Waschtischrand herankommen mufB. Damit
wird der OberkOrper beim Vorbeugen stabili-
siert und das Greifen zur Armatur gestatzt.

Der Waschtisch muB flach (15 bis 18 cm) sein,
da der Oberschenkel des Rollstuhlfahrers eine
Hohe von 67 cm Uber dem FuBboden hat, die
Oberkante des Waschtisches in der Regel aber
nicht hdher als 82 bis 85 cm sein darf,

DIN 18 025 Teil 2

Der Waschtisch muB mit einem Unterputz- oder Flachaufputzsiphon ausgestattet sein, da nur so ge-
wabhrleistet ist, daf sich Rolistuhlbenutzer nicht durch AnstoBen verletzen oder durch heiBes Wasser

verbruhen.
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Anforderungen an Ausstattung und Lage von Waschtisch und WC
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WC

Bewegungsflache

Die Bewegungsflache mufB links oder

rechts neben dem Klosettbecken minde-

stens 95 cm breit und 70 cm tief sein.

Auf einer Seite des Klosettbeckens muf ein

Abstand zur Wand oder zu Einrichtungen

von mindestens 30 cm eingehalten werden.
71/3.5

150 . 10

6

T1/Bild 4: Bewegungsflache vor und neben dem Klosettbecken

Die Sitzhohe des Klosettbeckens, ein-
schlieBlich Sitz, muB 48 cm betragen. Im
Bedarfsfall muf3 eine Hohenanpassung vor-
genommen werden konnen. 71/6.2

Erlauterung:

Die Hohe des WC-Sitzes orientiert sich an indi-
viduellen Bedurfnissen. Zu beachten ist hierbei
einerseits die HOhe des Rollstuhls, um paralle-
les Umsetzen zu ermoglichen, andererseits ist
die Lange des Unterschenkels von Wichtigkeit,
da der FulB festen Kontakt mit dem Boden be-
halten sollte. Nur in dieser sitzenden Position
ist Entspannung und ebenso die sogenannte
Bauchpresse (Einlegen des Unterarmes in den
Unterleib mit leichten Beugungen nach vorne
als Unterstltzung bei Darmlahmung) mdaglich.
Im Einzelfall ist ein Toilettensitz mit ergono-
mischer Ausbildung (Anpassung an die Form
des Beckens), insbesondere bei nicht vorhan-
dener GesaBmuskulatur, vonndten.
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]
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Bewegungsablauf beim Umsetzen vom Rollstuhl auf das Klosett-
becken

Aufgrund des eingeschrankten Greifbereiches
konnen viele schwerstbehinderte Personen die
dbliche Spuleinrichtung nicht erreichen. So ist
ein Taster in 85 cm Hohe im vorderen Bereich
des Klappgriffes anzubringen, durch den die
Spulung elektropneumatisch ausgelost werden
kann. Gegebenenfalls kann eine solche Aus-
stattung in der Rohinstallation vorgesehen wer-
den, damit ein einfaches Nachrlsten maoglich ist.
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Anforderungen an Ausstattung und Lage des WC's

&

Beidseitig des WC’s sind hochklappbare Stutz-
griffe anzuordnen, in 85 cm Hohe und mit ei-
nem Abstand von der WC-Achse von jeweils
35 cm. Fur die Befestigung der Stutzgriffe ist
bereits in der Rohbau- bzw. Rohinstallations-
phase Vorkehrung zu treffen.
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Das Tollettenpapier ist in unmittelbarem Greif-
bereich anzubringen (gegebenenfalls in den
Stutzgriff zu integrieren).

Bewegungsablauf beim Benutzen des WC-Rollstuhls

Liftung

-Der Sanitdarraum muf eine mechanische
Laftung nach DIN 18 017 Teil 3 erhalten..
T71/6.2

Erlauterung:

Trotz eines gegebenenfalls vorhandenen Fen-
sters ist in allen Fallen eine mechanische LUf-
tung notwendig, weil viele schwerstbehinderte
Personen einen langeren Zeitraum benotigen,
um sich zu entleeren (1 bis 2 Stunden). An kal-
ten Tagen kann das Fenster nicht die ganze
Zeit offenstehen.

Wande

Wénde und Decken sind zur bedarfsge-

rechten Befestigung von Einrichtungs-, Hal-
te-, Stitz- und Hebevorrichtungen tragfahig
auszubilden, T1/7

Erlauterung:

Je nach Art der Benutzung mussen unter-
schiedliche Einrichtungs-, Halte-, Statz- und
Hebevorrichtungen an unterschiedlichen Stel-
len befestigt werden konnen. Wande und Dek-
ken sind daher so auszubilden, daB sie die z.7.
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erheblichen Krafte aufnenmen kdnnen (z. B.
betragt der Statzdruck bei Stutzgriffen 10 kN).
Bedenken Sie hierbei auch die entsprechende
Gestaltung von Installationswanden!

Spiegel Uber dem Waschtisch
Es wird eine SpiegelgroBe 60 x 110 cm empfoh-
len. Kippspiegel kdnnen schwerstbehinderte

Rollstuhlfahrer in der Regel nicht bedienen.

Bedienungsvorrichtungen

Bedienungsvorrichtungen (z. B. Schalter, haufig benutzte Steckdosen, Taster, Sanitdrarmaturen,
Toilettenspller, Turdricker, Querstangen zum Zuziehen von Drehiligeltiren) sind in einer Héhe
, T1/11 T2/12

von 85 cm anzubringen.

Erlauterung:

DIN 18 025 Teil 2

Die Hohe von 85 cm hat sich besonders fur Rollstuhlfahrer mit Mobilitatseinschrankungen im Ober-
koérper und fur Gehbehinderte als gunstig erwiesen. Auch fur kleinwlchsige Personen ist diese Hohe

noch erreichbar und groBe Personen brauchen sich nicht zu bucken.

Armatur

Sanitdrarmaturen sind als Einhebel-Misch-
batterien mit Temperaturbegrenzern und
schwenkbarem Auslauf vorzusehen. T1/11

Erlauterung:

Alle Armaturen mussen mit einem Temperatur-
begrenzer ausgestattet sein. Die Armatur der
Dusche muf3 50 cm auBerhalb der Ecke und in
einer Hohe von 85 cm eingebaut werden. Die
Armaturen von Wannen und Waschtischen
mussen fur oberkdrperbehinderte Rollstuhlfah-
rer seitlich vorne am Wannenrand und am
Waschtisch angeordnet sein, damit sie leicht
erreichbar sind und das Wasser dem Behinder-
ten nicht in den Armel lauft.

Technische Hilfen
Technische Hilfen wie Stutzgriffe, Klappsitz etc.

sind nach individuellen Bedurfnissen einzurich-
ten. Sie gehdren nicht zur Grundausstattung.
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Zusatzlicher Sanitarraum

In Wohnungen fur mehr als drei Personen
ist ein zusatzlicher Sanitarraum nach DIN
18 022 mit mindestens einem Waschbecken
und einem Klosettbecken vorzusehen.

Erlauterung:

Wegen der langen Benutzungszeiten des Sani-

tarraumes durch den Behinderten muB ein wei-

terer Sanitarraum zur Verfugung stehen.

Freisitz

Anmerkung:

Jeder Wohnung soll ein mindestens 4,5 m? groBer Freisitz (Terrasse Loggia oder Balkon) zuge-
T1/6.4 T2/6.4

ordnet werden.

Bewegungsflache

Die Bewegungsflache muf3 mindestens 150 cm breit und 150 cm tief sein:

— auf dem Freisitz.

Anmerkung:

Brustungen in mindestens einem Aufenthaltsraum der Wohnung und von Freisitzen sollten ab
60 cm Ho6he durchsichtig sein.

DIN 18 025 Teil 2

T1/3.1 12/3.1
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Bewegungsflache und Platzbedarf auf dem Freisitz
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DIN 18 025 Teil 1

Erlauterung:

DIN 18 025 Teil 2

Der Freisitz von Wohnungen nach Teil 1 und nach Teil 2 sollte stets so groB bemessen sein, daB er
auch von Rollstuhlfahrern genutzt werden kann (in Wohnungen nach Teil 2 z. B. als Besucher).Die
Transparenz der Bristung sollte auch Liegenden, Sitzenden und kleinen Kindern den Ausblick er-

moglichen.
Schlafraum

Bewegungsflachen

Die Bewegungsflache muB3 mindestens
150 cm breit und 150 cm tief sein:
— vor der Langsseite des Bettes des Roll-

Die Bewegungsflache muB mindestens
120 cm breit sein:
— .entlang einer L&ngsseite eines Bettes,

das bei Bedarf von drei Seiten zugéng-
lich sein muB. 12(8:5

stuhlbenutzers. , LIT3.2

150 : | 120

T1/Bild 16: Bewegungsfldche vor einer Langsseite des Bettes
des Rollstuhlbenutzers

T1/Bild 17° Bewegungsflache vor einer Langsseite des Bettes
des Nicht-Rollstuhlbenutzers

Erlauterung:

Bei Erkrankung und damit verbundener Pflege
(z. B. bei alteren Menschen) erleichtert das
freie Aufstellen mit entsprechenden Bewe-
gungsflachen die Zuganglichkeit.

DieBewegungsflache -mul3 mindestens

150 eryiet seip = ‘

~ als Wendeméglichkeit in jedem Raum.
T1/3.1

Erlauterung:

Im Bereich der Betteinstiegseite benotigt der
Rollstuhlfahrer ausreichend Bewegungsflache,
um an das Bett heranfahren, wenden und ins
Bett ein- und aus dem Bett heraussteigen zu
konnen.
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Die Bewegungsﬂache muB m/ndestens
750 cm tief sein:

— vor Schranken 10 bk SRR TS0

b & Fo b

DIN 18 025 Teil 2

Die Bewegungsf/ache muB m/ndestens \

90.cm tief sein: ;

— vor Mbbeln (z. B. Schréanken, Rega/en
Keommoden; Betten). | . 12/3.6
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Bewegungsflache und Platzbedarf im Schlafzimmer nach Teil 1
Erlauterung:

Um die Schrankdrehfitigeltiren 6ffnen zu kon-
nen und um ausreichend Wendemaoglichkeit zu
haben, bendtigt der Rollstuhlfahrer diese
Flache.

D/e Bewegungsf/ache muB m/ndestens
120 cm breit sein:
— entlang der Bette/nst/egselte am Bett des
- Nicht-Rollstuhlbenutzers. F113.4

Erlduterung:

Es muB die Méglichkeit bestehen, daf3 der Roll-
stuhlfahrer auch andere Betten erreichen kann.
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Bewegungsflache und Platzbedarf im Schlafzimmer nach Teil 2

Dies ist die Mindestbewegungsflache fur den
Behinderten mit Gehhilfen, die angesetzt wer-

den muf3, damit er die Mobel nutzen kann.
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DIN 18 025 Teil 1 DIN 18 025 Teil 2

Zusatzliche Wohnflache

Flir den Rollstuhibenutzer ist bei Bedarf - Fir z. B. Kleinwiichsige, Blinde und Sehbe-

eine zusétzliche Wohnfldche vorzusehen. . hinderte ist bei Bedarf eine zusétzliche
- Die angemessene WohnungsgréBe erhéht Wohnflache vorzusehen. Die angemessene -
sich hierdurch im Regelfall um 15 m?. ) - WohnungsgréBe-erhéht sich hierdurch im
i R T1/63 Regelfall um 15 m?. ') e e e

') Siehe § 39 Abs. 2 Zweites Wohnungsbaugesetz und § 5 Abs 2 Wohnungsbindungsgesetz.

Erlauterung:

Die in der FuBnote zitierten Gesetze des Sozialen Wohnungsbaus billigen Behinderten diese Mehr-
flache zu.

In der Regel benétigt der Rollstuhlfahrer fir Kleinwlchsige Personen, deren Greifbereich

therapeutische Anwendungen und die hierzu eingeschrankt ist, mussen auf Oberschranke
erforderlichen Hilfsmittel innerhalb der Woh- verzichten. Schwer Sehbehinderte und Blinde
nung eine zusatzliche Wohnflache. bendtigen Bucher und Zeitschriften, die in

Braille-Schrift geschrieben sind. Der damit ver-
bundene groBere Ablagebedarf rechtfertigt in
der Regel eine zusatzliche Wohnflache.
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Heizung

Herzkorpervent//e mussen in-einer Hohe ZWIschen 40 cm und 85 cm bedient werden konnen
CT1/11-T2/12

Die Heizung von Wohnungen und geme/nschaft//ch Zu nutzenden Aufenthaltsraumen ist fur eine
Raumtemperatur nach DIN 4701 Teil 2 zu bemessen. \
Die Beheizung muB 5k nach individuellem Bedarf ganzjahrig mog//ch sein, z. B. durch eine Zu-
satzheizung. = & ) : = ~ T1/9 1274

Erlauterung:

Altere Menschen und behinderte Personen haben zum Teil ein sehr empfindliches warme-physiolo-
gisches Verhalten, d. h. daB sie starker auf kalte oder warme Temperaturen reagieren. Es mufB3 daher
moglich sein, daB individuell durch eine Zusatzheizung die Raumtemperatur den Bedurfnissen des
Nutzers angepafBt werden kann.

Elektroinstallation

— -~
) O é e Anmerkung:

S N 'D\'p. Be/euchtung mit kunst/zchem L/cht hoherer
P NI S > ‘ by 5.2 Beleuchtungsstarke sollte nach dem Bedarf
N r - N A :

_ . S lr—‘ Sehbehinderter méglich sein. i | T2/10

. Erlauterung:

LR
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FUr sehbehinderte Personen ist die Lichtquali-
tat (Lichtfarbe, Abstimmung mit dem Tages-
licht, Abstimmung mit den Umgebungsflachen,
Absorption/Reflexion der Umgebungsflachen)
besonders wichtig.

.\.‘

Anforderung an die Lage von Bedienungselementen, z. B. Licht-
schalter

Fernmeldeanlagen

- In-der Wohnung is‘tk’zu’r Haijstur eine Gegkens"pfefcshah/égé:mitf Tardffner \//O‘rz\yisehén.; ,Ti/w T2/1 7» 
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Erlauterung:

Behinderte mussen von der Wohnung aus Sprechkontakt mit Personen an der Haustlre aufnehmen
und die Ture 6ffnen konnen.

FernsprechanschluB muB vorhanden sein. 13 : £ PR ool FO T2

Erlauterung:

Im Notfall mussen Hilfsdienste, Betreuer oder Pflegepersonal verstandigt werden kénnen.
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