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Vorwort

Uber 13.000 mal wurde seit 1992 das 2. Heft der Schriftenreihe Barrierefreies Planen und Bauen im Freistaat Sachsen
von Bauherren, Planungsbiiros, Architekten, ausfiihrenden Betrieben, Kommunen sowie von Menschen mit Behinde-
rung und von interessierten Biirgern angefordert.

Die unverminderte Nachfrage bestitigt uns zum einen, dass nach wie vor auf dem Gebiet des barrierefreien Bauens ein
grofler Bedarf nach gut aufbereiteten und handhabbaren Informationen besteht. Zum anderen erkennen wir daran
deutlich die gestiegene Bereitschaft in der gesamten Bevolkerung, bestehende Benachteiligungen fiir Menschen mit
Behinderung immer weiter zu beseitigen. Inzwischen haben auch viele Mitbiirgerinnen und Mitbiirger erlebt, dass die
urspringlich ,nur® fir behinderte Menschen gedachten Erleichterungen fiir alle anderen Menschen in unterschiedli-
chen Lebenssituationen ebenfalls hilfreich sind.

Da in diese aktualisierte Fassung neben der tiberarbeiteten DIN 18024-2 auch neue Erkenntnisse aufgenommen wer-
den konnten, sind wir iiberzeugt, dass dieses Heft auf ein breites Interesse stoflen wird. Unser Dank gilt allen, die bei der
Uberarbeitung mitgewirkt haben. Vor allem aber danken wir denen, die sich vor Ort, in den Kommunen des Freistaates,
unverdrossen und engagiert dafiir einsetzen, dass die noch bestehenden Barrieren in den Gebiuden und in den Képfen
der Menschen beseitigt werden. Es ist immer noch viel zu tun.

L. [t Ll oA

Dr. Hans Geisler Klaus Hardraht
Staatsminister fiir Soziales, Staatsminister

Gesundheit, Jugend und Familie des Innern
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1 Einleitung

Die volle Integration auch der Menschen mit einer Behinderung in die Gesellschaft ist fiir die Regierung des Freistaates
Sachsen erklartes sozialpolitisches Anliegen. Eingeschlossen ist das grundsitzliche Ziel, eine barrierefreie Umwelt zu

schaffen.

Diesem Anspruch stehen oft auch heute noch die Ergebnisse der defizitiren Gestaltung der Umwelt nicht nur der
vergangenen Jahrzehnte entgegen. Vielfache bauliche Barrieren — Stufen und Treppen am Eingang, fehlende Rampen
und Aufziige, nicht nutzbare Toiletten, Telefonzellen, Automaten u. a. — beeintrichtigen vor allem Menschen mit einer
Behinderung entscheidend in ihrer individuellen Selbststindigkeit und damit in ihrer Lebensqualitit.

Dies gilt nicht nur fiir im engeren Sinne Behinderte, sondern auch fiir Senioren, Kranke und Kinder, Personen mit
Kleinkindern und mit Lasten. Es bertihrt direkt oder indirekt auch die Angehérigen und Begleitpersonen dieser Men-
schen. Betroffen ist auf diese Weise insgesamt etwa die Hilfte der Bevélkerung.

Die Bautitigkeit, die mit der sich gegenwirtig in Sachsen vollziehenden politischen, wirtschaftlichen und sozialen
Umgestaltung einhergeht, betrifft auch 6ffentlich zugingige Gebiude einschlieflich der Arbeitsstitten.

Da Anfang der 90er Jahre keine aktuellen Planungshilfen zum barrierefreien Bauen fir diese Bauten zur Verfiigung
standen, wurde kurzfristig die erste Auflage dieser Planungsgrundlagen erarbeitet. Die nunmehr vorliegende 4. und
iiberarbeitete Auflage beriicksichtigt die zwischenzeitliche wissenschaftlich-technische Entwicklung auf dem Fachge-
biet, besonders die 1996 veréffentlichte DIN 18024-2 [21]. Diese Norm wurde 1999 in Sachsen als Technische Bau-
bestimmung gemif § 3 (3) SichsBO [2] eingefiihrt.

2 Vorspann
2.1 Geltungsbereich und Anwendungsgrundsitze

Die Planungsgrundlagen gehen aus von der Sichsischen Bauordnung § 52, Bauliche Anlagen und Riume besonderer
Art oder Nutzung, und § 53, Bauliche Mafinahmen fiir besondere Personengruppen [2].

Sie gelten als eine technische Regel fiir die Planung und Ausfithrung 6ffentlich zugingiger Gebaude sowie anderer baulicher
Anlagen und Einrichtungen, die von Behinderten, alten Menschen und Personen mit Kleinkindern hiufig aufgesucht oder
iiberwiegend bzw. ausschliefilich genutzt werden. Sie sollen entsprechend §§ 4 (1) und 11 (3) Schwerbehindertengesetz [1]
in Arbeitsstitten angewendet werden.

Die Planungsgrundlagen wurden durch Erlasse des Sichsischen Staatsministeriums der Finanzen [34] als Planungs-
hilfen fiir die Sichsische Staatshochbauverwaltung eingefihrt.

Die Dokumentation soll voll beriicksichtigt werden bei Neu- und Erweiterungsbauten. Sie soll entsprechend
§ 84, SiichsBO (2] und Ziff. 84 VwV Sichs BO [4] sinngemift bei Umbauten und bei Mafinahmen der Modemisierung
angewendet werden (Begriffe nach [15]). Bei Nutzungsinderungen soll entsprechend angepasst bzw. nachgeriistet werden.

Die Planungsgrundlagen enthalten Mindestforderungen, die sich auf die SichsBO [2], weitere Rechtsvorschriften und
eingefiihrte technische Regeln beziehen, und dariiber hinaus gehende Empfehlungen. Begriindete Ausnahmen, Befrei-
ungen und Erleichterungen von Mindestforderungen kénnen die fiir die Genehmigung des Vorhabens zustandigen
Behérden gestatten.

Alle mafilichen Forderungen unterliegen den technischen Regeln fiir Toleranzen im Bauwesen.



2.2 Zielstellung

,Offentlich zugingige Gebiude oder Gebiudeteile sowie Arbeitsstitten® ... ,miissen fiir alle Menschen grundsitzlich
barrierefrei nutzbar sein. Die Nutzer miissen in die Lage versetzt werden, von fremder Hilfe weitgehend unabhingig zu
sein. Das gilt insbesondere fiir

- Rollstuhlbenutzer - auch mit Oberkérperbehinderung -,

- Blinde und Sehbehinderte,

- Gehorlose und Hérgeschadigte,

- Gehbehinderte,

- klein- und grofwiichsige Menschen,

- ,Menschen mit sonstigen Behinderungen,

- iltere Menschen,

- Kinder, ...“ [22]

Die vorliegende Dokumentation soll im Freistaat Sachsen eine wesentliche planerische Grundlage dafir sein, bei den
genannten Gebiuden und anderen baulichen Anlagen, einschlieflich ihrer Ausristung und Ausstattung, bauliche Bar-
rieren systematisch und damit kostengiinstig vermeiden und im Bestand schrittweise beseitigen zu konnen. Bei nach-
triglichen Mafnahmen miissen in der Regel héhere Kosten in Kauf genommen werden.

Ziel ist dabei nicht nur, behindertengerechte Einzelobjekte, sondern entsprechend gestaltete komplexe Lebensraume zu
schaffen.

2.3 Methode und Abgrenzung

Die Planungsgrundlagen sind als ein konzentriertes Forderungsprogramm fir Bauherren, Entwurfsverfasser, Unter-
nehmer und Behérden angelegt. Zu Gunsten einer hohen Praktikabilitit wird auf umfangreiche Erlduterungen, Begriin-
dungen und Differenzierungen verzichtet.

Im Hinblick auf ausfiihrliche Informationen zu Behinderungsarten, anthropologischen und technischen Mafigrundlagen
wird auf die Literatur ([33] [37] [38] u. a.) verwiesen.

Die Planungsgrundlagen gehen im Kern von der Neufassung der DIN 18024-2 [22] als inhaltlicher Basis aus. Die
Dokumentation insgesamt ist jedoch systematischer, komplexer und detaillierter als die Norm angelegt und entspre-
chend mit Abbildungen versehen. Die Planungshilfe enthilt - iber die Norm hinaus - im Abschnitt 4 auch spezifische
Aussagen zu den einzelnen Gebiudekategorien, besonders zum zu realisierenden Umfang des barrierefreien Bauens.

Auf die thematisch angrenzenden sichsischen Planungsgrundlagen fiir die barrierefreie Gestaltung des 6ffentlichen
Verkehrsraums [32] wird verwiesen.

Bei den Zeichnungen sind alle Mafiangaben ohne Mafeinheiten DIN-gerecht in m und cm dargestellt.
Bei fotografischen Abbildungen ist zu beachten, dass sie den neuesten Forderungsstand nicht immer vollig darstellen
konnen.

Die Anwendung der modalen Hilfsverben erfolgt gemaft DIN 820-2 [17]. Die Beifugung ,grundsitzlich® beinhaltet,
dass Ausnahmen eingeschrinkt zulassig sind. Soweit relevant, sind bei Verwendung mannlicher Substantive die entspre-
chenden weiblichen Formen eingeschlossen (z. B. Rollstuhlbenutzer/Rollstuhlbenutzerin).



2.4 Begriffe

Barrierefreiheit

Gleichberechtigte, selbstbestimmte und weitestgehend selbststindige Moglichkeit des Zugangs und der Nutzung von
Gebiuden und anderen baulichen Anlagen, einschlieflich ihrer Ausriistung und Ausstattung, fiir Menschen jeden Al-
ters, unabhingig von einer Behinderung.

Offentlich zugingige Gebiude und andere bauliche Anlagen
Als offentlich zugiinglich gelten alle Gebiude, Bereiche in Gebiuden, Anlagen und Freianlagen, die nicht ausschliefi-
lich Wohnzwecken dienen und zu denen Besucher Zutritt haben.

Arbeitsstiitten
Auf die Begriffsbestimmung nach § 2 ArbStittV [8] wird verwiesen.

Einrichtungen; Ausriistung, Ausstattung

Fir den Begriff ,Einrichtungen® [22] werden bei diesen Planungsgrundlagen in der Regel die Begriffe ,, Ausristung®
und ,, Ausstattung” verwendet.

Ausriistung im Rahmen dieser Planungsgrundlagen sind die fest mit dem Bauwerk verbundenen technischen Anlagen,
Installationen, Objekte u. 4.

Ausstattung im Rahmen dieser Planungsgrundlagen sind die nicht fest mit dem Bauwerk verbundenen Mobel, Gerite,
Raumtextilien u. 4.

3 Allgemeine Forderungen
3.1 Geometrische Eckdaten

3.1.1  Mindestplatzbedarf

Die wesentlichsten Angaben zum Mindestplatzbedarf fiir Menschen ohne bzw. mit einer Behinderung einschliefilich
bestimmter Hilfsmittel knnen den Abb. 1 - 8 entnommen werden.

3.1.2  Bewegungsflichen

Die nachfolgenden Bewegungsflichen sind zur barrierefreien Nutzung der Gebaude, einschliefllich ihrer Ausriistung und
Ausstattung erforderlich. Sie wurden von der Nutzung eines Elektrorollstuhls (ohne Person) mit einer Breite von ca. 70
cm und einer Tiefe von ca. 120 cm abgeleitet.

Bewegungsflichen diirfen sich tiberlagern, ausgenommen vor Aufzugstiiren. Sie diirfen in threr Funktion jedoch nicht durch
Bau-, Ausriistungs- oder Ausstattungsteile eingeschrinkt werden, auch nicht durch deren Bewegung (z. B. gesfinete Tiiren)
[22]. Die DIN [22] rechnet mogliche Bewegungsflichen unter unterfahrbaren Ausstattungs- oder Ausriistungsteilen nicht
auf die Bewegungsflichen vor ihnen an, da bei einer Drehung > 180° diese Unterfahrungen nur teilweise benutzt werden
kénnen. Andererseits kann es unter bestimmten Bedingungen bei Umbauten und Sanierungen unumginglich und sinnvoll
sein, Bewegungsflichen unter Ausriistungs- und Ausstattungsteilen zu beriicksichtigen.

DIN 18024-2 [22] unterscheidet die nachfolgenden Mindestbewegungsflichen. Die Bewegungsflichen a) — ) sind in
den Abb. 9 — 13 dargestellt. Die Bewegungsflichen haben grundsitzlichen Charakter. Kénnen sie beim Bauen im
Bestand nur eingeschrinkt umgesetzt werden, miissen jeweilige Defizite nach Breite und Tiefe funktionsfihig kompen-
stert werden. Die anthropologischen und rehabilitationstechnischen Mindestmafie sind zu beachten.

a) Bewegungsflichen Breite 150 cm/Tiefe 150 cm (Abb. 9)

- Als Wendeméglichkeit in Riumen, ausgenommen kleine Riume, die mit dem Rollstuhl vor- und riickwirtsfahrend
genutzt werden konnen,

- am Anfang und am Ende von Rampen, vor Serviceschaltern, Automaten, Briefeinwiirfen, Fernsprechzellen und
Fernsprechern, Ruf- und Sprechanlagen,

- vor Durchgingen, Garderoben, Kassen und Kontrollen.
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Abb. 10: Bewegungsfliche b)

Abb. 9: Bewegungsfliche a)
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Abb. 13: Bewegungsfliche e)

Breite 150 cm/Tiefe nutzungsabhingig

Abb. 11: Bewegungsfliche c)
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b) Bewegungsflichen Tiefe 150 cm/Breite nutzungsabhingig

- Vor Wannen, Liegen u. 4. (Abb. 10),

- vor Rollstuhlabstellplitzen (Abb. 34),

- neben einer Lingsseite von Kraftfahrzeugen von Rollstuhlbenutzern auf Pkw-Stellplitzen (Abb. 79).

¢) Bewegungsflichen Breite 150 cm/Tiefe nutzungsabhingig (Abb. 11)

- InFluren,

- auf Hauptwegen,

- neben Treppenauf- und -abgingen, die Auftrittsfliche der obersten Stufe am Treppenaustritt darf auf die Bewe-
gungsfliche nicht angerechnet werden (Abb. 35).

d) Bewegungstlichen Breite 120 cm/Tiefe nutzungsabhingig (Abb. 12)
Entlang der Ausriistungen oder Ausstattungen, die mit dem Rollstuhl seitlich angefahren werden.

e) Bewegungsflichen Breite 90 cm/Tiefe nutzungsabhingig
- Bei Durchgingen, Kassen, Kontrolleinrichtungen u. 4. (Abb. 13),

- auf Nebenwegen.

f) Bewegungsflichen vor Aufzugstiiren
Siehe Abschnitt 3.5.6. Aufzugs- bzw. Forderanlagen.

g) Bewegungsflichen vor Tiiren
- Handbetitigte Tiiren siche Abschnitt 3.4.5 Tiiren,
- Kuaftbetitigte Tiiren siche Abschnitt 3.5.4 Elektrotechnische Anlagen.

h) Bewegungsfliachen als Begegnungsflichen in Fluren
siche Abschnitt 3.3.2 Flure.

3.1.3  Gereifbereiche

Zur barrierefreien Nutzung sind die Greifbereiche nach den Abb. 14 — 17 erforderlich.

- Senkrechter Greifbereich:
40 cm iiber OFFY minimal (bei Mbeln unterste Bodenhéhe),
85 cm tiber OFF optimal fiir Korperbehinderte, Senioren, Kleinwiichsige und Kinder
130 cm iiber OFF maximal bei Rollstuhlnutzung (bei Mébeln oberste Bodenhshe);
150 cm tber OFF maximal fir Gehbehinderte (bei Mobeln oberste Bodenhshe).

- Seitlicher Abstand:

Als seitlicher Abstand von Bedienungselementen zu Bau-, Ausriistungs- und Ausstattungsteilen sind mindestens 50
cm vorzusehen [22] (Abb. 17).

3.1.4  Unterfahrbarkeit

Zur rollstuhlgerechten Nutzung sollen Teile der Ausriistung und der Ausstattung unterfahrbar sein (Abb. 18):

Oberschenkelfreiheit: 69 cm tiber OFF
Kniefreiheit: 67 cm iiber OFF, 30 cm tief [22]
Fufifreiheit: 30 cm tiber OFF>55 cm

(im Ausnahmefall jedoch mind.
20 cm?) tief

Y OFF = Oberfliche Fufboden
2 nicht bei Tischen, Waschplitzen u. 4.
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Abb. 15: Senkrechter Greifbereich Gehbehinderte

Abb. 14: Senkrechter Greifbereich Rollstuhlbenutzer
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Abb. 16: Optimale Greifhéhe 85 cm

55

Abb. 17: Waagerechter Greifbereich

Abb. 18: Erforderliche Unterfahrbarkeit

fiir Rollstuhlbenutzer

Rollstuhlbenutzer an Bedienungselementen
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Unterfahrbare Objekte in Verkehrsflichen, die auch seitlich offen sind und keine Fifie 0. 4. haben, z. B. Ablagen unter
Telefonen, sollen fiir Blinde durch taktil erfassbaren Belagwechsel in Boden, unter dem Objekt, gekennzeichnet wer-
den.

3.2 Offentlicher Verkehrsraum und Freiflichen - Hinweis

Anlagen des Fufigiingerverkehrs, des offentlichen und des individuellen Nah- und Fernverkehrs und des ruhenden
Verkehrs in Verbindung mit 6ffentlich zugiingigen Gebiuden und Arbeitsstitten, einschlieflich ihrer Freianlagen, sol-
len nach DIN 18024-1 [21] bzw. Heft 1 [32] vorgesehen werden.

3.3 Funktionsbereiche und Riume
3.3.1  Zugang, Erschliefung und Nutzung - Grundsitze

Zuginge zu baulichen Anlagen und anderen Anlagen und Einrichtungen sind gemifs § 53 (4) SichsBO [2] barrierefrei
zu gestalten. Uberdachte Vorfahrten werden empfohlen.
Alle erforderlichen Geschosse, Funktionsbereiche und Riume miissen gemif § 53 SichsBO [2] barrierefrei, ggf. tber

Rampen oder Aufziige, erreichbar und nutzbar sein.
3.3.2 Flure

Nutzbare Breite

Die nutzbare Breite (auch zwischen Handldufen, Heizkérpern u. 4.) soll mindestens 150 cm betragen. Bei Fluren mit
einer Linge > 15,0 m fordert die DIN [22] Begegnungsflichen nach Abb. 19 von mindestens 180 cm/180 cm [21]. Thre
nachtrigliche Realisierung soll beim Bauen im Bestand nur bei echtem Bedarf vorgenommen werden. Fir Flure mit
Durchgangsverkehr werden mindestens 180 cm, besser 210 cm als nutzbare Breite empfohlen. Baurechtliche oder
nutzungsspezifische Forderungen nach eventuell gréferen nutzbaren Breiten bleiben unberihrt.

Unterschiedliche Héhenlagen
Unterschiedliche Hohenlagen von Geschossen konnen durch Aufziige oder durch Rampen mit maximal 6 % Steigung
ausgeglichen werden. Differenzstufen in Fluren sind unzulissig.
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Abb. 19: Bewegungsfliche als Begegnungsfliche in Fluren

Handliufe

Einseitige Handliufe in Fluren werden bedarfsabhingig empfohlen. Zweiseitige Handldufe werden gefordert in spezi-
ellen Bildungsstitten fiir Kérper- bzw. Mehrfachbehinderte und in Gesundheits- und Sozialeinrichtungen.
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3.3.3  Sanitirriume
3.3.3.1 Allgemeines
Dieser Abschnitt gilt auch fiir 6ffentliche Toilettenanlagen gem. § 53 (2), Ziff. 7 SichsBO [2].

In jedem Sanitirraum bzw. jeder -raumgruppe sollen sanitire Anlagen entsprechend dem Bedarf, jedoch mindestens
eine (ohnehin erforderliche) Anlage (WC, Waschplatz, Duschplatz, Umkleideplatz bzw. -kabine usw.) rollstuhl-
gerecht und bestenfalls nach Geschlechtern getrennt vorgesehen werden. Ist dies nicht moglich, soll mindestens
jeweils eine gemeinsame Anlage fir Damen und Herren als zusitzliche Behindertenanlage vorhanden sein. Fiir Ar-
beitsstitten gilt § 11 (3) SchwbG [1] sinngemif als Grundlage. Bei der Nutzung durch Kinder sind die Verwaltungs-
vorschriften [12] bzw. die Regelungen fiir den Schulhausbau [11] anzuwenden.

3.3.3.2 Toiletten
Ausgehend von [22] und [23] sind die nachfolgenden Forderungen und Empfehlungen zu beachten.

Klosettbecken, Anordnung gem. DIN 18024-2 [22]

Wandgehingte Becken werden grundsitzlich empfohlen. Die Vorderkante des Beckens muss einen Abstand von 70 cm
zur Rickwand haben. Die Bewegungsflichen sind vor dem Klosettbecken 150 cm x 150 cm und neben dem Becken
rechts und links 95 cm breit und 70 cm tief vorzusehen.

Die Sitzhohe soll fir Erwachsene einschlieflich Sitz 48 cm (Kinder bis 12 Jahre: 40 — 43 cm) betragen. Sie kann
verstellbar sein (zusitzlicher Aufsatz). 55 cm hinter der Vorderkante des Beckens ist eine Riickenstiitze erforderlich.
(Abb. 20 - 23, 24, 25)

Klosettbecken, Anordnung gem. DIN 18025-1 [23]

In rollstuhlgerechten Patientenbidern an Patientenzimmern soll das Klosettbecken nach DIN 18025-1 [23] angeord-
net werden. Als Bewegungsflichen sind vor dem Becken 150 cm x 150 cm, asymmetrisch, und seitlich im Anfahrbereich
70 cm x 95 cm bzw. wandseitig 30 cm x 70 cm erforderlich (Abb. 25).

Alle weiteren Forderungen entsprechen dem 2. Absatz.

Toilettenspiilung
Die Spiilung muss rechts- und linksseitig mit Hand oder Arm zu betitigen sein, ohne dass der Benutzer die Sitzposition
indert [22].

Das Auslosen der Spilung ist am ehesten méglich mittels Ellbogen auf eine riickseitige Druckplatte, die aber durch die
Rickenstitze nicht beeintrichtigt werden darf, oder durch eine in beide Klappgriffe vorn integrierte Fernbedienung.
Empfohlen wird jedoch primir eine beriihrungslose Spiilung.

Klappgriffe/Haltegriffe

Beidseitig des Klosettbeckens nach Absatz 2 sind klappbare Stiitzgriffe mit einem Durchmesser von 30 ~ 35 mm zu
montieren. Sie miissen in der waagerechten und der senkrechten Position selbsttitig arretieren und am vorderen Ende
fir eine Druckbelastung von 1,0 kN geeignet sein. Bei Klosettbecken in Eckanordnung nach Absatz 3 kénnen
wandseitig anstelle von Stiitzgriffen auch winkelférmige Haltegriffe vorgesehen werden.

Der Abstand zwischen den Griffen muss 70 cm (Kinder bis 12 Jahre: 45 — 60 cm), ihre Hohe tiber OFF 85 em (Kinder
bis 12 Jahre: 60 — 70 cm) und ihre Rausragung tiber die Vorderkante des Beckens hinaus 15 cm (Kinder bis 12 Jahre:

mindestens 10 cm) betragen.

Toilettenpapierhalter
An jedem Klappgriff muss ein Papierhalter im vorderen Greifbereich des Sitzenden angeordnet sein [22]. Er sollte eine
Einhandbedienung erméglichen.
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Abb. 22: Barrierefreie Toilette mit symetrischer
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Abb. 24: Barrierefreie Toilette, seitliche Ansicht
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Abb. 21: Barrierefreie Toilette mit symetrischer
WC-Anordnung ohne Waschplatz,
Grundrif, Bewegungsflichen
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Urinale

Uber das Vorgenannte hinaus wird empfohlen, innerhalb von Urinalanlagen ein Urinalbecken fiir die Nutzung durch
Kinder bis 10 Jahre, Kleinwiichsige und einen Teil der Rollstuhlbenutzer auf eine Héhe der Vorderkante von 50 ¢cm
tiber OFF anzuordnen. Die Bewegungsfliche vor dem Urinal muss 150 em/150 cm betragen, eine asymmetrische
Anordnung ist méglich, die Tiefe des Urinals kann angerechnet werden.

Waschplitze und Abfallbehilter sollen gemafl den Abschnitten 3.3.3.3 und 3.3.3.8 vorgesehen werden.

Katheterisier-, Umkleide- bzw. Wickelplitze

Barrierefreie Toiletten sollten vor allem in Autobahnraststitten und bedarfsabhingig in Sportstitten, Bildungs-,
Betreuungs- und Arbeitsstitten fiir Behinderte mit einer Klappliege, 90 cm x 200 cm, 50 cm iiber OFF und aufler in
Arbeitsstitten, mit einem klappbaren Wickeltisch, mindestens 50 cm x 50 ¢cm, 85 cm iiber OFF, ausgestattet werden
(nach [22]). Auf die entsprechenden Bewegungsflichen nach Abschnitt 3.1.2, b) und a) ist zu achten. Die Klappliege
dient dem Selbstkatheterisieren von Rollstuhlbenutzern und dem An- und Auskleiden bzw. dem Wickeln von erwach-
senen Behinderten. Maglich sind auch gesonderte Katheterisierrdume mit Liege, Ausguss und Waschplatz.

Auslaufarmatur und Bodenablauf
Jede solitire barrierefreie Toilette und jeder Sanitirbereich, soll zur Reinigung mit einem Kaltwasser-Auslaufventil mit
Schlauchanschluss und einem Bodenablauf, beide einander zugeordnet, ausgeriistet werden.

3.3.3.3 Waschplitze
Ausgehend von DIN 18024-2 [22] sind die nachfolgenden Forderungen und Empfehlungen zu beachten.

Waschtische

Waschtische haben nach DIN 18022 [20] eine Mindestgrofie von 55 cm x 60 cm. Sie sind voll unterfahrbar und mit
Unterputz- oder Flachaufputzsiphons zu planen. Die Waschtische sind vorn hochstens 80 cm hoch tber OFF zu
installieren. Sie sollen im vorderen Bereich in einer Héhe von 69 cm iiber OFF unterfahrbar sein. Kniefreiheit ist 30 cm
tief und mindestens 67 cm iiber OFF zu gewihrleisten (Abb. 18). Das Waschtischangebot der Industrie erfiillt diese
Forderungen bisher nur teilweise. Fir Kinder bis zu 12 Jahren kénnen die vorstehenden Hohenangaben um 5 - 8 cm
reduziert werden.

Wiaschtische missen vorn eine Belastung von 1,0 kN aufnehmen kénnen. Der Rand soll vorn und seitlich méglichst griff-
giinstig ausgebildet werden (z. B. im Wulstform) und so ein Festhalten und Abstiitzen gestatten. Die Bewegungsfliche vor
Waschbecken ist gemif} Abschnitt 3.1.2, a) bzw. Abb. 22, 23 und 26 vorzusehen.

Haltegriffe

Haltegriffe sind bei griffgiinstiger Randausbildung der Waschtische (s. 0.) im Regelfall nicht erforderlich. Werden sie
im Einzelfall vorgesehen, werden bei frei auf der Wand hingenden Waschtischen zwei Stiitzgriffe, bei Eckanordnung
ein Stiitzgriff und ein wandseitiger winkelformiger Haltegriff empfohlen. Der Abstand zum Waschtisch soll ca. 5 cm
betragen, Hohe und Ausladung der Griffe sollen mit Héhe und Tiefe der Waschtische ibereinstimmen.

Spiegel

Uber Waschtischen sind Spiegel anzuordnen, die sowohl im Stehen als auch im Sitzen genutzt werden kénnen. Sie
sollen eine Héhe von ca. 90 - 190 cm iiber OFF haben, fiir Kinder entsprechend der Waschtischhéhe niedriger.
Kippbare Spiegel sind wegen funktioneller Nachteile und hoherer Kosten zu vermeiden.

Seifenspender
Seifenspender sollen Einhandbedienung erméglichen. Sie sollen tiber dem Waschtisch mit einer Entnahmehéhe von
90 - 100 cm tiber OFF angebracht werden, fiir Kinder entsprechend der Waschtischhéhe niedriger.

Handtrockner/Handtuchspender

Trockner, moglichst mit bertihrungsloser Betitigung, oder Papiertuchspender, vorzugsweise fiir Einhandbedienung, miis-
sen rollstuhlgerecht anfahrbar sein. Der Luftaustritt bzw. die Papiertuchentnahme soll in 90 - 100 cm Hohe tiber OFF
angeordnet werden. Die Bewegungsfliche vor Trocknern/Spendern ist gem. Abschnitt 3.1.2, a) zu bemessen. Besonders
Abb. 17 ist sinngemif} zu beachten. Stofthandtuchspender mit Wickelautomatik sollen nicht eingesetzt werden.
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Abb. 26: Barrierefreier Waschplatz
Grundriff, Bewegungsflichen
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Abb. 27: Barrierefreler Waschplatz

Wandabwicklung

Ausgehend von DIN 18024-2 [22] gelten die nachstehenden Forderungen und Empfehlungen.

Geometrische Forderungen

Barrierefreie Duschplitze sind schwellenlos (eine Absenkung um 10 - 15 mm ist moglich) und haben Bewegungsflichen
von mindestens 150 em x 150 em fiir den Duschplatz (Abschnitt 3.1.2, ) und von 90 cm x 75 em seitlich neben dem Sitz
(Abb. 28). Empfohlen werden Duschsitze, einhidngbar als Vorzugslosung oder als fest montierte Klappsitze, h = 48 cm tiber
OFF, mit Riickenlehne. Die Sitzfliche muss mindestens 40 cm breit und 45 cm tief sein. Ihre Vorderkante sollte 70 cm vor

der Wand liegen (Abb. 28, 29).

Kipp- und rutschsichere Duschhocker, Duschrollstihle u. 4. sind als Sitzhilfen méglich.

Haltegriffe, Stutzgriffe und Bedienungselemente

Barrierefreie Duschplitze in Eckstellung sollen wandseitig mit waagerechten und senkrechten Haltegriffen und an der
freien Seite mit einem klappbaren Stiitzgriff geplant werden (Abb. 28, 29).
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Abb. 28: Barrierefreier Duschplatz in Ecklage, Beispiel mit
Klappsitz, Grundriss, Bewegungsflichen
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Frei im Raum angeordnete Duschplitze fiir Rollstuhlbenutzer sollen im Bereich der Duschsitze beidseitig mit klapp-
baren Stiitzgriffen gem. Abschnitt 3.3.3.2, 15 cm iiber die Vorderkante des Sitzes vorkragend und mit senkrechten
Haltegriffen im Greifbereich aus Duschposition ausgeristet werden.

Die Duscharmatur, auch mit Handbrause, soll sowohl aus der Duschposition, als auch von einer zweiten Person aus dem
trockenen Bereich bedient werden kénnen. Mischbatterie und Seifenablage sind in 85 cm Hohe tiber OFF vorzusehen.

3.3.3.5 Umbkleiderdiume

Bewegungsfliche, Ausbau und Ausstattung

Bei barrierefreien Umkleiderdumen bzw. -kabinen ist die Bewegungsfliche fiir einen Umkleideplatz 150 cm tief (Ab-
schnitt 3.1.1.2, b)). Eine Liege mit einer Fliche von 90 cm x 200 ¢m, 50 em hoch, auch hochklappbar, soll vorgesehen
werden.

In 85 cm Hohe tiber OFF soll an den Winden ein durchgehender Handlauf angeordnet werden. Ein Spiegel in einer
Hohe zwischen 40 — 190 em tiber OFF wird empfohlen. Ablageflichen und Kleiderhaken sollen nach Abschnitt 3.3.3.7,

weitere baugebundene technische Hilfen nach Bedarf geplant werden.

Bewegungsfliche in Gemeinschaftsanlagen

In barrierefreien Bereichen von Gemeinschafts-Umkleideanlagen soll die Bewegungsfliche vor Schrinken oder Abla-
gen mindestens 150 cm tief, bei zweiseitiger Anordnung mit Mittelgang zwischen Schrinken oder Ablagen mindestens
180 cm tief und bei der Nutzung durch Gruppen von Behindertensportlern mindestens 240 cm tief sein.

3.3.3.6 Sanititsriume

Einrichtungen und Riume der Ersten Hilfe sollen grundsitzlich und Liegeriume gem. § 31 ArbStittV [14] sollen entspre-
chend dem Bedarf barrierefrei geplant werden.

Die Bewegungsflichen sollen nach Abschnitt 3.1.2 und die Ausriistung und die Ausstattung nach [14] bzw. erginzend
nach den Abschnitten 3.5 und 3.6 vorgesehen werden.

3.3.3.7 Sonstiges

Abfallbehilter

Abfallbehilter in Sanitirriumen sollen mit einer Hand zu bedienen und mit dem Rollstuhl anfahrbar sein und in
Toiletten eine dicht und selbsttitig schlieBende Einwurfoffnung in 85 cm Hohe tiber OFF haben [22]. Sie sind in
Toiletten erforderlich fir gebrauchte Hygieneartikel. Korbchen fir benutzte Papierticher sollten zusitzlich vorgesehen
werden.

Kleiderhaken, Ablagen
Fiir barrierefreie Toiletten, Dusch-, Bade- und Umbkleidekabinen werden Kleiderhaken in 110 und 150 cm und zusitz-
liche Ablageflichen, 15 cm tief und 30 cm breit, in 85 cm Hohe iiber OFF empfohlen.

3.3.4 Kiichen

Allgemeines
Kiichen zur individuellen Versorgung (z. B. in Ferienwohnungen bzw. Kiichen gem. [14, § 29 (4)]) sollen im Bedarfsfall iiber
DIN 18022 [20] hinaus nach DIN 18025-1 [23] barrierefrei vorgesehen werden (Abb. 30 - 32).

Anordnung und Unterfahrbarkeit
Herd/Kochmulde, Arbeitsplatte und Spiile sollen vorzugsweise tiber Eck in einem Winkel von 90°angeordnet werden,
die Arbeitsplatte in Eckstellung méglichst unter 45° abgeschrigt. Sie miissen gemifl Abschnitt 3.1.3, Abb. 18, unter-

fahrbar sein. Die Spiile ist mit einem Flachaufputz- oder Unterputzsiphon auszuristen.

Arbeitshohen
Die Arbeitshohe betrigt in der Regel 85 cm iiber OFF. Sie soll nutzungsgerecht angepasst werden kénnen.
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Abb. 31:

Barrierefreie Kiiche, zweizeilige
Anordnung in Anlehnung an [23],
Ausstattung und Bewegungsfliche

Greithéhen
Die meist reduzierten Greithéhen Kérperbehinderter (Abschnitt 3.1.4) sollen bei der Planung der erforderlichen
Behiltnismébel (Kubatur; Anordnung von Ober- und Hochschrinken, Oberschrinke héhenverfahrbar) berticksichtigt

werden.

Bedienungselemente
Die Bedienungselemente der Gerite und Mabel sollten blindengerecht markiert sein.

Bewegungsflichen
Die Bewegungsflichen vor den Ausstattungsteilen sollen Abschnitt 3.1.2 und den Abb. 30 und 31 entsprechen.

Glaskeramikplatten
Es werden Herde/Kochmulden mit ebenen Glaskeramikplatten empfohlen.
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Abb. 32:
Barrierefreie Kiiche

3.3.5  Freiriume

Erreichbarkeit und Mindestflichen
Barrierefreie Freirdume (Terrassen, Loggien, Balkone) sollen niveaugleich vom Innenraum erreichbar sein.

Die Mindestfliche betrigt 4,5 m? die Mindestbewegungsflichen sollen nach Abschnitt 3.1.2 bemessen werden.

Briistungen )
Briistungen sollen ab mindestens 70 cm tiber OFF durchsichtig ausgebildet werden. Ubersteighilfen fiir Kinder sind bis zu
70 cm tiber OFF zu vermeiden (Abb. 33).
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Abb. 33: Terrassen-, Loggien- oder Balkonbriistung

3.3.6  Rollstuhlabstellplitze

Allgemeines
Bei Bedarf sollen zum Umsteigen vom Straflen- auf den Hausrollstuhl, vorzugsweise in Eingangsbereichen, Abstell-
bzw. Umsteigeplitze oder -riume vorgesehen werden.
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Bewegungsflichen

Ein Abstellplatz muss gemif DIN 18024-2 [22] mindestens 190 cm breit und 150 cm tief sein (zwei Stellflichen von
je 95 cm x 150 cm nebeneinander). Die Bewegungstliche davor soll nach Abschnitt 3.1.2, b) bzw. Abb. 34 bemessen
werden. Im Ausnahmefall (Sanierung/Umbau) ist die gemeinsame Nutzung von 3 Stellflichen von je 95 cm x 150 cm
durch 2 Rollstuhlfahrer méglich (Fliche: 285 cm x 150 cm, bei mittiger Umsteigefliche).

Winde und Fuflbsden
An den Wiinden sollen entweder eine stoffeste Bekleidung bis zu h = 40 cm tiber OFF oder Radabweiser angeordnet
werden.

Wird der Abstellplatz als Batterieladeplatz ausgebildet, ist DIN VDE 0510, Teil 3 [27] zu beachten.

Umsteigehilfen
Bei Bedarf sollen Umsteigehilfen angeordnet werden.

2190

L

Abb. 34:
Abstell- und Bewegungsfliche
fiir einen Rollstuhl

3.4 Bauwerksteile

3.41 Winde, Stiitzen und Decken

Formgebung, Verankerungsmaéglichkeiten und Schutzmafinahmen

Winde, Wandvorlagen und Stiitzen sollen nicht in Verkehrstlichen vorspringen. Ihre Kanten sollen abgeschrigt oder
abgerundet sein.

Winde und Decken sollen so vorgesehen werden, dass entsprechend dem Bedarf die Befestigung von baugebundenen
technischen Hilfen - auch bei Nutzungsinderungen - méglich ist.

Bei starkem Rollstuhlverkehr kénnen Winde unter Beachtung des baulichen Brandschutzes mindestens bis zu 35 cm
tiber OFF stoflabweisend verkleidet werden (z. B. mit Holz, Kunststoffen o. 4.).

Oberflichengestaltung

Fir Sehbehinderte sollen Wandflichen einfarbig hell und ohne Dekor vorgesehen werden.

Die Farbgebung soll hier zur rdumlichen Orientierung durch Kontraste, ggf. grofiflichig und starkfarbig, eingesetzt
werden (s. auch Abschnitt 3.8 Orientierung).

3.42  Treppen

Erschliefungsprinzip
Treppen als einziger Zugang oder einzige Verbindung sind (gemidf § 53 (5) SichsBO [2] sinngemif} und gemif DIN
18024-2, Ziff. 7.1 [22]) unzuldssig. Sie sind durch Aufziige oder andere Férderanlagen oder Rampen zu erginzen.
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Laufgestaltung

Notwendige Treppen dirfen nicht gewendelt sein [22].
Podeste sollten nach héchstens 12 Steigungen vorgesehen werden.

Steigungsverhiltnis und Stufen

Die maximale Steigung fiir Innentreppen soll nicht hoher als 17,5 cm sein. Als optimales Steigungsverhiltnis wird

15,5 cm x 32 cm empfohlen.

Treppen mit offenen Setzstufen sind gemiB § 53 (4) SichsBO [2], unterschnittene Trittstufen sind nach DIN 18024-

2 [22] unzulissig (Abb. 36).

Eingelegte Rutschkanten in Treppenstufen sollten maximal 1 mm iber die Oberfliche der Trittstufe tiberstehen.
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Abb. 36: Stufenprofile

Bewegungsflichen

Abb. 35:

Bewegungsfliche vor Treppenauf-
und -abgingen in Anlehnung an [22],
Bild 1

Vor Treppenauf- und -abgiingen ist eine 150 cm breite Bewegungsfliche erforderlich. Die Auftrittsbreite der obersten
Stufe ist auf die Bewegungsfliche nicht anzurechnen [22] (Abb. 35).

Orientierungshilfen

Die Stufenvorderkanten sollten durch Material- und Helligkeitskontrast hervorgehoben werden. Tritt- und Setzstufen
kénnen durch Hell-Dunkel-Kontrast voneinander abgesetzt werden. Treppenbeginn und -ende sollten im Bodenbelag
durch Farb-, Material- oder Strukturwechsel gekennzeichnet werden.
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Abb. 37
Barrierefreie Stufenausbildung

3.43 Rampen

Grundsitze und geometrische Forderungen

Erschliefungsflichen fiir Gebiude mit einer Lingsneigung von mehr als 3 % sind sinngemif nach [22] Abschnitt 9., 2.
Abs., als Rampen auszubilden. Die Lingsneigung von Rampen darf héchstens 6 % betragen, eine Querneigung ist
unzuléssig [22].

Die Linge der einzelnen Rampenliufe darf maximal 600 cm, die nutzbare Breite muss mindestens 120 cm betragen.
Nach der genannten Lauflinge ist jeweils ein Zwischenpodest von mindestens 150 ecm Linge erforderlich [22]. Die
nutzbare Breite notwendiger Rampen im Verlauf von allgemein zuginglichen Fluren bzw. im Anschluss an notwendige
Treppen muss jeweils mindestens die nutzbare Breite der Flure bzw. der Treppen haben. In der Verlingerung einer
Rampe darf keine abwirts fiihrende Treppe vorgesehen werden [22].

Radabweiser

An Rampenliufen und -podesten sind beidseitig 10 cm hohe Radabweiser anzubringen, die jeweils 30 em tiber Beginn und
Ende der Rampenanlage hinaus fiihren [22].

Abb. 41: Auflenrampe
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Abb. 38:
Rampe, Grundriss nach [22], Bild 2

Abb. 39:
Rampe, Lingsschnitt nach [22], Bild 3

Abb. 40:
Rampe, Querschnitt nach [22], Bild 4
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Handliufe
Handldufe miissen Abschnitt 3.4.7 Handl4ufe entsprechen.

Bewegungsflichen
Die Bewegungsflichen am Anfang und Ende einer Rampe sollen nach Abschnitt 3.1.2, a) bemessen werden.

Oberflichen

Die Oberflichen von Rampen massen griffig und rutschhemmend sein. Im Auflenbereich werden Asphalt mit Quarzein-
streuung, rau abgezogener Beton oder entsprechende Plattenbelige, im Innenraum Linoleum, Plattenbelige oder genoppte
Gummibelige empfohlen.

Orientierungshilfen
Beginn und Ende einer Rampe sollten optisch kontrastreich und taktil durch Farb-, Material- oder Strukturwechsel im
Bodenbelag gekennzeichnet werden.

Winternutzung
Notwendige Auflenrampen miissen auch unter winterlichen Bedingungen nutzbar sein.

Alternative Aufzug

Infolge der bei groferen Hohendifferenzen erheblichen Langenentwicklung der Rampen soll, besonders bei beengten
Platzverhiltnissen und bei Hohenunterschieden von > 50 cm, der Einsatz von Personen- bzw. von Behindertenaufziigen
gepriift werden.

3.4.4  Bodenbelige

Beschaffenheit
Bodenbelige miissen trittfest und rutschhemmend gemi Merkblatt ZH 1/571 [30], rollstuhlgeeignet und fest verlegt
sein. Sie diirfen sich nicht elektrostatisch aufladen [22].

Begrenzt rutschfest sind z. B. versiegelte Holz- und Korkbéden, feingeschliffene Natur- und Kunststeinboden und
glasierte Fliesen.

Bodenbelige im Freien missen mit dem Rollstuhl leicht und erschiitterungsarm befahrbar sein. Wichtige Verkehrs-
flichen miissen auch bei ungiinstiger Witterung gefahrlos zu befahren sein [22].

Rollstuhleignung
Natur- und Kunststeinbeldge, Fliesen, Holz, Kork, Linoleum, Teppichboden mit flachem Flor und Nadelfilz sind
grundsitzlich rollstuhlgeeignet.

Fuflabstreicher

FuBabstreicher als Roste und Reinstreifer sollen oberflichenbiindig und mindestens tiirbreit ausgefihrt werden. Auf der
Innenseite von Tiiren angeordnete Reinstreifer sollen mindestens 90 cm tief sein. Bei Reinstreifern und Rosten soll der
Lamellenabstand maximal 10 mm betragen.

Orientierung
Unterschiedliche Fufbodennutzschichten (Material und Struktur) kénnen - besonders fiir Blinde und Sehbehinderte -

als taktile und akustische Orientierungshilfe eingesetzt werden.
3.45 Tiren

Durchgangsbreite
Die lichte Breite von Tiren muss mindestens 90 cm betragen [22]. Baurechtliche Forderungen nach evtl. gréfleren
Durchgangsbreiten bleiben unberiihrt.
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Tiirarten und -anordnung

Rotationstiiren/Karusselltiiren sind als alleiniger Zugang nicht zulassig {22].

Schiebetiiren und Falttiiren/Raumspartiiren (Abb. 42) werden besonders bei geringen Bewegungsflichen empfohlen,
auch fiir die Nutzung durch Blinde und Sehbehinderte. Selbstschliefiende Tiiren sollen nur mit einem Verzogerungs-
mechanismus eingesetzt werden.

Automatisch betitigte Tiren sollen vorzugsweise vorgesehen werden bei 6ffentlichen Gebiuden und bei hiufig von
Behinderten genutzten Gebiduden oder Bereichen.

290

L g, Verkeldng

Abb. 42: Raumspar-/Falttir Abb. 43: Barrierefreie Tiir, lichte Breite,
Héhe Zuziehgriff, ggf. Fligelausbildung unten,
maximale untere Anschlaghshe, gef. Tiirschild

Abb. 44: Auflentiir, automatisch gesteuert
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Bewegungsflichen

Bewegungsflichen vor manuell betitigten Tiiren missen Abb. 45 und 46 entsprechen.

Die Bewegungsflichen von 150 cm x 200 cm nach Abb. 45 in Schlagrichtung der Tir sollen wahlweise angewendet
werden. Sie tiberlagern sich im Bereich des Tiirschlags. Sie weichen von DIN 18024-2, Bild 5 [22] ab. Zum Bauen im
Bestand s. Abschnitt 3.1.2. Bewegungsflichen, 3. Absatz.
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Abb. 46:
Bewegungsflichen vor Schiebe-
tiiren nach [22], Bild 6




28

Tiirschlige

Tiren diirfen aus Rdumen nicht in allgemein zugingliche Flure schlagen [16]. Die Mindestbreite der Rettungswege ist
einzuhalten.

Tiiren von Toiletten-, Dusch- und Umkleidekabinen fiir Behinderte diirfen nicht nach innen schlagen [22].

Untere Anschlige/Schwellen
Untere Tiiranschlige und Schwellen sind grundsitzlich zu vermeiden [22], Dichtungen gegen Zugluft sind - wenn
notwendig - vorzusehen. Soweit unbedingt erforderlich, diirfen untere Anschlige maximal 20 mm hoch sein [22].

Als schwellenlose Tiirdichtungen werden am Tirfliigel unterseitig empfohlen:
- Auflaufdichtungen (Gummiprofile in Verbindung mit Hockerschwellen aus Kunststoff, Gummi oder Metall,
h = max. 5 mm), nur fiir Innentiiren (Abb. 47),

- Absenkdichtungen (beim Schliefen abgesenkte Gummiprofile) nach Abb. 48.
Bei Auflentiiren ist die wasserdichte Ausbildung der unteren Eckanschlisse zu sichern.
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Abb. 47: Schwellenlose Auflaufdichtung Abb. 48: Schwellenlose Absenkdichtung
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> AN - A mit Rostanlage tiber Entwisserungssystem
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Bei Aufentiiren, z. B. zu (Dach-)Terrassen ist nach den Flachdachrichtlinien [31] zwischen Bodenbelag, Kiesschiittung o. 4.
und Oberkante einer hinterfliefungssicheren Dichtung eine Anschlusshéhe von > 15 em erforderlich, bei Verwendung von
Rosten iiber Entwisserungssystemen (Abb. 49) wird eine Anschlusshéhe von > 5 cm empfohlen [31].

Diese Hohe kann in Verbindung mit zusitzlichen Schutzmafinahmen, z. B. einer Uberdachung im unmittelbaren Thir-
bereich, mindestens auf die zulissige Schwellenhdhe von 2 cm, ggf. auf + 0 cm, gebracht werden.

Thrverriegelung
Tiiren von Sanitirrdumen sollen von innen verriegelbar und im Notfall von auflen zu 6ffnen sein.

Tiirgriffe

Tiirdriicker sollen Bogenform haben. Griffe von Schiebetiiren sollen als senkrechte Biigel ausgebildet werden. Dreh-
griffe und eingelassene Griffe sind zu vermeiden.

Durch in Thirgriffe eingelassene tastbare Buchstaben oder Blindenschrift konnen Raumnummern taktil erkennbar ge-
macht werden.

Glasflichen
Ganzglastiiren und grofle Glasflichen in Tiren sind gegen Bruch zu sichern und deutlich zu kennzeichnen.

Offnungsautomatik in besonderen Fillen

Hauseingangstiiren und 4ufiere Garagentore sollen infolge ihres Gewichts kraftbetitigt gedffnet werden konnen.
Feuerschutzabschliisse sind , z. B. mit Hilfe von Feststellvorrichtungen, vorzugsweise gedftnet zu halten. Ist dies nicht
moglich, sollen Drehfliigeltiiren mit einer entsprechenden Offnungsautomatik oder mit FreilaufschlieRmitteln ausgerii-
stet werden.

Besondere Nutzung durch Rollstuhlfahrer

Bei Tiiren, die oft durch Rollstuhlfahrer genutzt werden, sollen

- die Leibungen abgeschrigt oder abgerundet,

- die Fliigel bis 40 cm ber OFF ohne Glas und stofhemmend ausgebildet und

- die Fliigel auf der Leibungsseite mit Zuzichgriffen in Tirbreite (bei auf 85 cm iber OFF angeordneten Tiirdriickern
abziiglich der Griffe) und 85 cm Héhe iiber OFF versehen werden.

Tiirschilder

Riume in offentlichen Gebiduden sollten mit Tirschildern an der Wand neben der Thirleibung in etwa 130 cm Hohe
tiber OFF mit tastbarer Schrift gem. Abschnitt 3.8 Orientierung gekennzeichnet werden (Raum-Nr., Raumnutzung,
Namen).

3.4.6 Fenster
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Fensterarten

In Réumen fiir Blinde und Sehbehinderte sind Schwing- und Wendefliigel zu vermeiden. Gedtnete Fenster sollen nicht in
den Bewegungsraum ragen. Drehfliigel sollten auf eine Breite von 75 cm begrenzt werden. Fenster, die als Rettungswege
dienen, miissen jedoch § 36 (4) SichsBO [2] entsprechen. Als optimal - auch fiir Rollstuhlfahrer - werden Schiebefenster
empfohlen.

Greithshen

Invon Rollstuhlfahrern genutzten Rdumen sollen die Bedienungsgriffe der Fenster 85 — 105 cm, maximal 130 cm iiber
OFF angebracht werden (Abb. 50). Herabgesetzte Briistungshéhen diirfen bis 70 cm tiber OFF keine ,,Ubersteighilfen“
fiir Kinder haben.

3.4.7 Handliufe

Uber die baurechtlichen Vorgaben zur Absturzsicherung in Gebiuden und Anlagen ([2], [14] u. a.) hinaus werden die
nachfolgenden Forderungen und Empfehlungen notwendig.

Anordnung und Formgebung

Treppen und Rampen sind einschlieflich der Podeste beidseitig mit Handléufen zu versehen (§ 53 (4) [2]).

Handliufe dirfen an Treppenaugen [22] und an Podesten (§ 53 (4) [2]) nicht unterbrochen werden. Sie sind in
85 cm Héhe iiber OFF 30 cm tiber Treppen- oder Rampenliufe hinauszufithren [22] (Abb. 51). Handliufe missen griff-
sicher sein, sie sollen umgreifbar sein und einen Durchmesser von 30 bis 45 mm haben (Abb. 52). Sie sind bei Treppen und
Rampen in einer Hohe von 85 cm iiber OFF anzubringen [22]. Zweithandliufe in Einrichtungen fiir Vorschulkinder und
far Schiiler in Grundschulen bleiben unberiihrt.

Orientierung

Fir Blinde und Sehbehinderte sollten Handldufe als Hauptbestandteile von Leitsystemen eingesetzt werden. Anfang
und Ende von Treppen- und Rampenliufen, die Richtung von Rettungswegen und andere Informationen kénnen durch
Profilierungen oder tastbare Buchstaben an den Handlaufen taktil erkennbar gemacht werden.

optimal 3-4° vH‘ :
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Abb. 51: Handlaufausbildung am Treppenantritt Abb. 52: Handlaufprofile

3.5 Ausristung
3.5.1  Allgemeines - Bedienungselemente
Zuginglichkeit

Alle Bedienungselemente sollen leicht zuginglich sein. Die Bewegungsflichen neben Bedienungselementen sollen
Abschnitt 3.1.2 entsprechen.
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Abb. 53:

Bedienungselemente auf
etwa einheitlicher Hshe

Anordnung
Die Hohe aller barrierefreien manuellen Bedienungselemente soll 85 cm iiber OFF betragen (in der Regel als Achsmaf). Als
seitlicher Abstand zu Bauteilen oder Einrichtungen ist mindestens 50 cm vorzusehen (Abb. 17, 53) [22].

Orientierung

Bedienungsvorrichtungen und ihre Funktion sollen leicht zu erkennen sein, fiir sehbehinderte bzw. blinde Menschen
durch eine kontrastreiche bzw. taktil erfassbare Gestaltung. Auf einheitliche technische Losungen (z. B. Schalter-
stellung) ist zu achten).

Durchbildung

Bedienungselemente sollen stabil und leicht handhabbar vorgesehen werden. Versenkte Teile und scharfe Kanten sind
nicht zulissig [ 22]. Tasten sollen mindestens 5 cm x 5 cm grof oder mit einem Durchmesser von mindestens 5 cm und
2 mm erhaben, nicht flichenbindig, vorgesehen werden. Sensortaster sollten vermieden werden.

3.5.2  Heizungstechnische Anlagen

In Riumen, die vorzugsweise von Rollstuhlfahrern genutzt werden, soll die Auslegungstemperatur 24 °C und die Héhe
der Heizkorperventile 40 com — 85 cm tiber OFF betragen. Sie miissen ganzjihrig beheizbar sein.

3.5.3  Sanitdrtechnische Anlagen
Uber die Forderungen des Abschnitts 3.3.3 Sanitirriume hinaus werden folgende erginzende Aussagen getroffen:

Armaturen

Armaturen, die Behinderte nutzen, sollen an Waschtischen mit Warmwasseranschluss und sollten an Duschen und Wannen
vorzugsweise als Einhebelmischbatterien vorgesehen werden. Armaturen mit beriihrungsloser Betitigung sind moglich, bei
Waschtischen mit Kaltwasseranschluss auch Selbstschlussarmaturen mit Kappe. Drehgriffe sind zu vermeiden.

Temperaturregelung
An Mischbatterien, die Behinderte nutzen, darf die Auslauftemperatur 45 °C nicht tiberschreiten [22]. Bei Duschen und
Wannen sollen Thermostatmischer eingesetzt werden.
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3.5.4  Elektrotechnische Anlagen
3.5.4.1 Installation

Bedienungshohen
Die Bedienungshéhe von Schaltern, Tastern usw., von hiufig durch Behinderte genutzten Steckdosen, soll gemift Abschnitt
3.5.1 vorgesehen werden. Alle anderen Steckdosen sollen nicht tiefer als 40 cm tiber OFF angeordnet werden.

Schalter- bzw. Tasterabstinde

Schalter bzw. Taster fiir manuell gesteuerte kraftbetitigte Tiiren sind gemifl DIN [21] bei frontaler Anfahrt bei Schiebetii-
ren mindestens 150 cm beiderseits der Tiir, bei Drehtiiren mindestens 250 cm vor der aufschlagenden Tiir und 150 cm auf
der Gegenseite vorzusehen (Abb. 54, 55). Zum Bauen im Bestand s. Abschnitt 3.1.2 Bewegungsflichen, 3. Absatz.

Aufputz-/Aufbauinstallation
In vorzugsweise durch Rollstuhlfahrer genutzten Riumen soll Aufputz-/Aufbauinstallation an Winden - wenn nicht anders

moglich - bis zu einer Hohe von 100 cm tiber OFF vermieden werden, in Einrichtungen fir geistig Behinderte bis 200 cm
tiber OFF.

3.5.4.2 Beleuchtung

Die Beleuchtung von Verkehrsflichen und Treppenanlagen soll blend- und spiegelungsfrei sein. In Bereichen, die hiufig von
sehbehinderten oder alten Menschen genutzt werden, soll die Beleuchtungsstirke gem. DIN 5035 [19] funktionsabhingig
heraufgesetzt werden (in Verkehrszonen mindestens um den néichst héheren Wert [nach 21, Ziff. 18]. Rettungswege sollten
durch eine verstirkt orientierende Beleuchtung (z. B. Lichtbinder) hervorgehoben werden [nach 22].

- b - —_
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- I Abb. 54 (links):
Schalterabstinde bei
kraftbetitigten Schiebetiiren
p— —— Abb. 55 (rechts):

Schalterabstinde bei
kraftbetitigten Drehtiiren

3.5.5 Informationstechnische Anlagen

Bedienvorrichtungen

Die Héhe aller manuellen Bedienvorrichtungen (Schalter, Taster, Einwurf- oder Eingabeschlitze, Telefonhérer u. i.)
soll Abschnitt 3.5.1 entsprechen, sie darf 130 cm tiber OFF nicht iiberschreiten. Alle Bedienelemente sollten blinden-
gerecht beschriftet werden.
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Fernsprechanlagen

Als rollstuhlgerechte Telefonzellen bzw. -anlagen sollen im 6ffentlichen Frei- bzw. Verkehrsraum und im Eingangsbe-
reich wesentlicher 6ffentlicher Gebdude vorgesehen werden:

- alle Einzelanlagen bzw. -zellen

- jeweils eine Anlage bzw. Zelle bei Gruppenanlagen.

Die Bewegungsfliche vor Telefonanlagen und in bzw. vor Telefonzellen soll Abschnitt 3.1.2, a) entsprechen.

Abb. 56:
Fernsprechgerit in
rollstuhlgerechter Anordnung

Notrufanlagen

Primir in rollstuhlgerechten Sanitirriumen gemifl Abschnitt 3.3.3 und Rollstuhlabstellplitzen gemaf Abschnitt 3.3.6
sollen Notrufanlagen einschlieflich von Beruhigungslampen und Abstelleinheiten installiert werden. Die Notrufe sind
in entsprechend personell besetzten Riumen zu erfassen.

Notrufschalter in Sanitirrdumen missen sowohl aus Sitzposition als auch vom Fuflboden erreicht werden konnen.
Neben Tastern in 85 cm Hohe iber OFF, z. B. in Tirnihe, werden Zugschalter mit Griffelementen im Bereich von
40 bis 85 cm tiber OFF an den Sanitirobjekten empfohlen (Abb. 21 - 29, 34).

Optische und akustische Signale

In Réumen, in denen sich Blinde und Sehbehinderte hiufiger aufhalten, sollen optische Signale akustisch gegeben
werden, in Rdumen, in denen sich Gehérlose und Hérbehinderte hiufiger authalten, sollen akustische Signale in opti-
sche umgesetzt werden.

Elektroakustische Ubertragungsanlagen
Bei elektroakustischen Anlagen in Versammlungsstatten und -riumen sollen die Belange Horbehinderter durch zusitz-
liche Ausriistungen beriicksichtigt werden.
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3.5.6  Aufzugs- bzw. Forderanlagen

Grundsatz

In Gebiuden, deren Geschosse von Behinderten mit Rollstiihlen stufenlos erreichbar sein missen, ist gemifs §§ 53 (5)
und 35 (5) SachsBO [2] mindestens ein rollstuhlgerechter (barrierefreier) Personenaufzug vorzusehen.

Abb. 57:  Aufzugsfahrkorb und Bewegungsflichen vor der
Fahrschachttiir in Anlehnung an [22], Bild 7
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Einzelforderungen

Barrierefreie Aufzugsanlagen miissen die nachfolgenden Kriterien erfillen:

- Zugingigkeit
Stufenlose Erreichbarkeit

- Bewegungsfliche
Bewegungsfliche vor den Fahrschachttiiren so groff wie die lichte Grundfliche des Fahrkorbes, mindestens aber
150 cm x 150 cm, darf sich nicht mit anderen Bewegungsflichen [22] und mit notwendigen Verkehrsflichen iiberla-
gern. Zum Bauen im Bestand s. Abschnitt 3.1.2 Bewegungsflichen, 3. Absatz.

- Kabinentiiren
Kraftbetitigt, manuell und durch Lichtschranke gesteuert und mit einer lichten Breite von mindestens 90 cm.

- Kabinengrofie

Nutzbare Grundfliche des Fahrkorbs, ohne Beriicksichtigung von Einbauten und Handlaufen, mindestens 110 cm x
140 cm [22]; bei Ubereckaufziigen mindestens 150 cm x150 cm, Handliufe und Fahrkorbtableau diirfen hier nicht in
der Bewegungsfliche liegen, Tiiren in den Auflenecken zur Kurvenfahrt.



- Kabineninnenausbau

In kleinen Aufzugskabinen mindestens an einer Lingsseite, in grofleren Kabinen an zwei oder drei Seiten Handliufe
85 cm tber OFF; als Orientierungshilfe zum Riickwirtsfahren ein bruchsicherer Spiegel, auch aus Edelstahl, im Bereich
von 40 — 190 cm tiber OFF in der Kabine gegentiber der Tiir; ein versenkbarer Klappsitz in der Nihe des Fahrkorb-

tableaus wird in gréferen Kabinen empfohlen.

- Ruf- und Fahrkorbtableaus

Anordnung der Ruftableaus in einer Hohe von 85 cm tiber OFF und der Fahrkorbtableaus in einer Hohe von 85 cm, bei
zweirethiger Tasteranordnung 85 — 100 cm iiber OFF (Mittenachse) der Betitigungselemente), und seitlich mindestens

50 ¢cm von Bauteilen u. 4. entfernt (Abb. 57 — 60).
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Abb. 59: Aufzugsfahrkérbe, Wandabwicklungen in Anlehnung an [22], Bilder 8 und 9
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Bedienungselemente der Fahrkorbtableaus waagerecht angeordnet, schrig gestellt und grofiflichig; Taster nach Ab-
schnitt 3.5.1, Schrifthéhe mindestens 3 cm hoch, Schriftzeichen/Zahlen und Tasterrand 2 mm erhaben (Abb. 61).
Buchstaben und Zahlen in Blindenschrift werden empfohlen.

An zusitzliche senkrechte Fahrkorbtableaus werden keine spezifischen Forderungen gestellt. Auf sie kann verzichtet

werden.

Abb. 60: Fahrkorbtableau und Handlauf
in Anlehnung an [22], Bild 10
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Abb. 61: Fahrkorbtableaus, Anordnung der Taster nach [22], Bild 11

- Geschossanzeigen
Geschossanzeigen sind auch akustisch zu geben, nach DIN 18024-2 [22] bei Aufziigen mit mehr als zwei Haltestellen als
zusitzliche Haltestellenansagen.

- Sitzgelegenheiten
Sitzgelegenheiten auflerhalb des Aufzugs, in der Nihe des Zugangs, werden empfohlen.

Behindertenaufziige

Behindertenaufziige als Senkrecht- bzw. Schrigaufziige nach VdTUV-Merkblatt 103 [28] sollen nur im Ausnahmefall
und fiir nachtrégliche Baumafnahmen im Bestand eingesetzt werden. Sie sind in der Regel an ein bestimmtes Betriebs-
regime gebunden. Die grundsitzlichen Forderungen zur Barrierefreiheit von Personenaufziigen nach DIN 18024-2
[22], besonders zu Stell- und Bewegungsflichen und zu Greifbereichen, gelten sinngemif.

Fahrtreppen

Fahrtreppen sind nur fiir Menschen mit geringen Mobilititsbehinderungen geeignet. Fahrtreppen und Fahusteige sollen
nach [32] geplant werden. Sie sind ebenso wie Treppen als einziger Zugang oder einzige Verbindung unzulissig (s. Abschnitt
3.4.2 Treppen, 1. Absatz Erschlieflungsprinzip).

3.6 Baulicher Brandschutz - Hinweis

Diese Planungsgrundlagen enthalten keine expliziten Forderungen zum baulichen Brandschutz.

Diese Forderungen sind primir aus der SichsBO [2], der VwVSichsBO [4], den Richtlinien fiir bauliche Anlagen und
Réume besonderer Art oder Nutzung in [3] u. a. abzuleiten.

In der Regel sind besondere Mafinahmen notwendig, um die Rettung Behinderter zu sichern. Der erste Rettungsweg
gemifl § 17 (4) SichsBO [2] steht z. B. fir Rollstuhlbenutzer nicht ohne fremde Hilfe zur Verfiigung. Der zweite
Rettungsweg kann fiir diesen Personenkreis nur bedingt tiber Fenster gefiihrt werden.

Erforderlich werden u. U. der Einsatz von Tiiren mit verbesserter Brandschutzfunktion zu Nutzungseinheiten, die
Ausriistung des Objekts mit Sicherheitsaufziigen oder die Schatfung von als Vorriumen zu vertikalen Rettungswegen
ausgebildeten Warterdumen.
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Mit den zustindigen Bauaufsichtsbehorden und Brandschutzdienststellen sind im Realisierungsfall spezifische zusitz-
liche Mafinahmen des baulichen und des technischen Brandschutzes zugunsten behinderter Menschen abzustimmen.

3.7 Ausstattung

Allgemeines

Offentlich zugingige Gebiude und andere bauliche Anlagen sollen einschlieflich ihrer Ausstattung barrierefrei ausgestattet
werden.

Bei mehreren gleichartigen Mébelgruppen, Geriten, Anlagen o. 4. soll mindestens eine(s) barrierefrei ausgefiihrt wer-
den.

Bewegungsflichen
Bewegungstlichen vor Ausstattungselementen sollen nach Abschnitt 3.1.2 vorgesehen werden.

Bedienungselemente

Im Hinblick auf Bedienungselemente gilt Abschnitt 3.5.1 entsprechend , z. B. fiir Briefkasteneinwiirfe, fiir Ein- oder Aus-
gaben von Automaten, fiir die Gestaltung von Mébelteilen u. 4. Einhandbedienung ist anzustreben. U.U. ist eine Kraft-
betitigung , auch fernbedient, einzusetzen.

Tresen, Schalter und Tische

Zur rollstuhlgerechten Nutzung sollte die Héhe von Tresen, Serviceschaltern , Verkaufstischen u. 4. 85 cm tber OFF
betragen (nach [22]).

Barrierefrel nutzbare Schreib-, Arbeits- und Verkaufstische, Automaten u. 4. miissen, Tresen und Schalter sollen nach Ab-
schnitt 3.1.4 und Abb. 18, unterfahrbar vorgesehen werden. Unterfahrbare Bereiche sind waagerecht optimal mindestens 90
cm, besser 150 cm, breit.

Tischbezogene Arbeitsbereiche werden oft sinnvoll iber Eck angeordnet.

Sitzmobel

Barrierefreie Sitzmobel sind stabil und standfest, Stithle und Stuhlsessel dennoch méglichst leicht. Die Sitzflichen haben
eine Hohe von 43 - 47 cm, sind rutschfest und nicht zu weich gepolstert. Die Riickenlehne soll nicht zu schrég und még-
lichst ausgeformt sein. Armlehnen sollen, sofern vorgesehen, 21 - 23 cm hoch sein und eine wirkliche Armauflage ermégli-
chen. Rollenkonstruktionen missen arretierbar sein. Auf Spezialkonstruktionen wird in diesem Rahmen nicht eingegangen.

Behiltnismobel
Bei barrierefreien Behiltnismobeln sollen die Greifhéhen nach Abschnitt 3.1.3 und Abb. 14, 15 beachtet werden.

Abb. 62:
Altengerechte Sitzmébel
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Abb. 63: Schalter- bzw. Tresenbedienung Abb. 64: Anordnung von Automaten
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Unterschrinke diirfen notwendige Bewegungsriume unter Arbeitsflichen nicht beeintrichtigen, sie sollen bei Arbeits-
plitzen vorzugsweise als verfahrbare, jedoch feststellbare Container vorgesehen werden, ggf. als Hingeschrinke.

Fir behindertengerechte Behiltnismobel werden Schiebe-, Roll- oder Lifttiiren; Schiibe; ausfahrbare Schrankteile
(Schrankbdden - auch durchsichtig -, Kleiderstangen oder -stinder); ggf. als Sonderausstattung rotierende Ficher (Pa-
ternoster- oder Karussellprinzip) empfohlen. Drehtiiren sollen sich um 180° schwenken lassen. Bei Bedarf wird Innen-
beleuchtung empfohlen.

Arbeitsplitze

Fir barrierefreie Arbeitsplitze ist iiber die o. g. Grundaussagen hinaus die prinzipielle Anpassungsfihigkeit der Ausstattung
an unterschiedliche ergonometrische Forderungen zu Arbeitshohen, Sitzhohen, Greifbereichen, Unterfahrbarkeit,
Bewegungsflichen und technischen Hilfen entscheidend. Weiterfithrende Planungsempfehlungen enthilt [39].

Detailausbildung

Bei barrierefreien Ausstattungsteilen sollen Ecken und Kanten abgerundet oder abgeschrigt werden. Arbeitsflichen
miissen stabil, eben und glatt sein.

Stofie oder Fugen von Ausstattungselementen sollen biindig und dicht vorgesehen werden. Offene Schlitze oder Spalte
sind zu vermeiden.

Erreichbarkeit der Fenster

Beim Planen der Ausstattung ist auch darauf zu achten, dass Kérper- bzw. Sinnesbehinderte die Fenster erreichen und
bedienen kénnen.

3.8. Orientierung

Allgemeines
Offentlich zugingige Gebdude, andere bauliche Anlagen und Einrichtungen sollen iibersichtlich und eindeutig gestal-

tet werden und so ein leichtes Orientieren und selbstindiges Bewegen in thnen erméglichen.

Orientierungshilfen

In sffentlich zugingigen Gebduden und Arbeitsstitten sind einschliefilich ihrer Freianlagen Orientierungshilfen vorzuse-
hen [22], die ein leichtes Zurechtfinden ermdglichen und insbesondere auf die Moglichkeiten der barrierefreien Nutzung in
nicht vollstindig barrierefreien Bereichen hinweisen (Pkw-Stellplitze, Einginge, Verkehrswege, besonders Rettungswege,
Aufziige, besondere Zuginge, Toiletten, Telefon, auch Richtungsinderungen und Hindernisse). Informationen dieser Art
sollen rechtzeitig, verstindlich und eindeutig gegeben werden. Sie sollen die unterschiedlichen Blickwinkel Klein- und
Grofiwiichsiger und von Rollstuhlfahrern berticksichtigen und auch von stark sehbehinderten Menschen erkannt werden
kénnen.
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Modelle zum Gebiudeautbau bzw. fiir jedes Geschoss sind eine wesentliche Orientierungshilfe fiir Menschen mit Seh-
behinderungen.
Uber bisher schon in diesen Planungsgrundlagen gemachte Aussagen hinaus werden die nachfolgenden Hinweise gegeben.

WC> e

Ay (& POST > || A

Abb. 65: Hinweiszeichen und Wegweiser

Optische Informationen
Optische Informationen sollen blendfrei und mit maximalen Hell-Dunkel-Kontrast gegeben werden., vorzugsweise
Schwarz-Weifl. Kontraste im gleichen Farbton sind méglich, eine Rot-Griin-Kombination soll vermieden werden.

Kontrastreiche Gestaltung
Durch eine kontrastreiche Gestaltung sollten zugunsten sehbehinderter Menschen Bedienungseinrichtungen, Objekte
der Ausriistung oder Ausstattung und Bauteile untereinander abgesetzt werden (z. B. Tiirdricker - Tir, Ganzglastir -

Tirleibung, WC - Fuflboden, Sitzmobel - Fuflboden/Wand, Lichtschalter - Wand, Fulboden - Wand, Fulboden -
Treppe).

Abb. 66:

Kontrastreiche und grof3-
formatige Farbgestaltung
in einer Forderschule
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Leitsysteme

Empfohlen werden geschlossene und durchgiingige Leitsysteme - besonders fir Blinde und Sehbehinderte - in 6ffentlichen
Verkehrsbereichen. Sie kénnen als Streifensysteme angebracht werden an Stufen, Podesten, Treppen, Fuffbaden von Fluren,
an Bahnsteigkanten, an Rindern von Schwimmbecken, an vorspringenden Bauwerksteilen oder Objekten, bei Durchgin-
gen, Verengungen u. 4. Sie konnen mit Hinweisschildern tiber Stand und Zielorte verbunden werden.

Schrift und Zeichen

Beschriftungen fiir den Nahbereich, besonders fiir Ttrschilder, sollen generell kontrastreich und tastbar ausgefiihrt werden.
Die erforderlichen Schriftarten und -héhen sollen abhingig von der Bedeutung der Information und vom Betrachtungsab-
stand festgelegt werden. Sie sollen DIN 1450 [18] entsprechen. Die Mindesthdhe im Nahbereich soll 15 mm betragen.

Tastbare Schrift und Zeichen sollen mindestens 2 mm erhaben sein.

Hinweis zu Sinnesbehinderten
Orientierungshilfen fiir Blinde sollen taktil und/oder akustisch gegeben werden, Hinweise fiir Gehdrlose und Horge-
schidigte dagegen in optischer Form.

Grafische Informationen

Bei grafischen Informationen zur moglichen barrierefreien Nutzung sollen die Symbole gem. DIN 66 079 [26] ange-
wendet werden (Beispiel Abb. 67).

Abb. 67: Symbol Rollstuhlbenutzer nach DIN 66079 [26]

4 Besondere Forderungen
4.1 Bildungsstitten

4.1.1  Einrichtungen fiir Kinder
im Vorschulalter

Einrichtungen fiir Kinder im Vorschulalter

- Kindertagesstitten (Kinderkrippen und Kindergirten)

- Schulvorbereitende Einrichtungen (an Férderschulen)

- Heilpidagogische Kindergirten (Sondereinrichtungen) sind gemifl der Verwaltungsvorschrift [12] barrierefrei vor-
zusehen, bei Kindertagesstitten mindestens der Zugang und das Erdgeschoss.

Die konkrete Umsetzung soll nach Abschnitt 3 erfolgen.
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4,1.2  Schulen

Allgemein- und berufsbildende Schulen

Allgemein- und berufsbildende Schulen sind bei Neubauten und Generalsanierungen, einschlieflich ihrer Internate,
gemif [11] barrierefrei zu gestalten. Kénnen Neubauten nicht vollstindig barrierefrei realisiert werden, sind minde-
stens das Erdgeschoss, die Aula und die Turnhalle einschlieflich der entsprechenden Toiletten und der Zuginge

barrierefrei vorzusehen. Bestehende Objekte sind schrittweise an diesen Standard heranzufiihren.

Forderschulen

Forderschulen fiir Geistigbehinderte, Korperbehinderte, fiir Blinde und Sehbehinderte und fiir Gehérlose und Horge-
schidigte miissen einschliefilich ithrer Heime grundsitzlich barrierefrei sein. Dies schliefit besondere Ausriistungen und
Ausstattungen fiir die sinnesbehinderten Schiiler ein. Auch Krankenhausschulen sowie Beratungsstellen sollen grund-
sitzlich barrierefrei sein. Fir alle tbrigen Forderschulen gilt der erste Absatz.

Planungsgrundlagen

Forderungen und Hinweise zum barrierefreien Bauen enthalten die Regelungen fiir den Schulhausbau im Freistaat
Sachsen [11], die Richtlinie iiber den Bau und Betrieb von Schulen [10], die Richtlinien fiir Schulen des GUV [29],
bedingt DIN 58125 Schulbau [25], die Schriften des Schulbauinstituts der Linder bzw. die Arbeitshilfen zum Schul-
bau [35].

Die detaillierte Realisierung soll nach Abschnitt 3 der vorliegenden Planungsgrundlagen erfolgen.
4.1.3  Hochschulen

Allgemeines
Bei Hochschulgebduden sind alle Bereiche und Riume, die mobilititsbehinderte Studierende betreten und nutzen
miissen, barrierefrei zu gestalten, Horsile mit ansteigendem Gestiihl im vorderen oder hinteren Bereich und am Ein-

gang.

Bemessungsgrundlagen

In Lehr- und Seminarraumen mit festem Gestithl ist je 300 Sitzplatze mindestens ein Rollstuhlstandplatz erforderlich,
je Raum mindestens jedoch 2 Standplitze mit einer Fliche von je 95 cm x 150 cm.

Behindertenplitze sind in Eingangsnihe anzuordnen. Besondere Beachtung ist neben Rollstuhlbenutzern den Belan-
gen Seh- und Hérbehinderter zu schenken.

Abb. 68:

Klassenraum einer Forder-
schule fiir Kérperbehinderte
mit barrierefreien Spezial-
schulmébeln
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Planungsgrundlagen und Literatur

Fir die grundsitzlichen Forderungen an Lehrgebéude, Labors, Mensen und Bibliotheken einschlieflich spezifischer
Réume und Arbeitsplitze fiir Behinderte und fur die allgemeinen Bereiche von Studentenwohnheimen gilt Abschnitt 3
dieser Planungsgrundlagen.

Weitere spezifische Forderungen und Empfehlungen an barrierefreie Hochschulgebdude sind ausfiihrlich in [36] nie-
dergelegt. Die Wohnbereiche fiir behinderte Studierende sollen sinngema® nach DIN 18025 [23] [24] realisiert wer-
den.

4.2 Verkaufsstitten

Allgemeines

Nach § 53 (2) Ziff. 1 SichsBO [2] sollen die Teile von Verkaufsstitten, die dem allgemeinen Besucherverkehr dienen,
iiber die kapazititsbegrenzten Festlegungen der Verkaufsstittenbaurichtlinie [5] hinaus barrierefrei erreicht und genutzt
werden kénnen. Anforderungen nach der Verkaufsstittenrichtlinie [5] bleiben unberihrt. Die detaillierte Planung soll
nach Abschnitt 3 erfolgen, einschlieflich der nachfolgenden spezifischen Forderungen und Hinweise.

Eingangsbereiche
In Eingangsbereichen muss, auch bei Drehkreuzen oder dhnlichen Schranken, ggf. neben ihnen, das Passieren mit dem
Rollstuhl méglich sein.

Grundsitzlich sollten Einkaufskérbe und/oder spezielle Einkaufswagen als Hilfe fiir Rollstuhlbenutzer zur Verfiigung

stehen.

Geometrische Forderungen
In Verkaufsriumen sollen Hauptkundenwege allgemein mindestens 120 cm, in Verkaufsstitten gemif [5] mindestens 150
cm, besser 180 cm betragen. Die Durchgangsbreite an Kassen ist mindestens 90 cm [22] (Abb. 13, 69).

Bei Warentrigern, Kiihltruhen u. 4. sollen die Greifhéhen nach Abschnitt 3.1.3, 1. Anstrich und den Abb. 14 und 15
beachtet werden. In Verkaufsstitten mit Ankleidekabinen soll mindestens eine Kabine rollstuhlgerecht vorgesehen wer-
den (Bewegungsfliche 150 cm x 150 cm; klappbarer Sitz; Handldufe ein- oder zweiseitig in 85 cm tiber OFF; Spiegel 40
- 190 cm tiber OFF; Ablagen und Kleiderhakenhohen nach Abschnitt 3.3.3.7, 2. Absatz).

Verkaufstische und -tresen sollten nach Abschnitt 3.7. vorgesehen werden, die Bewegungsflichen vor ihnen nach Ab-
schnitt 3.1.2.

Abb. 69:
Barrierefreie Kassenzone
in einer Verkaufsstitte
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4.3.  Amtsgebdude und offentliche Dienststellen, Biiro- und Dienstleistungsgebiude

Die Teile dieser Gebiude, die dem allgemeinen Besucherverkehr dienen, sind entsprechend § 53 (2), Ziff. 3 und
4 SichsBO [2] barrierefrei vorzusehen. Abschnitt 3 dieser Planungsgrundlagen gilt fir die bauliche Durchbildung. Bei
Gebduden ohne Aufzug sollen Riume fiir den Besucherverkehr moglichst in einem barrierefrei zugingigen
Erdgeschoss angeordnet werden.

4.4 Gaststitten, Klubs, Begegnungsstitten und Kantinen

Allgemeines

Wihrend die Gaststittenbaurichtlinie [7 Barrierefreiheit erst in Objekten ab 400 Gastplitzen fordert, missen entspre-
chend § 53 (2), Ziff.2 SichsBO [2] die Teile von Gaststitten, die dem allgemeinen Besucherverkehr dienen, grundsitz-
lich barrierefrei sein. Klubs, Begegnungsstitten u. 4., Kantinen gemif § 29 ArbStittV [14] sollen sinngemifl wie Gast-
stitten behandelt werden. Die detaillierte Planung soll nach Abschnitt 3 erfolgen, einschlieflich der nachfolgenden
spezifischen Forderungen und Hinweise.

Bemessungsgrundlagen
5 % der Gastplitze sind rollstuhlgerecht vorzusehen. Ein héherer Anteil ist anzustreben.

Durchgangsbreiten
Hauptginge, besonders zu Eingéngen und Toiletten, > 150 cm, Ginge in Selbstbedienungsbereichen > 120 cm, Durch-
ginge bei Kassen 90 cm breit (s. auch Abschnitt 3.1.2).

Gastplitze

Rollstuhlgerechte Gastplitze haben eine Stellplatzfliche von 95 cm x 150 cm und eine Bewegungsfliche vor den Ti-
schen von 150 cm x 150 cm. Die Tische sind unterfahrbar (69 cm bzw. 67 cm hoch iiber OFF, s. auch Abb. 18). Es ist
keine ausschlieflich feste Bestuhlung zu planen.

Stufen und Podeste in Gastraumen schrinken die Nutzung der Riume durch Mobilititsbehinderte ein.

Tresen
Bedienungstresen sollten gem. Abschnitt 3.7 Ausstattung barrierefrei gestaltet werden.

Toiletten
Bei Gaststitten ist gemdfl § 53 (4) SachsBO [2] mindestens ein rollstuhlgerechter Toilettenraum zu schaffen.

Abb. 70:
Rollstuhlgerechter
Gaststiittenbereich
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Abb. 71: Bewegungsfliche in Hauptgingen Abb. 72: Bewegungsfliche fiir Rollstuhlbenutzer vor Tischen

4.5 Gesundheits- und Sozialbauten

Allgemeines

Stationire und ambulante Gesundheitsbauten und 6ffentlich zugiingige soziale Einrichtungen sind nach § 53 (3), Ziff. 1 und
2 SiichsBO [2] barrierefrei vorzusehen. Fiir Krankenhiuser und andere bauliche Anlagen mit entsprechender Zweckbestim-
mung, fiir Polikliniken (Arztehiuser) sinngemifl, gilt dariiber hinaus die Krankenhausbaurichtlinie [8], deren Forderungen
zum barrierefreien Bauen teilweise veraltet sind.

Die detaillierte barrierefreie Planung soll nach Abschnitt 3 der vorliegenden Planungsgrundlagen erfolgen.

Stationire Gesundheitseinrichtungen

Die krankenhausspezifische Planung, z. B. die geometrischen Forderungen, die sich aus der Nutzung des Pflegebetts
ableiten, wird durch die Gesichtspunkte des barrierefreien Bauens nicht bertihrt, jedoch im notwendigen Maf erginzt.
Als Ausgangsgrundlage hierfiir soll in der Regel die DIN 18024-2 [22] genutzt werden, bedingungsweise (Patienten-
zimmer und ihnen direkt zugeordnete Bider) aber auch die DIN 18025-1 [23]. Der Abschnitt 3 dieser Planungs-
grundlagen berticksichtigt diese Zusammenhinge.

4.6 Versammlungsstitten, Kulturbauten und Ausstellungsbauten

Allgemeines

Gemif § 53 (2) Ziff. 2 und 5 SichsBO [2] sind Versammlungsstitten, d. h. Theater, Filmtheater, Kirchen, Museen,
offentliche Bibliotheken, Messe- und Ausstellungsbauten u. 4. barrierefrei zu bauen. Die Versammlungsstittenrichtlinie
[6] regelt in Teil I § 1 und Teil II § 4 die barrierefreie Ausfihrung bestimmter Versammlungsstitten. Die detaillierte
Umsetzung soll nach Abschnitt 3 dieser Planungsgrundlagen erfolgen.

Bemessungsgrundlagen
In Versammlungsriumen mit fester Bestuhlung sind mindestens fiir 1 % der Besucher Standplitze fiir Rollstuhl-
benutzer zu planen, wenigstens jedoch ein Platz ab 10 Besucherplitzen. Fiir weitere 0,6 % soll eine vanable Bestuhlung

mit austauschbarem Gestiihl ermoglicht werden. Fiir Horsile und Seminarrdume in Hochschulen gilt Abschnitt 4.1.3
Hochschulen.

Standplitze fiir Rollstuhlbenutzer
Die Fliche eines Standplatzes betrigt 95 cm x 150 cm. Diese Plitze sind auf waagerechter Fliche, in Ausgangsnihe,
jedoch mit einwandfreien optischen und akustischen Bedingungen vorzusehen.

Horhilfen
Fir Horbehinderte sind entsprechende Horhilfen zu installieren.
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Abb. 73:
Rollstuhlstandplatz in
einer Versammlungsstitte

4.7 Beherbergungsstitten

Allgemeines

Entsprechend § 53 (2), Ziff. 2 SichsBO [2] sind die Teile von Hotels, die dem allgemeinen Besucherverkehr dienen,
iiber die kapazititsbegrenzten Festlegungen der Gaststittenbaurichtlinie [7] hinaus, barrierefrei zu realisieren. Dies gilt
insbesondere fiir die Zugingigkeit, fiir Hallen und Gastrdume einschliefilich ihrer Sanitirriume, fir die Erreichbarkeit
und Nutzung der barrierefreien Beherbergungsriume einschlieflich ihrer Vor- und Sanitirraume, in Hotels, Motels,
Jugendherbergen, Jugendheimen u. 4.

Gaststitten innerhalb von Beherbergungsbetrieben sollen nach Abschnitt 4.4 Gaststitten, Klubs, Begegnungsstitten
und Kantinen realisiert werden.

Die detaillierte Planung und Ausfithrung soll entsprechend Abschnitt 3 dieser Planungsgrundlagen vorgenommen
werden.

Bemessungsgrundlagen

Nach DIN 18024-2 [22] sind 1 % der Betten, mindestens jedoch 1 Gistezimmer, rollstuhlgerecht einschliefllich Sanitr-
raum nach DIN 18025-1 [23] vorzusehen.

Abb. 74:
Barrierefreies Hotelzimmer
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Barrierefreie Gistezimmer
In barrierefreien Gistezimmern ist Giber die Forderungen des Abschnitts 3 hinaus folgendes erforderlich:

- Rollstuhlgerechtes Bett,
* moglichst freistehend, an den Lingsseiten Bewegungsflichen von 150 cm Breite fiir den Rollstuhlbenutzer bzw.
120 cm fir eine eventuelle Hilfsperson,
* Hohe der Liegefliche iber OFF ca. 48 cm, moglichst verstellbar, unterfahrbar an den Lingsseiten fiir einen Lifter
20 cm tief und 20 cm hoch,
* empfohlen werden kraftbetitigt hochstellbare Kopf-/Riicken- bzw. Fulbereiche.

- Telefonanschlufl
- Steckdose am Bett zum eventuellen Aufladen eines Elektrorollstuhls
- Fernbedienungen

* Fernbedienbar sollten vorgesehen werden:

¢ die Tiir zum Hotelflur

* Rollos und Vorhinge.

4.8 Sport- und Freizeitbauten und -anlagen

Allgemeines

Alle 6ffentlich nutzbaren Bereiche in Sport- und Freizeitbauten und -anlagen sind gemif § 53 (2) Ziff. 6 SichsBO [2]
barrierefrei vorzusehen. Fir Bauten und Anlagen nach der Versammlungsstittenrichtlinie [6] trifft diese Vorschrift
entsprechende Festlegungen im Sinn des § 53 (2) SichsBO [2], sie werden erginzt in Abschnitt 4.6 dieser Planungs-

grundlagen. Die konkrete Umsetzung soll insgesamt nach Abschnitt 3 vorgenommen werden.

Abb. 75:
Behindertensportler in
einer Sportstitte

Sanitire Anlagen
Die zunehmende aktive Nutzung durch Sportgruppen und Mannschaften ist bei Anzahl und Bemessung der sanitiren
Anlagen zu berticksichtigen.

Hygieneschleusen und Durchfahrbecken
In Schwimmbhallen und Freibidern sind bei Hygieneschleusen beidseitige Handliufe vorzusehen. Rampen in Durchfahr-
becken sollen Abschnitt 3.4.3 entsprechen.

Schwimm- und Bewegungsbecken

Die Umgangsbreite bei Becken soll mindestens 150 cm betragen. Bei Schwimm- und Bewegungsbecken sollen - abhingig
vom Bedarf - technische Hilfen fiir den Ein- und Ausstieg Behinderter vorgesehen werden (Rampen, Rutschen, Rutsch-
treppen, Lifter mit festem Sitz u. &.). Einstiegsbereiche sind auch am Beckenrand mit einer Wassertiefe von 30 - 50 cm ab
Beckenrand moglich. Akustische Orientierungshilfen zu Beckenanfang und -ende werden fiir blinde Schwimmer empfohlen.
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Rollstiihle und Bewegungshilfen

In Schwimmballen und Saunaanlagen sollen bedarfsabhingig spezielle Hallenrollstiihle und Gehhilfen zum Umsteigen von
Strafienrollstithlen zur Verfiigung stehen (Duschrollstithle, Rollhocker, Rollbretter u. 4.). Entsprechend sind Abstellflichen
fiir Rollstithle zu planen.

Verkehrsflichen in Freibadern
In Freibidern sollen die Verkehrsflichen, besonders die Wege zwischen von Badegisten genutzten Gebauden und den
Becken, gemif [32] ausgefiihrt werden.

Einstiegshilfen
In den Abb. 76 - 79 werden vereinfacht die wichtigsten Einstiegshilfen in Schwimmbecken dargestellt.

Camping- und Wochenendplitze

Fir Camping- und Wochenendplitze stellt die Richtlinie [9] ab Anlagen mit einer Kapazitit von mehr als
100 Standplitzen spezifische Forderungen an die barrierefreie Gestaltung der sanitiren Anlagen. Dariiber hinaus soll-
ten alle 6ffentlich genutzten Bereiche in Gebiuden und Anlagen auf Camping- und Wochenendplitzen entsprechend
Abschnitt 3 und [32] barrierefrei vorgesehen werden.

Abb. 76 Rutschtreppe Abb. 77 Mobile Rutsche

Abb. 78 Rollstuhlgerechte Rampe Abb. 79 Lifter
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49 Verkehrsbauten

Allgemeines

Alle dem allgemeinen Besucherverkehr dienenden Bereiche in Gebiuden von Bahnhéfen und Haltepunkten, von Ga-
ragen gemifl SichsGarVO [13], von Autobahnraststitten und -plitzen, von Tankstellen, von Flughifen, Flusshifen
und Schiffsanlegestellen u. 4. sollen barrierefrei gem. Abschnitt 3 und Heft 4 [32] gestaltet werden. § 53 (2) Ziff. 4
SichsBO [2] fordert dies explizit fiir Schalter- und Abfertigungsriume.

Bemessungsgrundlagen

Gemifl DIN 18024-2, Zift. 16 [22] sind 1 % der Stellplitze/Einstellplitze fiir Pkw, jedoch mindestens jeweils zwei
Plitze barrierefrei zu planen. Nach Heft 1, Ziff. 4.3 [32] sind 3 % der Stellplitze/Einstellplitze mindestens jedoch ein
Platz ab 10 Plitzen, barrierefrei vorzusehen. Nach DIN 18024-2 [22] ist dariiber hinaus in der Nihe des Haupteingangs
von Gebiuden ein Stellplatz fiir einen Kleinbus, Lange 7,50 m, Breite 3,50 m, Héhe mindestens 2,50 m, zu planen
(Behindertenfahrdienste).

Stellplitze/Einstellplitze

Die Stellflichen betragen bei Queraufstellung jeweils mindestens 350 cm x 500 em [13], bei Lingsaufstellung (und
riickwirtigem Aus- und Einstieg) 250 cm x 750 cm [21], eingeschlossen ist bei Queraufstellung eine Bewegungsfliche
an der Einstiegsseite des Pkw nach Abschnitt 3.1.2,b) bzw. Abb. 80.

Bei der Planung von Einstellplitzen wird empfohlen, mindestens in Teilbereichen das Parken von Kleinbussen zu er-
moglichen (Mindestmafle s. Bemessungsgrundlagen, letzter Satz).

Barrierefreie Einstellplitze sollten in der Nihe der Aufziige, Stellplitze an Gebiuden an den Haupteingéingen angeord-
net werden. Der Zugang zum Einstellplatz soll stufenlos und méglichst innerhalb der Gebiude, im Freien méglichst
tiberdacht, vorgesehen werden. Von barrierefreien Stellplitzen aus muss ein unmittelbares Fahren auf die angrenzenden

Gehwege mit dem Rollstuhl méglich sein.

......................................................

2 500

Abb. 80: Barrierefreier Stellplatz/Einstellplatz in Queraufstellung, Bewegungsfliche fiir Rollstuhlbenutzer
an der Lingsseite eines Pkw nach [23], Bild 20
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Garagentore
Von Besuchern oder Gisten zu bedienende Garagentore sollen kraftbetitigt sein.

Automaten
Fir die Anordnung von Parkschein- und Kassenautomaten gilt Abschnitt 3.7.

Abb. 81:
Barrierefreier
Pkw-Stellplatz

in Lingsaufstellung

5
5.1
(1]

(10]
Y
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