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S e RS b e T Vorwort i

Vorwort

Wenn Behindere von ihrem Recht Gebrauch machen wollen, gleichberechtigr am étfentlichen Le-
ben teilzunchmen, haben sic es vielerorts schwer, [ohe Bordsteine und steile Rampen verhindern
oft, daf sic selbstiindig und selbstbesumme Hffentliche Verkcehrsanlagen benutzen kénnen. Auch
Sachsen mull auf dicsem Gebicr behindertenfreundlicher werden - cine groBie Aufgabe fiir alle, dic
fiir chic Planung und fiir den Bau éffentlicher Verkehrsanlagen Verantowortung tragen.,

e "Interministerielle Arbeitsgruppe fiir Behindertentragen™ har die hier vorlicgenden Fmptehlun-
gen fiir eine behindertengerechee Gestaltung des offenthichen Verkehrsraumes im Freistaar Sachsen
initiert,

Werden neue Verkehrsritume mit Hilfe der vorlicgenden Empfehlungen konzipiert - gewissermalien
von Anfang an mic dem Blick auf die Belunge der Behinderten - kommt das schlie3lich niche nur
diesen Menschen zugate, sondern ¢inem weit grisieren Personenkreis, 2.3, Elwern mir Kinderwagen
und dilteren Menschen.

Wir winschen diesen Ilmptchlungen cine groBe Verbreitung, Atlen, die sie nutzen, um die Fin-
glicderung von Behinderten in unsere Gesellschaft zu fordem, sei gedankt, Besonderer Dank gile
den engagicren Yerfassern dicser Empfehlungen und all denjenigen, die ithnen mic Ideen und 1 Tin-
welsen zur Scite standen,

é.,,,, Lo, e L,(ﬁ(; :fL Brn A

Dr. Tlans Geisler Dr. Kajo Schommer
Staatsmivister fiir Setaarsminisier frir
Seztades, Costindheit wnd Famidi Woirtseheeft wndd Arbeir



“Yorwort

Vorwort zur dritten und uberarbeiteten Auflage

Das erste Heft der Schriftenreihe ,,Barrierefreies Planen und Bauen im Freistaat Sachsen® ist inner-
halb und auBerhalb von Sachsen auf sehr groBes Interesse gestoBen. Die beiden ersten Auflagen
sind vergriffen. Trotzdem besteht unvermindert eine groBBe Nachfrage nach den ,,Planungsgrundla-
gen fiir barnerefreie Gestaltung des dffentlichen Verkehrsraumes®. Deshalb haben wir uns zur Her-
ausgabe ciner dritten Auflage entschlossen. Bei dieser Gelegenheit konnten eine Reihe von neuen
Erkenntnissen eingearbeitet werden, Dafiir danken wir den Verfassern dieses Heftes.

Wir sind sicher, dafl auch dieses Heft von den engagierteﬁ Prakrikern angenommen wird und dal3 es

im Freistaat Sachsen sowie dariiber hinaus die weitere Verbesserung des offentlichen Verkehrsrau-
mes fiir Menschen mit Behinderungen anregt und férdert.

ba, ot s i

Dr. Hans Geisler Dr. Kajo Schommer
Staetsiminister fiir Staatsminister fiir
Soziales, Gesundheir und Famili Wirtschaft and Arbeit
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Kapitel 1 - Zielstellung und Geltungshereich

1 Zielstellung. und Geltungsbereich

Ein wichtiges sozial- und verkehrspolitisches
Ziel ist die weitestgehende Integration Behin-
derter und mobilititscingeschrinkter Perso-
nen.

Daraus leiten sich Forderungen an die Gestal-
tung der baulichen Umwelt ab, die in den vor-
liegenden Empfchlungen vorrangig die Anla-
gen des dffentlichen Verkehrsraumes sowie die
Haltestellen éffentlicher Verkehrsmictel be-
treffen. Eine stichpunktartige Bestandsaufnah-
me deutet den erheblichen Nachholbedarf in
den neuen Bundeslindern an (Anlage 1), des-
halb ist es dringend geboten, bet Neubauten
und Sanierungen die vorliegenden Grundlagen
zur behindertengerechten Gestaltung anzu-
wenden. Denn gerade fiir Menschen mit Be-
hinderungen sind barrierefreie Wege wichtigste
Vorausserzung fiir cigenstiindige Mobilitit.

In die Empfehlungen sind internationale
und bundesweite Erfahrungen und Erkennt-
nisse sowie Anregungen Behinderter und ihrer
Verbiinde eingeflossen.

Mir diesen Grundlagen sind die in Planung,
Entwurf und Bauausfithrung titigen Ingenieu-
re und Architekten in der Lage, im Freistaat
Sachsen behindertengerechte Lésungen im
offentlichen Raum vorzubereiten und schritt-
weise durchzuserzen.

In alle damit verbundenen Entscheidungen
sollten daber Behinderte als kiinfrige Nutzer
cinbezogen werden,

An der Vervollkommnung der Planungs-
grundlagen wird weitergearbeiter.

Fiir Hinweise sind die Bearbeiter dankbar.

2 Entwurfselemente

Mobilitdtsbehinderte sind in starkem Male
auf Ortsverinderungen zu Fufl angewiesen,
deshalb sind die Anlagen im offentlichen Ver-
kehrsraum behindertengereche zu gestalten.

Das betrifft in erster Linie solche Grundele-
mente wie Gehweghbreite, Neigung, Bordab-
senkungen, Richiungsinderungen und Ober-
flichenbeschaffenheit von Gehwegen. Einzu-
bezichen sind das Wohnumfeld, Wege zu Hal-
testellen offentlicher Verkehrsmiteel, zu Ein-
kaufsstitten, »u kulturcllen, sozialen und
kirchlichen Einrichtungen sowie Verbindun-
gen zu Anlagen des ruhenden Kraftfahrzeug-
verkehrs. Um eine mdéglichst uneingeschriink-
te Mobilitit zu gewihrleisten, sind die einzel-
nen Elemente zu flichendeckenden oder
zumindest partiellen Wegesystemen zusam-
menzufiigen,

2.1

Fiir die Dimensionicrung dieser Grundele-
mente ist die Kenntnis des Raumbedarfs Mobi-
litditsbehinderter eine wichtige Voraussetzung.
Der Breiten- und Lingenbedarf wird an eini-
gen Beispielen aufgezeige (Abb. 1 - 9).

Raumbedarf fiir Behinderte

Dic in Klammer gesetzten Werte geleen fiir
den Ruhezustand, die groBeren Werte bertick-
sichtigen Bewegungsabliufe und sollten Di-
mensionierungsgrundlage sein.
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AbD. 1 - Rollstuhl nach Normmalien
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Abb. 2 - Person ohne Behiﬁderung
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Abb. 4 - Person mit Stock
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Abb. 7 - Rollstuhl mit Begleitperson
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Abl. 8 - Blinder mit Begleitperson
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Abb. 9 - Person mit Kinderwagen




2.2 Seitenridume von Strallen
2.2.1 Breite und lichte Hohe von GehWegen

Die einbaufreie Mindestnutzbreite von Geh-
wegen betriigt 1,50 m, anzustreben sind 2,00 m.
Sie darf nicht durch Masten, Verkehrszeichen,
Kleinarchitektur oder ruhenden Verkehr ein-
geschrinkt werden. Ausstattungselemente
{z. B. Briefkisten, Papicrkérbe, Fahrradstin-
der) sollen im Bereich eines Breitenzuschlages
zur Mindestnutzbreite am Rande des Gehwe-
ges aufgestellt werden.

Als lichte Héhe iiber der Oberfliche horizon-
taler Wegelemente ist bei Neubauten 2,50 m
vorzusehen; der Mindestwert betrdgt 2,30 m.

Im Umfeld von Schulen, Einkaufszentren,
Freizeiteinrichtungen und an wichtigen Anlie-
ger- und Sammelstrallen ist eine durchlaufen-
de Gehwegnutzbreite von 3,00 m anzustreben.

An angebauten Strafen ist ein Begrenzungs-
streifen innerhalb der Mindestnutzbreite mit
Kleinpflaster aus Naturstein oder gleichwerti-
gem mit dem Langstock und den Fiilen wahr-
zunehmenden Material zu versehen. Dabei ist
ein ausreichender Rauhigkeits- und Hellig-
keitskontrast zu den Gehwegbeligen herzustel-
len, damit fiir Blinde und Sehbehinderte eine

S0

2.300 - 2.500

1,5-2.5%

T e

ertastbare Begrenzung vorhanden ist (Abb. 10).

Uberall dort, wo sich aufgrund der Umfeld-
nutzungen und der baulich-rdumlichen Struk-
turen Mobiliditsbehinderte authalten kénnen,
sind Sicherheitsabstinde zu Verkehrsflichen
vorzuschen.

Auch Gehwege an anbaufreien Hauptver-
kehrsstraien sollen deshalb entweder durch
einen Griinstreifen oder einen anders gestalte-
ten Schutzstreifen getrennt werden (Abb. 11).

Die Héhe der Kantensteine fiir Wegbegren-
zungen soll mindestens 30 mm betragen. Zu-
sdtzlich sollen nach Mdoglichkeit folgende Brei-
tenzuschlige angewendet werden:

Breitenzuschlag
- Gebdude, Ziune, Maucrn,
Pfihle, Poller, Parkuhren,
Verkehrsschilder, Biume 0,25 m

- Fahrbahnrand mit bedeutendem

Kraftfahrzeugverkehr 0,50 m
{bei Aufnahme von Lichtmasten,
Schaltkisten) (0,75 m)

- UberhangmaB bei Schrig- und
Senkrechtparkstreifen 20,73 m

Sicherheirsabstinde
(Schutzstreifen)

-
_—

17 7T

A 1]

/ Begrenzungsstreiten -

Y
A

Breitenzuschlag

=1.500

—
~atf

Mindestnutzhreite

_f250 | 500 .
300 ‘
+—
2750
7—-["chrhangstreiFen o

Abb. 10: Gchwegnutzbrcitc bei angebanten Nebennezstraen
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1,5-2,5%

S P T - Fahrbahn
Begrenzungsstreifen
B = 1.500 e =750
Mindestnuizbreite Breitenznschlag

Abb. 11 - Gjéhwégnuc_ibr'eité bei aﬁbau_frcicn Hatlptycfk_e:hrsstréﬁcn .

2.2.2 Querneigung

Die fiir die Entwiisserung erforderliche Quer-
neigung ist in Abhidngigkeit von der Befesti-
gungsart und der Oberflichenrauhigkeit zu
wiihlen; sie soll den Wert von 2,5% nicht iiber-
schreiten.

2.2.3 Lingsneigung

Die Lingsneigung von Wegen soll nicht mehr
als 6 % betragen. Lassen sich stirkere Nei-

Richtungsinderung im freien
Gelinde bei Kurvenfithrung

R =5.000

Richtungsinderung im freien
Gelinde bei geknickrer
Linienfithrung

gungen aufgrund der Topographie nicht ver-
meiden, sollten gecignete Umgehungen an-
geboten und entsprechend ausgeschildert wer-
den {Linge, Neigung).

2.2.4 Richtungsinderungen von Gehwegen

Bauliche Richtungsinderungen diirfen nicht
spitzwinklig erfolgen. Thre Anzahl sollte mag-
lichst gering sein. Ecken sind bei der Wegege-
staltung auszurunden oder abzuschriigen. Das
gilt auch fiir Tunnel und Briicken (Abb. 12).

Richtungsinderung im ''onnel
und auf Briicken mic Ausrundung
oder Ahschrigung

ARr=1000
Variante

Ausrundung

\2 1.000

Variante
|  Abschrigung

Abb. 12: Richtungsinderung von Gehwegen
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Abb. 13: Behinderntengerechte Oberflichengestaltung von Gehwegplatien

2.2.5 Oberfliéichenbeschaffenheit

Das Oberflichenmarterial fiir horizontale
Wegelemente soll ausreichend rauh, griffig,
rutschhemmend, ehen, fugenarm aber auch
mit dem Rollstubl leicht und erschiitterungs-
arm befahrbar scin, Zu grob strukrurierte
Oberflichen erhdhen den Rollwiderstand und
sind daher ungecignet, Griffig sind Oberfli-
chen nur dann, wenn selbst bei Verschmut-
zungen und Nisse Schuhe, Gehhilfen und
Riider von Rollstithlen noch Halr finden. Be-
sonders Begrenzungsstreifen sind mic der fiir
Blinde hilfreichen gréheren Strukourierung
auszustatten (Abb. 13).

+ Leitstreifen

Leistreifen dienen als syscematisch durch-
laufende Bodenmarkierung aufgrund ihrer
Scrukeur und thres Farbkontrastes Blinden und
Schbehinderten als rakeile, visuelle und aku-
susche Orienderungshilfe. Sie besitzen sowohl
l.cit- als auch Warnfunkton,
Leitstreiten sollen in einer Breite von 300 mm
bis 600 num ausgefithre werden. Die Auswahl
der Breire nicheet sich nach den drdlichen Ver-
hiiltntssen.

Dabei sind Rillenplatcen ans Keramik oder
Beronwerkstein zu verwenden (Anlage 3).
Abzweigungen sind moghichst rechuwinklig
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Abb. 15: Aufmerksamkeitsfeld - Beginn oder Ende cines Leitstreifens

anzulegen., Ist der Farbkonrtrase zwischen Leit-
streifen und angrenzendem Bodenbelag niche
ausrcichend, sind die Leitstreifen mic konera-
sticrenden Begleintstreifen cinzufassen (siche
Abb. 14 und 15; bei Abb. 48 ungeniigend
beacheet).

- Aufmerksamkeitsfeld

Deutliche, teilweise mic Gefahren verbunde-
ne Verinderungen des baulichen oder verkehr-
lichen Umfeldes wie vor "Ireppenantritten und
an Uberquerungsstelicn werden Blinden und
Schbcehinderten durch Aufmerksamkeirsfelder
im Bodenbereich kenntlich gemachr Diese
Aufmerksamkeirstfelder, die cine wichtige
Warn- und/oder Oricnticrungsfunktion #u
erfitllen haben, bestehen aus Rillenplaten
oder Kleinptlaster aus Naturstein und sollten
cinen deutlichen Farbkontrast (mindestens
30 % Lumineszenzunterschied) und Rauhig-
ketrskontrast gegeniiber den angrenzenden
Verkehrsfliachen aufweisen,

2.2.6 Gehwegabgrenzung

StraBenbeglettende Gehwege sind in der
Regel durch Borde und Schutzstreifen
begrenzo. Eine herkommliche heure noch
angewendete Gestaleongsform seelle die “Alr-
berliner” Bauweise dar, Die mitige Gehbahn
bestehend aus Kunsestoft oder Granic wird haus-

und stralenseitig von cinem Hinweissereifen
(Mosaikpflaster oder unbetestigt) cingefalie,

Abb, t6: Gesmltung straBenbegleitender Gehwepe
(.Altberdiner” Bauwcise)
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7 Abh. 17 Ausbildung einer Muldentinne 7"

Dieses System bieter Blinden und Sehbehin-
derten eine natiirliche Leitlinie und paBt sich
aullerdem harmonisch in das Stadtbild histo-
risch gewachsener Stidte ein (Abb. 16).

Selbstindig gefiithrte Gehwege kénnen
durch Kantensteine, Gehbereiche auch durch
Muldenrinnen abgegrenzt werden (Abb. 17).

Kantensteine in einer Héhe von mindestens
30 mm zur seitlichen Begrenzung selbstindig
gefilhrter Gehwege sind als Orientierungshil-
fen fiir Blinde und Sehbehinderte zu empfeh-
len, wobei eine deutliche Kontrastierung
(z. B. Schwarz-Weil3-Kontrast) fiir Sehbehin-
derte gewihrleistet werden sollte.

Oberhalb der Kantensteine, die als seitliche
Beprenzungen dienen, ist eine Hindernisfrei-
heit von mindestens 2,00 m aufrechtzuerhal-
ten (z. B. hereinragende Aste).

Liegen Rad- und Gehweg direkt nebenein-
ander, so sind sie generell durch einen minde-
stens 300 mm breiten Begrenzungsstcreifen
aus Naturstein-Kleinpfiaster oder gleichwerti-
gem mit den Fiilen und dem Langstock wahr-
zunchmenden Material zu trennen (Abb. 18).

Der Begrenzungsstreifen soll sich in Rauhig-
keit und Farbkontrast (mindestens 30 %
[Lumineszenzunterschied) ausreichend von
den Geh- und Radwegbeligen unterscheiden.

:x.:
(R
> 1.500 >1.500 730 [Fahrbahn
Gehweg R.adweg,. bei Schutzstreifen
einspuriger
. Fiihrung ) .
250-300 300-600 (Sicherheirs-
- - abstand)
Breitenzuschlag Begrenzungsstreifen

Abb. 18: Abgrenzung zwischen Rad- und Gehwegen
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Abb. 19; Trennung :wimh%

aus Nacurstein-Klei

Er kann innerhalb der nutzbaren Gehweghbrei-
te angeordnet werden (Abb. 19). In Ausnah-
mesituationen kann die ‘Irennung zwischen
Rad- und Gehweg auch durch cine weille
Sperrlinic erfolgen.

2.2.7 Bordabsenkungen

Bordabsenkungen vermindern die Bordhihe
an Uberquerungsstellen, Gehwegiiberfahrien
(Zugingen zu Grundstiicken), Parkbuchien,
Taxithaltestellen usw. auf cin Mab, das Mobili-
citshehinderte in der Regel selbstindig bewiil-
tigen kinnen und welches Blinden das Erta-
sten der verbliebenen Kante erméglicht. Des-
halb sind Borde auf 30 mm abzusenken,

Bordabsenkungen solleen grundsizlich michre
unmittelbar im Kriimmungsbercich von Kreu-
zungen und Einmindungen vorgeschen wer-
den,

Die Schriigneigung der Gehwegfliiche in Rich-
tung des abgesenkeen Bordes dart 6 % niche
iiberschreiten. Bei beengren Verhiilonissen st
der angrenzende Gehwegbercich in dic Absen-
kung einzuberzichen,

An Uberquerungsstellen mit Bordabsenkun-
gen von wemger als 30 mm Héhe ist ¢in Aul-
merksamkeitsfeld fiie Blinde erforderlich. Wo
durch ruhenden Verkehr Bordabsenkungen
regelmiBig verstelit werden, ist durch entspre-
chende Markicrung die ungehinderte Nutzung
zu gewihrleisten.

2.3 Uberquerungsstellen

Uberquerungsseellen sind so zu gestalten,
daB sie von den FuBgingern auch angenom-
men werden, #am FFahrbahnrand wartende Per-
sonen vom flicBenden Verkehr rechizeing wahr-
genommen werden kénnen und dariiber hinaus
wartende IFullgiinger ausreichende Siche auf
den flicBenden Verkehr haben. So sind 2.B.
Griinflichen im Bereich des Sichifeldes mit
niedrigwachsendem Griin (< 700 mm) zu be-
pfanzen. Als Uberquerungshilfe sind Mitel-
inscln gue geeignet, deren Aufseellfiiche min-
destens 2,50 m lang und 3,00 m breit sein soll,

Es wird empfohlen, dic Aufseellfliche mic ci-
nem aul 30 mm abgesenkten Bord cinzufas-
sen.




IYiir Blinde und Schbehinderre sollten die
Aufstellflichen am Fahrbahnrand oder auf
Mictelinseln in voller Gehwegbreite mit Auf-
merksamkeitsfeldern ausgestatiet werden,

Masten fir Beleuchrung, Lichesignalgeber
und Beschilderungen, Poller, Sperrpfosten,
cte. sollen so angeordnet werden, dab sie frei-
en Durchgang ermoglichen und fir Blinde
nicht als unvermutetes Hindernis wirken.

Abb. 20: Bordabsenkung

2.4 Anlagen zur Uberwindung von
Hoéhenunterschieden

2.4.1 Treppen

Um Mobilititsbehinderten dic Uberwindung
von Hohennnterschieden zu ermdéglichen, sind
im Bereich von Treppen Umgcehungswege (max,
6 %) oder Aufziige anzuordnen,

Uber- und Untertithrungen fir FuBginger
sollen maglichst vermieden und durch plan-
gleiche hichosignalgesteucrte IFullgingerfurten
ersetze oder zumindest erginzt werden,

° Treppenformen

Treppen sollen geradiiufig scin, um in voller
Swufenbreite das gleiche Steigungsverhilonis
zu gewithrleisten. Sie sind nach Moghchkeit zu
iberdachen.
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Bei zweildufigen Treppen ist das “lreppenange
< 100 mm zu bemessen, um Angst und Schwin-
delgefithle zu vermeiden (Anlage 2).

Drei- und mehrlinfige Treppen sollien kein
offenes "Treppenauge haben, sondern um cinen
geschlossenen Kern gefithre werden, in dem
#.B. ¢in Personcnaufzug angcordnet werden
kann.

Innerhalb ciner ‘Treppenanlage werden cin-
heidiche Zwischenpodeste mit ciner Linge
von 1,50 m emptohlen.

o Treppenguerschnitt

Die Nutzbreite von "lreppen wird zwischen
den Handliufen gemessen., Sie soll mindestens
1,50 m {besser 2,50 m) berragen.

Bei der Querschnitsausbildung st beson-
ders auf einen scitlichen “lreppenabschlub ge-
gen das Abgleiren des IFulles, des Gehstockes
oder der Armsciiczen durch Wangen oder Auf-
kantungen von mindestens 20 mm EHahe #u
achren (Abb. 21).

Abb. 21: Seitlicher Treppenabschlul

° Treppenneigung

An offenthichen Treppen soll das Steigungs-
verhilomis die Bedingung

a+ 25 -0630 mm
criitlen. Dabei werden fiir die Steigungs-

hohe s = 1530 mm und fir die Aufrricesbreite
a - 330 mm cmpfohlen (Anlage 2).




. Treppenlinge

In Verkehrsanlagen sind gerﬁde Treppenliu-
fe von mindestens 3 und maximal 10 - 12 Stu-
fen vorzusehen.

Bei Richtungswechsel sind Zwischenpodcste
in einer Lidnge von mindestens der doppelten

Treppenbreite anzulegen (Anlage 2). Eincr_

Ireppenanlage sollen nicht mehr als 3 Trep-
penliufe zugeordnet werden. Zwischenpode-
ste sind in der Mitte oder in den Dhittelspunk-
ten vorzuschen.

Reichen 3 Treppenliufe zur Uberwindung
des Hohenunterschiedes nicht aus, so ist eine
Zwischenebenc von > 5,00 m Linge mit er-
weitertem Querschnite fir die Anordnung von
Ruheplitzen vorzusehen.

. Treppenstufen

Treppenstufen sind so auszubilden, dafl vor-
wiegend fiir Gehbehinderte keine Stolper-
gefahr besteht; deshalb sind Trittscufen ohne
Sergstufen nicht zuldssig, Trittstufen diirfen
nicht iiber Setzstufen auskragen.

Mindestens die Trittstufen der ersten und
letzten Stufe eines jeden Treppenlaufes sind
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durch Farbkontraste hervorzuheben (z. B.
50 mm Kontraststreifen an Stufenkante).
Direi- und vierstufige Treppen sind durchgiin-
gig zu markiercn.

Tricestufe

| Setzstufc

Abb, 22 : Ausbildung von Treppenstufen

Die Oberfliche von Trittstufen soll rutsch-

hemmend ausgefiihre werden, Gegeniiber den

Beligen der angrenzenden Verkchrsflichen
und der Zwischenpodeste mufd sie eine deut-
lich htthere Rauhigkeit aufweisen.

Vor dem Antrict und Austrict eincr Treppe
sind Aufmerksamkeitsfelder fiir Blinde und
Sehbehinderte anzuordnen, die einen hohen
Helligkeits- und Rauhigkeitskontrast gegen-
iiber den angrenzenden Verkehrsflichen auf-
welsen miissen,

Kontrasestreifen (weifd, eventucl! gelb)

Aufmerksamkeitsleld

Kontrastreiche
Begleitstreifen
> 250 mm

SN

80 250 900

Abb. 23: Avtmerksamkeitsfelder vor Treppen aus Naturstein-Kieinpflaster mit Kontrastsereifen




Leitstreifen fiir Blinde und Sehbehinderte
sollen stets auf die rechte Seite von Treppen
hinfithren und in einem Aufmerksamkeitsfeld
enden. Diese Aufmerksamkeitsfelder sind
tiber die volle Treppenbreite anzuordnen. In

B ;:_Kalﬁitél _2'- Enthr.fselc'ménté

Gehrichtung sollen sie eine Linge von 600 bis
300 mm aufweisen und von der Kante der
oberen Stufe 330 mm bzw. von der unteren
Stufe 300 mm entfernt sein.

Podeste sind analog zu gestalten.

300

Abb. 24: Fiithrung von Léitstrei'féﬁ mit Aufrherksamkeitsfeldern aus Rillen'platte'n - Anordnung von Handliufen

. Geliinder und Handldufe

Treppen ab 3 Stufen sollten wenigstens an
einer Seite, ab 5 Stufen an beiden Seciten
Geldnder mit zwei iibereinanderlicgenden
Handliufen aufweisen, damit auch Klein-
wiichsige einen sicheren Halt finden. Der
Handlauf soll um mindestens eine Auftrices-
breite tiber das Ende des Treppenlaufes hin-
ausragen (besser 500 mm).

»
)
15
R
>

30-45 mm

-~

Treppen mit einer Breite von mehr als 2,50 m
sollten Mittelgelinder erhalten.

Als Handliufe sind méglichst kreisrunde
oder ovale Profile zu wiihlen, die mit der Hand
umfaBt werden kdnnen (Abb. 25). Handbliufe
sind an ihrem Beginn mit cinem tastbaren
Pfeil auszustatten, der dem Blinden die Auf-
wirts- und Abwirtsfithrung der Treppe
anzeigt.

30 mm

i

10
.
40 mm

15

e

~ Abb. 25: Verteithafte Handlaufprofile
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2.4.2 Rampen Die Rampen sind moglichst gerade und so
anzulegen, dal sie auch von Rollstuhlfahrern

Hohenunterschiede sollten nach Maglichketr und Personen mit Kinderwagen ohne Hilfsper-
durch Rampen ausgeglichen werden, wic z. B. soncn benutzt werden kbnnen,

bei

¢ Gebitudecingingen Gewendelte Rampen sollten nur ausnahms-
. IFuBgingerzonen weise bel begrenzier Lidngenentwicklung
o Fretthichen angeordnet werden,

» FuBgingeritberquerungssicllen

. I'uBgingeriiber- und -unterfithrungen

. Haltestellen dffentlicher Verkehrsmiceel.

S = =
serade einliiufg abgewinkele aweiliufiy  gerade zweilidutig halbgewendelt vollgewendelt
~ Abb. 26: Rampenformen
‘Transportable Rampen dienen der Uberwin- nur dort cingeserzt, wo cingebaure Rumpen aus
dung geringer Hohendifferenzen und werden Platzmungel oder funktonell nicht méglich sind.

Abb, 27: Transportable Rampe




Abb. 28: Feste Rampe
. Rampenquerschnitt

Zum Schutz vor Quetschungen zwischen
Rollstuhl und Handlauf ist cine scithiche
Zwangstihrung zu gewiihrleisten, Zwischen
den Handliufen bzw, zwischen den Radab-
welsern einer Rampe mof ¢ine Nurzbreite von
1.20 m vorhanden sein.

In Bereichen mit hohem Fullgiingerautkom-
men bzw, hiutigen Begegnungen von Roll-
stithlen ist dic Nutzbreite der Rampe aut ein
Mindestmald von 2,10 m zu erhdhen.

. Rampenneigung

Dic¢ maximal zuldssige Lingsneigung ciner
Rampe berriige 6 %. Zur Uberwindung von
Héhenunterschieden bis 2,00 m sind in
begriindeten Ausnahmetillen Rampen bis zu
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Abb. 3¢: Rampe mit ciner Lingsneigung von ca. 10 %
(fehlendes Gelinder becintrichtige die Funktionsfihigkeir)

10 % Steigung zulissig. Dabet ist dus Anbrin-
gen von Handliufen gemidl Abbildung 29
unbedingt erforderhich. Podeste sind entspre-
chend des Abschnittes *Rampenlinge™ modi-
fiziert anzuordnen,

Rampen mit ciner Neigung von mehr als 6 %
konnen Blinden und Schbehinderten vor der
Niveaudnderung durch Aufmerksamkeisfel-
der angezeigt werden.

Die Autmerksamkeirstfelder sind iiber die
gesamee Rampenbreite und in einer Linge
von 600 bis 900 mm anzuordnen, Die Entfer-
nung zwischen Aufmerksamkeisfeld und
Rampenanfang bzw. -ende soll 300 mm berra-
gen.

=70 l
. -
Detailbereich A
: L d
7
ot 75| | =0
o -
20 153
* > J—
| i
A o

Abb. 29: Rampenquerschnitt — Detailbereich (A"
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Rampe — Aufmerksamkeitsfeld
INE E S |
| |- [e00-900] 600-900 | l
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11 =3 T E |
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Abb. 31; Rampe mit Aufmerksamkeitsfeldern

. Rampenlinge

Gemidf DIN ist im Zuge von 6 % geneigten
Rampen nach ciner Rampenlinge von 6,00 m
ein Zwischenpodest von 1,50 m Linge erfor-
derlich. Bei beengten (stiddschen) Verhidlonis-
sen sollten ausnahmsweise Neigungen von
7 % bis 8 % zugelassen werden; dabei ist das
Zwischenpodest nach 7,00 m bzw. 6,00 m, bei
der 6 % geneigten Rampe nach 9,00 m anzu-

ordnen. Bei nicht eingeschrinkter Lingenent-
wicklung ist eine Podestldnge von 2,50 m vor-
teilhaft (Abb. 32).

Das Zwischenpodest darf nur die Entwisse-
rungsneigung von 1,5 % bis max. 2,5 % aufwel-
sen. Am Anfang und am Ende ciner Rampe ist
eine Bewegungsfliche mit einer Linge von
mindestens 1,50 m und einer Breite gemil
der jeweiligen Rampenbreite anzuordnen.

Rampenlinge

Bewegungsfliche

Zwischenpaodest

Rampenlidnge

Bewegungsfliche

Abb, 32: Rampcnléingsschni.t.ﬁ.

. Gelinder und Handliufe

An Rampen sind beidseitig Handldufe mit
30 bis 45 mm Durchmesser in ¢iner Hhe von
550 bzw. 850 mm analog den Handliufen bei
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Treppen anzubringen, damit sowoh!l Rollstuhl-
fahrer als auch Klewnwiichsige einen sicheren
Halt finden.

Radabweiscr und Handlauf sollen 300 mm
in die Bewegungstliche hineingefiihre werden.




2.4.3 Fahrtreppen und Fahrsteige

Fahrureppen Kisnnen von Personen mit
geringen Mobilititsbehinderungen benurtze
werden, wenn sie eine Laufgeschwindigkeit
von 0,5 m/s und 3 Stufen Vorlauf aufweisen.
Der Neigungswinkel soll 307 niche iiberschrei-
ten. Bei Fahrtreppen sind an beiden Sciten
Handlaufleisten gleicher Geschwindigkeit vor-
zuschen.

Iir Fahrsteige wird cine Laufgeschwindig-
ket von 0,5 m/s ber einer maximalen Neigung
von 12 % cmpfohlen. Fahrereppen und
I"ahrsteige kinnen niche von allen mobtlicics-
behinderten Personen benutzt werden und
sind deshalb fiir die Umgchung fescer Treppen
nur bedingt geeignet.

2.4.4 Personenaufziige

Offentlich genutzte Personenaufziige sollen
frei stehen, giinsag erreichbar und schon von
weitem durch cin 400 mm x 400 mm grobes
Pikcogramm erkennbar sein. Sie sind fur
Sclbstfahrbetrieb cinzurichten und miissen
iiber Kabinecnabmessungen von mindestens
1,40 m Breite und 1,60 m 'liefe, bei beengen
Verhilenissen 1,10 m Breite und 1,40 m Tiefe,
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{iber automatisch schlicBende Schiebetiiren
von mindestens 0,90 m Breite sowie iiber cine
Notrufeinrichrung verfiigen.

Transparente Kabinen sind zu empfehlen.
Blindenlceitstreifen sollen mittig zur Aufzugs-
tiir gefithre werden und in cin Aufmerksam-
keitsfeld miinden,

Solite der Einsatz cines Blindenleirsoreifens
nicht méglich scin, ist zu priifen, ob dic Kenn-
zeichnung der Aufzugstir durch einen akusti-
schen Signalgeber maglich ist. Das Signal soll
dabei im Umkreis von drei bis fiinf Metern
wahrnchmbar scin.

Die Bewegungsfliche vor Aufzugstdiren mul
mindestens 1,50 m breie und 1,30 m cief sein
und dart sich nicht mit anderen sdirker fre-
quentierten FuBgingerverkehrsiliichen iiberla-
rern,

I“iir Blinde und Schbehinderte sind Informa-
tnonstriiger und Bedicnungseinrichtungen mit
Blinden- oder Normalschrift hilfreich. Die
Schriftziiee sind crrasthar, 1 mm erhaben. mit
etner Schrifthihe von 20 mm zu verschen. Die
Bedienungselemente sind in 850 mm {16he.
von Kanten 500 mm entfernt anzuordnen,

Abb, 33: Freistchender Aufzug
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3 Ausstattungselemente und Orientierungshilfen

Iitr Mobiliditsbehinderre ist es besonders
wichtig, daBb der 6ffentliche Verkcehrsraum
ithersichelich gegliedert und scine Nutzung
durch Onentierungshilfen und  gezielte Infor-
mationen crleichrerr wird.

3.1

Ausstattung von Strallenriiumen
] Beleuchtung

Eine durchgingize und gleichmiiBBige
Beleuchtung der Verkehrstlichen, insbesonde-
re atler Uberquerungsstellen und sonstigen
Gefahrenpunkte im Strallenraum, ist unerlidB3-
lich.

Yor allem fiir Sehbehinderte ist eine flichen-
deckende Ausleuchuung der Gehwege von
entscheidender Bedeutung, damic Oberfliiche,
Verlauf und Begrenzung der Fahrbahnen,
Wegeverbindungen und Hindernisse eindentig
crkannt werden,

Dic Beleuchtung der Stralle, die Anordnung
und die Art der Leuchten ist entsprechend der
DIN 53044, 'leil 1, vorzunehmen.

T
: _.+..',.-J.‘li:..'$. _

Abb. 34: Behindertenfreundliche Sanitiiranlage

Dic Beleuchmungskirper sind aulBerhalb der
cinbaufreien Gehwegtliche anzubringen.

. Offentliche Sanitiranlagen

Behindertengerechre Sanitiranlagen sollen
in Kernbercichen der Sdidee i ausreichender
Zahl vorhanden {wiinschenswerrer Abstand ca,
350 m), cbhenerdig angelegr und mithelos
durch Rollstuhlfahrer anzufahren sein.

Besonders an grolleren Park- und U'misteige-
plitzen sind Sanitdrciume vorzuschen,

Dic¢ Zuginge zu dicsen Anlagen sollen flir
Mobilicitsbehinderte von weitem erkennbar
und auf kiirzestem Weg crreichbar scin,

Durch dic Anordnung der Sanitirriiume fiir
Behinderte in Kombination mic iiblichen
Sanitiranlagen wird ¢in Auftinden crleichrert,

* Fernsprechanlagen und Notrufein-

richtungen

Auf behindertengerechte Fernsprech- und
Notrufeinrichtungen ist im Strallenraum durch
Hinweissehilder autmerksam zu machen, Die
Einrichtungen sind so anzuordnen, dall sie
auch durch Rollstuhlfahrer erkanne, erreicht
und genutzt werden kénnen.




Dic Fernsprechgerite und Notrufeinrichtun-
gen sind witterungsgeschiitzt in einer Sprech-
hshe von ca. 1150 mm zu installieren. Die
Bedienungselemente sollten sich dabei in
einer Hohe von ca. 800 bis 1350 mm befinden.

Bedienungsanleitungen innertrtlicher Not-
rufeinrichtungen sind zusitzlich in Blinden-
schrift kenntlich zu machen.

. Biinke, Verweilpliitze

Fiir Behinderte sind leicht nutzbare Verweil-
zonen zum Ausruhen vorzuschen.

So sollen Binke ausreichend vorhanden sein
und in regelmiBig wiederkehrendem Abstand
auf festen Ilichen aufgestellt werden. Diese
Flichen sind so zu bemessen, dafl neben den
Binken gentigend Fliche zum Aufstellen von
Rollstithlen und Kinderwagen vorhanden ist.

Binke scllten in einer Héhe von 600 mm
mit Armlehnen ausgestattet sein, da sie Mobi-
litdesbehinderten das Hinsetzen und Aufste-
hen erleichtern,

Sitz- und Lehnflichen sind aus einem war-
men Material z. B, Holz auszufiihren. Eine
kontrastreiche Gestaltung erméglicht Sehbe-
hinderten ein besseres Auffinden der Binke.

. Papierkirbe, Briefkisten,
Automaten

Papicrkirbe, Briefkisten und Automaten
sind auf befestigten Flichen so aufzustellen,
dald sie auch fiir Behinderte gut erreichbar
sind.

Die Einwurfthohe sollte bei Briefkisten,
Miinzeinwiirfen und Papierkdrben zwischen
850 und 1350 mm liegen.

Automaten sollen méglichst unterfahrbar,
d. h. nicht in die Wand versenkt, ange-
ordnet und mit einer Bewegungstliche von
1,50 m x 1,50 m ausgestattet werden. lhre
Bedienungselemente sind zwischen 850 und
1350 mm iiber Niveau anzuordnen.

Kapitel 3 - Avsstattungselemente und Oriencierungshilfen
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. Informations- und Verkaufs-
einrichtungen

Kioske, Schalter, Verkaufs- und Informa-
tionsstinde sind mit uncerfahrbaren Theken
auszustatten, Sie bieten damit Rollstuhlbenut-
zern die Moglichkeit, die Theke senkrecht
anzufahren. Die unterfahrbare Hoéhe darf
dabei das Mal von 670 mm nicht unterschrei-
ten (besser 800 mm). Ertastbarc Elemente im
Strallenbelag erméglichen Blinden und Schbe-
hinderten ein Auffinden der Verkaufs- und
Informationsstinde.

. Schilder, Parkuhren, Poller,
Pflanzkiibel

Schilder, Parkuhren, Poller, Pflanzkiibel und
weiltere - auch variable - Ausstattungen sollen
so angeordnet sein, daB eine durchgehend
freie Gehwegfliche von mindestens 1,50 m
Breite verbleibt.

Poller niedriger als 600 mm sind wegen
erhihter Stolpergefahr zu vermceiden.

Samtliche Ausstattungselemente kénnen von
Sehbehinderten nur dann erkannt werden,
wenn sie durch kontrastreiche Farbgebung
hervargehoben sind. Blinden ist dabei der grob
strukturierte Sicherheitsstreifen eine grolie
Hilfe.
3.2 Informations- und Orientierungs-
systeme

3.2.1 Beschilderungen

Hinweisschilder als Orientierungshilfen in
schriftlicher Form oder als Bildzeichen erleich-
tern Behinderten, insbesondere mobilititsein-
geschriinkten Touristen, den fiir sie richtigen
Weg im StraBlenraum zu finden.

Wegweisungen sowie Kennzeichnungen
behindertengerechter Einrichtungen und
Anfagen sollen deutlich erkennbar an den
erforderlichen Stellen des Wegesystems ange-
bracht werden. Hinweisschilder sind unter
dem Aspekt der Wegminimierung zu installie-
ren. Sic sollen Richtung und Bezeichnung der
Anlage enthalten.
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] Hinweisscreifen
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“Abb.36: Hinweisschilder

Auf Hinweisschildern zn Rampen soll die
Angabe der Neigung gekennzeichnet sein.
Hinweisschilder und Ubersichtstafeln in
FuBigingerbereichen sind nicht freistehend in
einer auch fiir Rollstuhifahrer lesbaren Héhe
anzubringen.

3.2.2 Bodenmarkierungen

Ein systematisch durchlaufender Materialun-
terschied imt Gehweghbelag ermégliche Blinden
und Sehbehinderten, sich durch Pendel- und
Aufsetzbewegungen des Langstocks eine Ori-
entierung zu verschaffen.

Mit den 1in Abschnitt 2.2.5 beschriebenen
Leitstreifen und Aufmerksamkeitsfeldern sind
besondere Bodenmarkierungen entwickelt
worden, die Blinden und Sehbehinderten als
wichtige Orientierungshilfe dienen. -

Blindenleitstreifen haben die [Funktion zu
Uberquerungsstellen, Signalgebermasten,
Briefkisten, Fernsprechanlagen usw. hinzu-
fihren. In der Regel enden sie mittig in Auf-
merksamkeitsfeldern mer Abmessungen
00 mm x 900 mm. Dic Aufmerksamkeitsfel-
der kennzeichnen Verdanderungen im Wegesy-
stem oder ein bestimmees Ziel.

Abb. 37: Leitstreifénsystem

3.2.3 Lichtsignalanlagen

Mobilitdtsbehinderte sind in ganz besonde-
rem Mafle auf den Schutz durch Lichtsignal-
anlagen angewiesen, daher ist bei der Planung
und Einricheung von Lichtsignalanlagen dem
Fuligingerverkehr besondere Beachtung zu
widmen.

Fiir Blinde und Sehbehinderte sind Zusatz-
emrichtungen vorzusehen. Die RiLLSA 1992
regelt, daf3 die Zusatzsignale aus einem akusti-
schen Freigabesignal mit takeilen Signalen
hestehen und entsprechend eingesctzt werden
kénnen. Taktile Signale haben die Aufgabe,
akustische Signale als vorrangige Signale zu
hestidtigen, damit keine Verwechslung méglich
ist.

Takrile Signale diirfen nicht allein gegeben
werden.

Das Auffinden von Lichrsignalanlagen mit
Zusatzeinrichtungen fiir Blinde und Sehbehin-
derte 1st miteels akustischer Signalgeber
(Tacker) sicherzustellen, Diese Orientierungs-
signale miissen sich dabei deuclich von den
akustischen Freigabesignalen unterscheiden
und withrend der Bertriebszeit der Lichtsignal-




anlage in einem Umkreis von mindestens 5,00 m
vom Signalgebermast zu héren sein.

Bei Anlagen mit Anforderungsschaltung soll
das Orientierungssignal stets vorgesehen wer-

den.

An welchen Kreuzungen und Einmiindun-

gen die Lichtsignalanlagen mit Zusatzeinrich-

tungen fir Blinde auszustatten sind, sollte zwi-
schen den regionalen Blindenorganisationen
und den zustindigen Behorden (z. B. Ord-
nungsimter, Stralen- und Tiefbandmier,
Stadtplanungsimeer usw.) vercinbart werden.

3.2.4 Elektronische Informations- und
Orientierungssysteme

Elektronische Systeme ermdéglichen die
Ubertragung oder das Auslésen von Informa-
tionen und COrientderungshilfen.

Das Blinden-Informations-Lokalisierungs-

und Orientierungssystem (BILOS) soll dic
Mobilitit von Blinden und Sehbehinderten im

Absperrung
Baustelle

Baugrube

- Kapitel 3 - Ausstatiungselemente und Orientierungshilfen.

stiadtischen Verkehrsraum verbessern,

Es bietet an wichtigen Punkten wie z. B.
Halcestellen- und Bahnhofsbereichen Informa-
tionen an, die dieser Personengruppe die Ori-
entierung (Auffinden der richtigen Richtung)
oder die Lokalisierung (Auffinden eines
gewiinschten Ortes) erleichtern.

Dieses System befindet sich ebenso wie ver-
schiedene Ultraschallsysteme zur Standorthe-
stimmung vor Gefahrenstellen oder an Hffent-
lichen Gebiduden im Erprobungsstadium,

3.3 Baustellensicherung

Im Bereich von Baustellen, insbesondere in
der Nihe von Aufgrabungen und Baugruben,
sind statt Sicherungen mittels Leinen stabile
Absperrungen mit zusiitzlichen Tastleisten fiir
Blinde anzubringen. Dic Oberkante der Tast-
leiste soll in 250 mm Haéhe liegen.

Die Absperrung ist mindestens 300 mm vor
dem Rand der Aufgrabung zu errichten.

Tastleiste

Gehweg

Abb. 38: B.ehindcrt.engerechtc Baustellcnsiéhcrung
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4 Komplexe Verkehrsanlagen

4.1 Wegesysteme fiir Behinderte

Wegesysteme fiir Behinderte sind Verbin-
dungen ohne bauliche Hindernisse, die selb-

stindig bewiltugt werden konnen.

Derartige Wegesysteme sind

. in Wohngebieten

. im Bereich von Arbeissstitten

. im StraBenraum (Seitenriume von
Stralen, verkehrsberuhigre Bereiche,
FuBgiangerbereiche, Passagen, Durch-
ginge)

. in Ausflugs- und Erholungsgebieten

als geschlossene oder partielle Wegesysteme
vorzuschen und entsprechend zu gestalten.

Da in allen stddtischen Wohngebieten Woh-
nungen fiir Menschen mit Behinderungen ince-
griert werden sollten, sind derartige Wegesy-
steme schrittweise flichendeckend aufzubauen.

Fiir Rollstuhifahrer, Gehbehinderte und Alte-
re soll die Wegentfernung von ihren Wohnungen

. zum reservierten Seellplatz 50 m
. zum dffentlichen Telefon 100 m
. zu Kaufhallen und Haltestellen

sffentlicher Verkehrsmirtel 500 m
. zu medizinischen Einrichtungen 800 m
» und zu Dienstletstungen sowie

Postimtern, Sparkassen usw. 1.000 m

nicht iiberschreiten.

Der Grenzwert der Lingsneigung innerhalb
des Wegesystems fiir Behinderie betrdgr 6 %.
Neben Bordabsenkungen sind vor allem in
verkehrsberuhigien Bereichen Tetlaufpflaste-
rungen anzustreben. Der Hohenunterschied
zwischen Aufpflasterung und Gehwegkante
soll 30 mm betragen. Damit kénnen Blinde
und Sehbehinderte den Fahrbahnrand im Be-
reich der Aufpflasterung ertasten.

Fiir Wegesysteme, die sich auBerhalb sciddu-
scher Berciche in der Natur befinden, und
Behinderten die Moéglichkeit bieten, sich im
Freien zu erholen, gelten besondere Forderun-
gen, beispicisweise maximale Lingsneigung

Gehweg
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ohne Gelinder 5 %, maximale Lingsneigung mit
beidseitigem Gelinder und Handliufen 8 %.

Hinsichtlich der Gehwegbreiten sind dic
angegebenen MindestmalBe von 1,50 m einzu-
haleen. Sollten diese streckenweise nicht ein-
gehalten werden kénnen, sind Ausweichmdog-
lichkeiten zu schaffen.

4.2 Anlagen des offentlichen Personen-
nahverkehrs

Die Gestaltung der Haltestellen des dffentli-
chen Personennahverkehrs (OPNV), des
unmittelbaren Haltestellenumfeldes und der
Zugangsanlagen hat behindertengerecht zu
erfolgen. Einen Schwerpunke bildet dabei die
Verhesserung der Einstiegsverhiltnisse durch
Einfithrung des Niederflur-Verkehrssystems,
einer Kombination aus Niederflurfahrzeug-
technik und erhthten Bahnsteigen bzw. Warte-
flichen an den Haltestellen {Anlagen 4 und 5).

Als Fahrzeuge in Niederflurbauweise gelten
solche, deren Wagenbodenhghe iiber Straen-

+12
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bzw. Schienenoberkante nur noch ca. 320 mm
bei Bussen und ca. 290 mm bei Stral3enbah-
nen betrige und die im Tiirbereich keine Scu-
fen besitzen. Sie sind dariiber hinaus so konzi-
piert, daBi die Benutzung fiir Mobilitdtsbhehin-
derte erleichtert und fiir Schwerbehinderte
einschlicBlich Rollstuhlfahrer erméglicht wird.
Dazu gehoren fahrzeuggebundene Einstiegs-
hilfen wie z. B. Rampe, Lift und Einrichtun-
gen zur seitlichen Wagenkastenabsenkung
(Kneeling).

Bis zum umfassenden Einsatz der Nieder-
flurtechnik verkehren in den neuen Bundes-
lindern noch lingere Zeit herkémmliche
StraBenbahnen und Busse, bet denen durch
fahrzeugtechnische MaBnahmen die Einstiegs-
situation nicht verindert werden kann. Des-
halb ist bei UmgestaltungsmafBnahmen als
Ubergangsiosung eine Erhshung der Halte-
stellenflichen vorzusehen, so dalBl bei spiterer
Einfithrung von Niederflurfahrzeugen nur
geringe bauliche Anpassungen notwendig wer-
den. Damit kann zwischenzeitlich wenigstens
die Hohendifferenz bis zur untersten Tritestu-
fe verringert werden (Abb. 41 bis 44).

Gehweg

Fahrbahn

Abb 40 Bclsplelfurcme TcﬂaufpﬂasnemngamKnotcnpunkt )




4,2.1 Bushaltestellen

Unter Beriicksichtigung des vorhandenen
Fahrzeugparks ist etne Verbesserung der Ein-
stiegsverhiltnisse durch Verringerung der Rest-
stufenhdhe (Differenz zwischen unterster Trict-
stufe des Fahrzeuges und der Wartefldchen-
oberkante) zu erreichen, indem die Warte-
flichen einschlicBlich Randbegrenzungen auf
160 - 180 mm iiber Fahrbahnoberkante angeho-
ben werden.

Dariiber hinaus sollten die Bushaltestellen
folgenden Anforderungen geniigen:

. Sicherstellung einer geradlinigen An-
und Abfahrt zur Verringerung der
Spaltbreite zwischen Fahrzeug und
Wartefliche u. a. durch Verwendung
von Formsteinen als Anfahr- und
Abstandshilfe (Beispiel Anlage 5),

. Breite der Halcestellenwartefliche
> 2,00 m, um eine ausreichende Auf-
stell- und Rangierfliche fiir Rollstiihle
und Kinderwagen zu gewithrleisten,

Kapitel 4 - Komplexe Verkechrsanlagen

» behindertengerechtes Haltestellenum-
feld durch Bordabsenkungen oder
Rampen, deren Neigung 6 % nicht
iiberschreitet,

. gut lesbare kontrastreiche Gestaltung
der Beschilderungen (Fahrpline, Be-
schriftungen).

Die Haltestellen sollten tiber die gesamie
Linge mit Leustreifen (Rillenplatten) parallel
zum Bordstein in einem Abstand von 700 bis
800 mm markierr werden. '

Im Emnstiegsbereich der ersten 'F'iir ist cin
Aufmerksamkeitsfeld einzurichten, um Blin-
den das Auffinden der T'iir zu erleichtern. Die-
ses Feld ist quer zur Strale mit einer Breite
von 500 mm und einer Linge von mindestens
1,50 m anzuordnen.

Um Sehbehinderten das Auffinden von Hal-
testellen zu erleichtern, sollce die Haltestellen-
fliche méglichst kontrastreich zur iibrigen
Umgebung gestaltet werden. Dies kann z. B.
durch im Wechsel verlegte sechwarze und
weille Platten erfolgen.

Abb. 41: Gestaltungsbeispiel - Bushalrescelle am Fahrbahnrand (Gehwegbreite < 3,00 m)
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Als Orientierungshilfe beim Zugang zur Hal-
testelle sind zwei Streifen Strukourplatien mit
Rillierung in Gehrichtung iiber die gesamrte
Gehwegbreite zu verlegen. Dazwischen ist ein
Streifen mit glatten kontrastreichen Platten
einzubinden. Die Mafie simtlicher Platten
sollten 500 mm x 500 mm betragen.

Sofern zwischen Gehweg und Buskap ein
Radweg verliuft, sind auf dem Radweg Struk-
turplatten vorzusehen. Die Rillierung dieser
Platcten sollte quer zum Radweg als Zebrastret-
fen ausgefiihrt werden. Dadurch wird die
Rutschgefahr fir Radfahrer vermieden und
cine deutliche Trennung zwischen beiden
Wegen kenntlich gemacht. Des weiteren dient
dieser Streifen als Orientierungslinie, um den
Radweg sicher und gefahrlos zu iiberqueren
und die Wartefliche des Buskaps zu erreichen.

Kapitel 4 - Komplexe Verkehrsanlagen

4.2.2  Strallenbahnhaltestellen

Entsprechend der Konstruktion noch vor-
handener Straflenbahnen und kiinftig einzu-
fihrender NiederflurstralBenbahnen sind zue
Verbesserung der Einstiegsverhiilinisse die
Warteflichen auf 200 mm anzuheben.

Die Ausbildung der Warteflichen wird in
besonderem Malle von der Lage im Straflen-
raum bestimme.

Fiir Stralenbahnhaltestellen in Mittellage
mit Insel sowie fiir Haltestellen in Seitenlage
kénnen die in den Abb. 45 und 46 dargestell-
ten Losungen Anwendung finden.

[vorh. Bm@‘

r

Abb. 45: Gestaleungsbeispiel - Stralenbahnhaltestelle in Mittellage
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_max. 6%

Dariiber hinaus sollten Scrallenbahnhalre-
stellen folgenden Anforderungen geniigen:

e Breite der Haltestellenwartetliiche min-
destens 2,00 m
o behindertengerechres Halweswellenum-

feld durch Bordabsenkungen oder Ram-
pen. deren Neigung 6 % niche liberschrei-
tet

. Fithrung von Blindenleitstreifen zum vor-
deren Einsticg des Wagenzuges

. gut lesbare kontrastreiche Gestaltung der
Beschilderungen (Fahrpline, Beschrif-
ungen).

Das Leirsvstem fir Blinde scozt sich an
StraBenbahnhaltescellen, je nach orelicher
Situation, aus Platcensereifen mit ciner Bretee
von 300 oder 300 mim zusammen,

Der Einstiegsbereich der ersten 'Tir sollee
durch ein Aufmerksamkeitsfeld gekennzeich-
net werden.

Vor Qucrungsstellen von Strallenbahngleisen
sind Aufmerksamkeirsfelder ans Naturstein- Abb. 47: Leitstreifen mit Markicrung des Einsticgsbe-
Kleinpflaster oder Rillenplatten anzuordnen, reiches an ciner StraBenbahnhaleestelle

30




—_— - Kapitel 4 - Komplexe Verkehrsanlagen ; = ————

Abb. 48: Niederflur-StraBenbahnhaltestelle mit Leitsereifen

4.3 Anlagen des ruhenden Kraftfahr-
zeugverkehrs

Neben der Benutzung dffentlicher Verkelhrs-
mitte]l durch Mobilitiesbehinderte st das
behindertengerechre Kratttahrecug hiufiges
Verkehrsmiteel. Deshalb erfordern Phw, “laxi
und Behindertentahrdiensee folgende Gestal-
tungsprinzipicn fiir Seellpliftze:

. Behindertengerechte Pkw-Seellplitze
und laxiscinde fiir Rollstuhlfahrer und
Gehbehinderte miissen gefahrlos cr-
reicht werden kénnen,

. Dic Seellpliitze sind als Linzelsiellplitze
nahe der hauptsichhichen Ziele oder am
Rand von Parkplitzen anzuordnen (Abb. 49).

T -

E
=
=
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Senkrecht zur Strallenachse angeordne-
te Stellplitze sollen 3,530 m breit und
5,00 m lang bemessen sein (Abb, 449).

Schimalere Stellplitze sind nur zuliissig,
wenn parallel cine freie Flache von
mindestens 1,50 m Breite vorhanden
1st oder wenn zwei Steellplioze Giber
¢ine dazwischenliegende gemeinsame
I'Liche zum Ein- und Aussteigen ver-
tigen (Abb. 30).

Stellpliitze fir Behmdertenfahrdienste
sollen eine Linge von 7,50 m (2,00 m
Ladelinge; 550 m Fahrzenglinge) und
eine Breite von 3,300 maufweisen (Abb. 51,

AL

B ——

100

Abb. 49: PKW-Seellplatz als Einzelanlage
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An HauptverkehrsstraBen mic intensiver Um-
feldnutzung sowie in Innenstadtbereichen (Ge-
schiifte, Biiros, Kultureinrichtungen, hohe Wohn-
dichte) sind Stellpliitze in miglichst geringer
Entfernung zum Ziel vorzuschen.

Diesc Stellflichen sind nach Miaglichkeir aus-
serhalb der Parkordnung durch Sondergench-

migungen, durch Reservierungen von Sperr-
fliichen, Gehwegteilen oder in cinem zonen-
begrenzten Parkverbot zu gewinnen.

[n Parkhitusern sind die Stellplitze fiir Mobi-
lititsbehinderte nahe der Einfahrt oder am Auf-
zug anzuordnen,

Abb. 52: Reservierter Behindertenstellplacz

Insgesamt sind 3 % aller Sceltflichen fir
Rollstuhlfahrer und Gehbehinderte zu reser-
vieren. Bei kleineren Parkplitzen mic weniger
als 10 Scellflichen ist cin rollscuhlfahrergerech-
ter Steliplatz vorzuschen,

4.4 Anlagen des Fernverkehrs

4.4.1 Bahnhofe, Halte- und Verkniip-
fungspunkte

Samtliche im Kapitel 2. beschrichbenen Ent-
wurfsclemente sind her der Gesaaloung von
Bahnhofen, Halte- und Verkniipfungspunkeen
anzuwenden, um dic Zuginge zu Verkehrsmit-
teln im I'ern-, Regional- und Stadoverkehr
c¢inschlicBlich des dazugehdrigen Umifceldes
hindemisiret gestalten 2o kiinnen.

Emptangs- und Abfertigungsgebiiude sind
iiber mindestens einen Weg stufenlos an den
iffenclichen Yerkehrsraum anzubinden. Bel
[léhenunterschicden sind neben “Ireppen
zusiitzlich Rampen bzw, Aufziige vorzuschen.,
Das gile analog fir Bahnswigzugiinge.

Warteriiume, gastronomische Einrichtungen
und Bahnhofsdicnste des DRK sowic roll-
stuhlfahrergerechre Sanidiraniagen sollen
schwellen- und soufenlos erreichbar sein,

I"ahrkartenausgaben und -automaten sind
nach Abschnitw 3.1 auszufiihren.,

Weewelsungen und behindertengercechre
Anlagen mmnerhalb der Gebiude sind mic Pik-
togrammen nach DIN 30600 auszustartten,

I'iir Horeeschidigre sind auf Bahnhofen als
operatives Informationssystem Bildschirman-
zelgen anzubringen,

In Empfangsgebiuden grober Bahnhife 1sc
cin taktiles Bhinden-Lettsystem vorzuschen,
welches folgende Bereiche anbhinden bzw,
kennzeichnen soll:

® Weg von der Tlaltestelle éffendicher
Nahverkehrsmittel (Bus, Scralienbahn)
7zu dem Lingangz, der hindernisfrei
berreten werden kann,
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. I‘ahrkartenausgaben, Auskuntes- und
Informationszentren,

. loiletten und Dicnstleistungscinrich-
tungen,

. Gasuonomische Einrichtungen,

. Zuginge zu den Bahnsteigen.

[.citstreifen sollen im Abstand von minde-
stens 600 mm an Wiinden, Stiitzen, FEinbauren
u. a. vorbeileiten.

Richtungsiinderungen und Abzweigungen
von Lewstreifen in Emplangsgebiuden kin-
ncn dauch abweichend vom rechten Winkel
ausgebilder werden,

Das Lentsystem auf Bahnsteigen hat neben
der Leitfunkrion auch eine Sicherheits- bzaw,
Warntunktion zu erfiillen, um Blinden und
Schbehinderten die Angst vor miglichen
Unfillen, z. B, Sturz auf die Gleise, weltestge-
hend zu nehmen,

Leitstreifen (Rillenplateen) sind in kontrast-
reiche Beglensstreifen einzufassen und in
cinem Abstand von 600 bis 900 mm parallel
zur Bahnsteigkante »u fithren, Im Zuge
geschlossener Bahnseeigbereiche sollien sie in
einer Breite von 300 mm, bei offenen Bahn-
steigen in ciner Brette von 300 mm angelegt
werden.

Abzweigungen sind moglichst im rechren
Winkel auszubilden,

-

WEDEL =)

Abb. 53: Leitsystem vor und im Empfangsgebiude
cines Bahohofes

Dic Bahnsteigkanten sind weild zu markieren.
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4.4.2 Nebenanlagen an Bundesautobahnen

Fiir lingere Pkw-Reisen von Rollscuhlfah-
rern st die behindertengerechte Gestaltung
der Nebenanlagen an Bundesautobahnen eine
notwendige Voraussctzung,

Diese Anlagen sind so zu gestalien, dall
Menschen mit Behinderungen moglichse ohne
fremde [hlfe alle erforderlichen Einrichtungen
selbstiindig benuwzen kénnen.

Tankstellen und Rasistiiceen sind mit roll-
stublfahrergerechten Sanitdranlagen und lhern-
sprechern #zu verscehen; Orienticrungshilfen
sollen kiirzeste behindertengerechte Wege
gewiihrleisten.

Iiine Stellplatzreservicrung in Gebiudeniihe
ist norwendig,

Abb. 56: Fernsprecheinrichtung und Pkw-
Stellptatz fiir Rollstshlbenutzer

Abb. 55 Vorwegweiser fiir rollstuhlfahrergerechte
Nebenanlagen

Abb. 57 Hinweisschild fiir eine behindernen-
gerechte Toiletue



Analyse des Mobilitiitsverhaltens Behin-
derter im Freistaat Sachsen
(Stiadte Dresden, Leipzig, Chemnitz)

Allgemeines Mobilitéitsverhalten

Die Mobilitdt der Menschen findet im Rah-
men der Verkehrsplanung in der Hiufigkeit
von Ortsverdnderungen (Fulwege und Fahr-
ten) pro Zeiteinheit, meistens als Ortsverinde-
rungen pro Person und Tag definiert, ihren
Ausdiuck; sie stellt damit sowohl fiir Einzel-
personen als auch fiir Personengruppen ein
wesentliches Kennzeichen fiir den Grad der
Teilnahme am gesellschafilichen Leben dar.

Behinderte und iltere Menschen, deren
Anteil in Sachsen ctwa 30 % an der Gesamtbe-
vilkerung ausmacht, sind n ihrer Mobilitét
mehr oder weniger stark eingeschriankt. Diese
Personen, die infolge einer schidigungsbe-
dingten funktionellen Einschrinkung phy-
sisch, psychisch, geistig oder sensorisch behin-
dert sind, weisen im Gegensatz zur iibrigen
Bevilkerung Unterschiede im Verkehrsverhal-
ten auf.

So kénnen z.B. Gehbehinderte durch die
reduzierie Gehgeschwindigkeit Gefahren im
StraBenraum oft nicht schnell genug auswei-
chen; es entstehen Schwierigkeiten bei der
Uberquerung von StraBen. Fiir Rollstuhlfahrer
ergeben sich besondere Verhaltensweisen, die
im wesentlichen aus der Art der Behinderung
und den Eigenschaften ihres Fahrzeuges resul-
tieren.

Sehgeschidigte sind oftmals nicht in der
Lage, niedrig liegende Hindernisse und
schwach markierte Gefahrenpunkte zu erken-
nen; sie sind auf kontrastreiche Gestaltung
angewicsen. Dic erhéhte Verkehrsgefihrdung
von dlteren Menschen, d.h. Rentner ohne nen-
nenswerte Behinderungen, ist auf Funktions-
einschrinkungen im Bereich der Beweglich-
keit und Wahrnehmungsfihigkeit und ein
fangsameres Reaktionsvermégen zurlickzu-
fithren.

Trotz dieser Einschrinkungen und des dair-
aus resultierenden verinderten Verkehrsver-

e

haltens liegt der durchschnittliche Anteil
mobiler Personen bei ca. 3/4 der befragten
Behinderten.

Spezielle Verkehrsbefragungen, die 1991
und 1994 im Rahmen des ,,Systems reprisen-
tativer Verkehrsbefragungen (SrV-Plus)“ unter
Behinderten und idlteren Menschen der fiinf
neuen Bundeslinder vorgenommen wurden,
belegen, dal3 sowoh! der Anteil mobiler Perso-
nen als auch die allgemeine Mobilicit im Ver-
gleich zur tibrigen Bevilkerung geringfiigigere
Unterschiede aufweisen, als zum Teil ange-
nommen wird.

Dies gilt fiir die Behindertengruppen Sehge-
schidigte und Gehbehinderte ebenso wie fiir
Rentner (Abb. 1, 2).
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Abb, 2: Allgemeine Mobilitit von Personen mit
und ohne Behinderungen

Insgesamrt kann eingeschitzt werden, dal
das Mobilititsbediirfnis Behinderter und #l-
terer Menschen einschlieBlich Rollstcuhifahrer
cbenso stark ausgeprigt ist, wic das gesunder
Menschen. Dic Befriedigung dieses Bediirf-




nisses erfolgr allerdings, entsprechend der
Spezifik der jeweiligen Behinderung, anders
und ist in der Regel fiir den Betroffenen mit
zahireichen Problemen behaftet. Die in Abb. 3
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Abb. 3: Verkehrsmittelbenutzungsstrukeur

Mobilitdtsbarrieren aus Sicht der Behin-
derten

Probleme, dic bei Ortsverdinderungen von
Behinderten und idlteren Menschen auftreten,
resultieren zwar vordergriindig aus den bereits
erwihnten schidigungsbedingten funkrtionel-
len Beeintriichuigungen, werden jedoch durch
vorhandene Barrieren im &ffentlichen Ver-
kehrsranm zum Teit drastisch versedrkt.

So ergeben gezielte Analysen zum Mobi-
lititsverhalten Behinderter und dlterer Men-
schen m den siichsischen Grolstideen Dres-
den, Leipzig und Chemnitz, dafl derartige
[Hindernisse fiir die entsprechenden Personen
Belastungen darscellen, die niche selten den
weirtgehenden Verziche auf Teilnahme am
offentlichen Verkehr zur Folge haben.

Die Ursachen fiir die seliene - oder Nichebe-
nutzung von offentlichen Verkehrsmitteln
durch Behinderte und dlrere Menschen sind

komplexer Natur und hauptsichlich in der
Haltestellenzuginglichkeit, in der Gestaltung
der Haltestellen einschlicilich ithres Umfeides
sowie in der Ein- und Ausstiegssicuation zu
suchen.

In bezug avf die ,,erschwerenden Bedingun-
gen® auf dem Weg zur Haltestelle des OPNV
(Zuginglichkeit) liefern die Analysen in Dres-
den, Leipzig und Chemnitz eindeutige Ergeb-
nisse.

Der mangelhafte Instandhaleungszustand der
Gehbahnoberfliche wird von mehr als der
Hilfte der Behinderten und dlteren Menschen
als Hindernis empfunden. Treppen und Ram-
pen stellen fiir 31 % dieses Personenkreises
erschwerende Bedingungen dar.

Fehlende Bordabsenkungen hindern insbe-
sondere die  Rollstuhlfahrer am problemlosen
Erreichen der Haltestelle. Hindernisse auf der
Gehbahn, haupesiichlich abgestellte Fahrzeu-
ge, biiden fiir Gehbehinderte, Rollstulilfahrer,




var allem jedoch fiir Sehgeschidigte, aufleror-
dentliche Mobilititsbarrieren. Auch die Que-
rung verkehrsreicher Strallen empfinden mehr
als 50 % der Behinderten und dlteren Men-
schen als besonders erschwerend. Fehlende
akustische Signalgeber, zu kurze FFullginger-
gritnphasen an Lichtsignalanlagen, Radver-
kehr auf Gehwegen sowie unzureichende Bau-
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stellenabsicherungen sind weitere Bedingun-
gen, dic die Haltestellenzuginglichkeit becin-
triichuigen (Abb. 4). Selbst wenn zielstrebig an
der Verbesserung des Zustandes der verkehrli-
chen Infrastruktur gearbeitet wird, erschwert
auch in Zukunft eine Vielzahl von Baustellen
dic Nutzung éffentlicher Verkehrsriume gera-
de fiir Mobilitdtsbehinderte.

53% 54% 4%
31%
259
) 239 % 24%
18%

Gehweg-  H8henunter-  fehlende Hindernisse  Uberquerung  fehlende zu kurze Sonstiges
oberfliche schied Bord- aufdem  ciner verkehrs-  akustische  Fuliginger-

absenkung Gehweg reichen StraBe  Signalgeber  griinphasen

Abb. 4: Erschwerende Bedingungen im dffentlichen Verkehrsraum

Aulerordentlich bedeutsam fiir die Teilnah-
me Behinderter und ilterer Menschen am
OPNV mit Bussen und StraBenbahnen ist das
Funktionieren des Zusammenspicls zwischen
Verkehrsteilnehmer und Verkehrsmictel 1m
Haltestellenbereich.

61%
34%
% 32%
24%
wechselnde Hal- zu hohe schiecht leshare  ungiinstipe Er-
tepositionen Kinstiope Beschriftung am reichbarkeit und

Verkehrsmittel  Kennzeichnung
des Tirdiffners

Abb. 5: Erschwerende Bedingungen beim Ein-
und Auvssteigen

Wechselnde Haltepositionen der Fahrzeuge,
schlecht lesbare Beschriftungen am und im
Verkehrsmittel sowie ungiinstige Errcichbar-
keit und Kennzeichnung des Tiiréffners,
crschweren vor allem Sehgeschidigten die
Benutzung von Bussen und Straffenbahnen.
Zu hohe Einstiege stellen fiir 61 % der Behin-
derten und dlteren Menschen das Haupipro-
blem bei der Nutzung éffentlicher Verkehrs-
mitte] dar (Abb. 5).

Rollstuhffahrer und Gehbehinderte sind bei
der Benutzung von Strallenbahnen und Bus-
sen besonders betroffen. Das beweist allein
die Tatsache, dall ca. 50 % der Gehbehinder-
ten und ausnahmslos simtliche Rollstuhlfahrer
beim Ein- und Aussteigen auf die Hilfe ande-
rer Personen angewiesen sind.

All die genannten Tatsachen fithren dazu,
dal3 zur Zeit durchschnicelich 65% der Behin-
derten und ilteren Menschen von der Straflen-
bahn- und Busbhenutzung keinen oder nur scl-
ten Gebrauch machen (Abb. 6).
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96%
36%
70%
63%
36% . 4% 37%
Stralien- Strafien- Strafen- Strallen-

bahn bahn bahn " bahn
: i Bl e
Rollstuhifahirer Gehbehinderte Reatner Sehgeschadigte

Abb. 6: Nichtteilnahme am OPNV mit Strafénbahn und Bus

SehluBifolgerungen

Die Ergebnisse der Analysen zum Mobi-
litdrsverhalten zeigen, wie sich die Sitnation
Behinderter und dlterer Menschen 1im 6ffentli-
chen Verkehrsraum der drei siichsischen Grof3-
stidte Dresden, Leipzig und Chemnitz dar-
stelle. Die Situation in kleineren Stidten ist
dhnlich. Demnach resultiert eingeschrinktes
bzw. verdndertes Mobilititsverhalten auch aus
dem Mangel an verkehrlichen, baulichen und
organisatorischen Voraussetzungen und Gege-
benheiten.

Die Schwelle des Hauses stellt im iibertra-
genen Sinne fitr Mobilitdtsbehinderte die zen-
trale Barriere dar. Mit dem Einereten in den
offentlichen Verkehrsraum beginnen fiir diese
Menschen die Probleme, so ber lingeren
FuBwegen, beim Uberwinden von Hohenun-
terschieden ('Treppen, Bordsteine) und bei der
Benutzung dffenticher Verkehrsmittel. Den-
noch wickeln mehr als 50 % der Behinderren
und dlteren Menschen thre Qrsverdnderungen
zu Fuli oder mic 6ffentlichen Verkehrsmitteln
ab.
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Diese Tatsache macht deutlich, dafd der
behindertengerechten Gestaltung von Ver-
kehrsanfagen im unmittelbaren Wohnumfeld,
im Straflenraum und bei der Gesraltung der
Anlagen des &ffentlichen Personennahver-
kehrs vorrangige Bedeutung zukomme.

Eine weitestgehende Integration mobilitits-
behinderter Personen in das gesamte stidti-
sche Verkehrsgeschehen ist dann méglich,
wenn bereits in den Phasen der Planung und
des Entwurfes von Neubau, Sanierung sowie
Umgestaltung der Anlagen des éffentlichen
Verkehrsraumes den Anforderungen Behinder-
ter und dlterer Menschen Rechnung getragen
wird.
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Gestaltungsbeispiele - Treppen
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Einstiegsverhiiltnisse bei Bussen (Wartefliichenhohe 180 mm)
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Kasseler Formstein als Anfahr- und Abstandshilfe
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Einstiegsverhiltnisse bei Straflenbahnen (Warteflichenhdhe 200 mm)
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