
Veränderungen bei der Altersrente für schwerbehinderte Menschen 
 
Mit  dem  Gesetz  zur  Anpassung  der  Regelaltersgrenze  an  die  demografische  Entwicklung  und  zur 
Stärkung  der  Finanzierungsgrundlagen  der  gesetzlichen  Rentenversicherung  (RV‐Altersgrenzen‐
anpassungsgesetz) vom 20.4.2007 wurden von vielen Menschen unbemerkt auch die Grenzen für die 
Altersrente  für  schwerbehinderte  Menschen  angehoben.  Was  sich  wie  geändert  hat  und  was 
Betroffene beachten sollten, haben wir kurz für sie zusammen gestellt. 
 

Für  die  Betroffenen,  die  nach  dem  31.12.1963  geboren  sind,  kann  die  Altersrente  für 
schwerbehinderte Menschen mit  dem  65.  Lebensjahr,  vorzeitig  (d.h. mit  Abschlägen) mit  dem  62. 
Lebensjahr  bezogen  werden.  Sie  haben  aber  erst  dann  Anspruch,  wenn  sie  zum  Zeitpunkt  des 
Rentenbeginns als schwerbehinderter Mensch anerkannt sind und die Wartezeit von 35 Jahren erfüllt 
haben. Diese Regelung blieb unverändert. 
 

Für Versicherte, die vor dem 31.12.1963 geboren sind, gibt es verschiedene Fallkonstellationen, die 
nachfolgend aufgeführt sind: 
 

Bei Versicherten der  Jahrgänge 1945 bis 1951 werden die Altersgrenzen nicht angehoben. Nach wie 
vor  kann dieser Personenkreis bei  Erfüllung der  sonstigen Voraussetzungen mit Vollendung des 63. 
Lebensjahres  (ohne  Abzug)  bzw.  des  60.  Lebensjahres  (mit  Abzug)  die  Altersrente  für 
schwerbehinderte Menschen  in Anspruch nehmen. Abschlagsfrei können diejenigen  in die genannte 
Altersrente gehen, wenn sie vor dem 17. November 1950 geboren sind und am 16. November 2000 
schwerbehindert,  berufsunfähig  oder  erwerbsunfähig  waren.  Die  Anerkennung  der 
Schwerbehinderteneigenschaft  ist  bei  Personen,  die  bis  zum  31.12.1950  geboren  wurden,  für  die 
Bewilligung der Altersrente nicht notwendig. Es  reicht, wenn  sie berufsunfähig bzw. erwerbsunfähig 
nach den bis ins Jahr 2000 geltenden Vorschriften sind.  
 

Bei Versicherten, die nach dem 31.12.1951 geboren sind, werden die Altersgrenzen  (für eine Rente 
mit und ohne Abschläge) wie folgt angehoben:  
 

Versicherte Geburtsjahr 
Geburtsmonat 

Anhebung um 
Monate 

auf Alter  vorzeitige Inanspruchnahme 
möglich ab Alter 

Jahr  Monat  Jahr  Monat 
Januar 1952  1  63 1 60 1 
Februar 1952  2  63 2 60 2 
März 1952  3  63 3 60 3 
April 1952  4  63 4 60 4 
Mai 1952  5  63 5 60 5 

Juni – Dezember 1952 6  63 6 60 6 
1953  7  63 7 60 7 
1954  8  63 8 60 8 
1955  9  63 9 60 9 
1956  10  63 10 60 10 
1957  11  63 11 60 11 
1958  12  64 0 61 0 
1959  14  64 2 61 2 
1960  16  64 4 61 4 
1961  18  64 6 61 6 
1962  20  64 8 61 8 
1963  22  64 10 61 10 

 
Keine  Anhebung  der  Altersgrenzen  gibt  es  für  Versicherte,  die  am  1.  Januar  2007  als  schwer‐
behinderte Menschen anerkannt waren und entweder vor dem 1. Januar 1955 geboren sind und 
vor dem 1. Januar 2007 Altersteilzeitarbeit nach dem Altersteilzeitgesetzes vereinbart haben oder 
Anpassungsgeld für entlassene Arbeitnehmer des Bergbaus bezogen haben. 

 
Bei Rückfragen zu diesem Thema stehen Betroffenen die Mitarbeiter der VdK‐Beratungsstellen in 

Sachsen zur Verfügung. 


