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„Schlafapnoe“ 
 
  

Zu diesem Thema lädt der VdK Ortsverband Voerde-Friedrichsfeld  seine 
Mitglieder, aber auch Freunde des VdK, sowie  interessierte  Bürger recht  
herzlich ein. 

 

 
 

Was ist Schlafapnoe? 
 

  Wenn im Schlaf die Atmung aussetzt…. 
  ….oft für Sekunden, manchmal aber auch bis zu 1-3 Minuten. 

 
  Es referiert: Dr. med. Kai Roger Triesch 
  vom St. Vinzenz-Hospital, Dinslaken 

 
                   am 13. Februar 2014 um 15:00 Uhr in der Gaststätte 
  „Zur Kutsche“  Grutkamp 2, Voerde 
 

  Kaffee und Kuchen spendiert der VdK, OV Voerde - Friedrichsfeld 

 

 

  Anmeldungen an den stellv. Vorsitzenden Manfred Goeke bis zum                  
  07. Februar 2014. Telefon: 02855-8871. 


