VdK

Der VdK-Ortsverband Rudersdorf ist in Flammersbach auf 80 Mitglieder angewach-
sen und veranstaltete in 2023 grundsétzlich jeden ersten Donnerstag im Monat seine
Seniorentreff's im Pfarrheim in Anzhausen. Ziel der Halbtagesfahrt im August war eine
bergische Kaffeetafel in der Rengser Miihle bei Bergisch Gladbach. Die Vorstandssit-
zungen fanden in der Alten Schule in Flammersbach statt. Unsere beiden zusténdigen
Betreuerinnen sind nach wie vor im Ort aktiv (Kontakt siehe Umschlag hinten).

SOZIALVERBAND Wie andere Verbdnde oder Ver-
eine auch, sieht sich der VdK-

Ortsverband Rudersdorf  der
Herausforderung  gegeniber,
neben der Mitgliedergewinnung,

grundsatzlich mehr Ehrenamtler
NORDRHEIN-WESTFALEN L L fiir die Betreuung vor Ort oder

der Arbeit im Vorstand zu gewinnen und sich auch fiir die jiingere Generation weiter
zu 6ffnen. War der OV Rudersdorf in der Vergangenheit schon seiner Zeit voraus, hat
sich nun auch die neue, aktuelle Satzung des Sozialverbands NRW e.V. unter ande-
rem dahingehend verandert, dass ,Beisitzer mit konkreten Aufgaben” auBerhalb der
Jahreshauptversammlungen in den Vorstand hinzugewahlt werden kdnnen. Dies birgt
die Méglichkeit in sich, mit besonderen fachlichen oder sachlichen Fahigkeiten eine
Art ,Schnupperkurs im Vorstand“ zu belegen, ohne sich direkt und langfristig fiir eine
Vorstandsfunktion verpflichten zu missen.

Im Rickblick berichtet der Ortsverband liber eine mehrtdgige Reise die bei schonstem
Wetter nach Sterzing in Sudtirol vom 24. bis zum 29. September 2023 unternommen
wurde. Im Programm standen Fahrten wie in das Schmirntal, rund durch die Dolomiten
und in das Pustertal. Besuche in Bozen und Meran mit anschlieBender Weinprobe und
ein gemitlicher Abend mit Musik, der die Hiiften in Schwung brachte, rundeten das
Angebot insgesamt ab, sodass mit voller Lebensfreude und Heiterkeit die Riickreise
angetreten wurde.

Neben den etablierten Veranstaltungen hat man nun weitere Ideen entwickelt, die sich
auch fir die jlingere Generation als interessant darstellen kénnten.

Hierbei stehen u.a. ein Golf-Schnupperkurs mit Brunch, eine Informationsveranstaltung
zum Thema: Rente flir Anfanger, eine 80er/90er-Party mit Diskjockey, wie auch eine
Reise nach Cottbus ,Tor zum Spreewald“ vom 22. bis 29. September 2023 auf der
Agenda. Die ersten Daten und Veranstaltungsorte finden sich in der Terminiibersicht
in der Heftmitte.
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SOZIALVERBAND

NORDRHEIN-WESTFALEN NEN

Zukunft sozial gestalten

(C) Sozialverband VdK (P)

lhre fach- und sachkundige Unterstiitzung ist gefragt!

Sie haben mit Ihren Fahigkeiten Lust auf einen "Schnupperkurs im Ehrenamt”, ohne sich sich
sofort verpflichten zu wollen? Im Ortsverband Rudersdorf, zu dem auch Flammersbach gehort,
sind Sie genau richtig, da wir sehr offen fiir alle Interessierte aufgestellt sind. Hier kénnen wir
lhnen Einblicke in die ehrenamtliche Arbeit (z.B. vor Ort, im Seniorentreff oder bei Veranstalt-
ungen der jliingeren Generation), wie auch im Vorstand anbieten und laden Sie herzlich dazu eir
Weitere Infos finden Sie im Internet unter "VdK OV Rudersdorf im Menue unter: Mitgliedschaft
Schnupperskurs im Ehrenamt. Fiir weitere Riickfragen stehen wir auch unter der E-Mail-Adresse
ov-ruderdorf@vdk.de zur Verfiigung. Oder sprechen Sie uns einfach personlich an.




