
VdK-Zeitung 

So spannend wie das Leben: Die VdK-Zeitung ist mit 1,6 Millionen 

Exemplaren pro Ausgabe eine der größten Mitgliederzeitungen bundesweit. 

Unsere VdK-Mitglieder erhalten 10 Ausgaben im Jahr direkt nach Hause – 

natürlich kostenlos! Wir berichten über aktuelle Entwicklungen in der 

Bundes- und Landespolitik, informieren über regionale Hilfsangebote und 

vieles mehr. 
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