
Warum sollte ich Mitglied in einem VdK-Ortsverband 
werden?  
10 gute Gründe für eine Mitgliedschaft beim VdK  

 
 

Der VdK ... 

 

1. ... ist Deutschlands größter Sozialverband (über 1,4 Millionen Mitglieder). 

 

2. ... vertritt Ihre Interessen bezüglich sozialpolitischen Themen gegenüber der Politik und der 

Gesellschaft. 

 

3. ... berät Sie kompetent und umfassend zu Ihren Fragen über die Sozialversicherung (z.B.: 

Pflegeversicherung, Behindertenrecht, Rehabilitation, Sozialhilfe sowie Kriegs-, Wehrdienst- und 

Zivildienstopferversorgung). 

 

4. ... garantiert Ihnen als Mitglied Ihren Anspruch auf Rechtsschutz in sozialrechtlichen 

Angelegenheiten. Dabei werden Sie von Prozessbevollmächtigten des VdK vor Sozialverwaltungen 

und der Sozialgerichtsbarkeit unterstützt und vertreten - und das durch alle (gerichtlichen) Instanzen. 

 

5. ... ist zu Ihrem Vorteil bundesweit vernetzt: über 9000 Kreis- und Ortsverbände, die Ihnen in fast 

allen größeren Städten und Gemeinden in Ihrer Nähe mit Rat und Tat zur Seite stehen. 

 

6. ... verfügt über ein großes Netzwerk an Selbsthilfegruppen in denen sich Betroffene gegenseitig 

unterstützen (z. B.: Selbsthilfegruppen zu chronische Schlafstörungen (Schlafapnoe), Rückenleiden, 

Osteoporose, Tinitus). 

 

7. ... bietet Ihnen zusätzlich noch eine Vielzahl an Freizeit- und kulturellen Aktivitäten wie zum Beispiel 

abwechslungsreiche Reisen und Tagesausflüge, die durch den Reisedienst der Landesverbände auch 

speziell für ältere und behinderte Mitglieder ermöglicht werden.  

 

8. ... hält Sie mit Veranstaltungen, Vorträgen, Broschüren und Schulungen immer auf dem Laufenden. 

 

9. ... lässt Ihnen jeden Monat kostenlos die VdK-Zeitung zukommen, mit der Sie über aktuellen 

Aktivitäten des Verbandes und das sozialpolitische Geschehen informiert werden. 

 

10. ... gewährt Ihnen einen exklusiven Zutritt auf bestimmte Inhalte seiner Homepage www.vdk.de, wie 

zum Beispiel nützliche Musterformulare und -briefe und noch vieles mehr. 

 

Sollten Sie nun Interesse an einer Mitgliedschaft beim Sozialverband VdK bekommen haben, dann 

können Sie z.B. auf dieser Seite online Mitglied beim VdK Ortsverband Neuhof werden oder fordern 

direkt eine Beitrittserklärung und Informationsmaterial an. 


