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Freuen sich tiber die grbf&e Resonanz auf die Gesundheitsmesse: Die Aussteller beim Abschlussfoto vor der Friedrich-Hofacker-Halle. Bild: gt



700 Menschen besuchen Gesundheitsmesse

Dritter ,,Hasselrother Gesundheits- und Wellnesstag® in Niedermittlau ein voller Erfolg — Palliativmedizin im Mittelpunkt

HASSELROTH (gt/we). Trotz
traumhaften Wetters und vieler
weiterer Veranstaltungen im
Umfeld war die Resonanz auf den
dritten ,,Hasselrother Gesundheits-
und Wellness-Tag* vom VdK und
DRK NeuenhaBlau-Gondsroth
sowie den Maltesern in der Fried-
rich-Hofacker-Halle in Nieder-
mittlau wieder riesengro. Noch
groBer als in den Jahren zuvor: Gut
700 Menschen nutzten das reich-
haltige Angebot an den 32 Stinden
mit vielen Informationen, Dienst-
leistungen und Fachvortigen.

Kostenlosen Leistungen wie Blutzu-
cker-, Blutdruck- und Cholesterin Mes-
sungen, Hortests, Sehtests, Venenfunkti-
onstest sowie Vorfithrungen und Vortrige
und vieles mehr zogen die Besucher an.
Den Veranstaltern war es wieder gelun-
gen, ein interessantes, ausgewogenes und
vielseitiges Programm aufzustellen. ,,Be-
sonders stolz sind wir, dass alle Teilneh-
mer und Referenten der Vorfiihrungen und
Vortriige aus unserer Region kommen.
Dies zeigt, dass wir ein vielfiltiges Ange-
bot an Dienstleistern, Vereinen und Hilfs-
organisationen vor Ort haben*, so Organi-
sator Helmut Miiller, gleichzeitg auch
Vorsitzender des VdK NeuvephaBlau-
Gondsroth.

Biirgermeister Uwe Scharf eroffnete
die Gesundheitsmesse. Er dankte den

Veranstaltern vom VdK-Ortsverband
NeuenhaBlau-Gondsroth und von der
DRK-Ortsvereinigung NeuenhaBlau-
Gondsroth sowie dem Malteser Hilfs-
dienst Hasselroth fiir ihr Engagement und
den Ausstellern fiir die Bereitschaft, ihre
Dienstleistungen und Produkte einer gro-
Ben Offentlichkeit vorzustellen. ,Die Ver-
anstaltung ist eine wertvolle Bereicherung

fiir das Angebot in Hasselroth. Anschlie- .

Bend besuchte der Biirgermeister mit Ehe-
frau Renate und Vertretern der Veranstal-
ter die Stinde und informierte sich iiber
deren Angebot.

An der Theke der Halle iibernahmen
Ingrid Hoflich vom Arbeitskreis Dorftreff
»Alte Scheune® und Uta Bockel fiir den
VdK-Ortsverband die Versorgung mit Ge-
tranken, im Foyer bot das DRK unter der
Regie von Rosi Schifer Kaffee und Ku-
chen an und beim Malteser Hilfsdienst gab

. es vor der Halle leckeren Gemiiseeintopf.

Die Fahrzeugausstellung und Vorfiih-
rungen des DRK wie ,,Herz- -Lungen-Wie-
derbelebung® oder ,,Ubungen mit dem
Defibrillator und der Malteser fanden in
der Halle oder im Auflenbereich statt.

In einigen Fachvortrigen ging es um die

Besteuerung der Alterseinkiinfte, gesunde
Erndhrung, Patientenverfiigungen, die
Palliativmedizinische Versorgung in Has-
selrothund Umgebung, Hauskrankenpfle-
ge und vieles mehr. Ubungsleiter Walter
Heinrich von der Turngememde Neuen-
haBlau stellte einige Angebote vor,
Ubungsleiterin | Karin Brinkmann vom

Gondsroth und Helmut Miiller.

Turnverein Niedermittlau sprach iibers
Kinderturnen. Aulerdem bot der TV Nie-
dermittlau ,,Nordic Walking zum Mitma-
chen® unter der Leitung von Herbert
Ullrich und Peter Partsch — von der
Hofacker-Halle bis zum Sportplatz Nie-
dermittlau und zuriick — an. ,,In der Vor-
tragsreihe haben wir in diesem Jahr den
Schwerpunkt auf die Palliativmedizin ge-
setzt, da wir-der Uberzeugung sind, dass
das ein wichtiges Thema ist und von vielen

braton Sie gorne!
Tel. 06061748000
i

i
i
T
¥ 4
i
}l
%

Jorg Stichel von den Maltesern, Blrgermeister Uwe Scharf mit Ehefrau Renate,
VdK-Kreisvorsitzender Werner Kessler Magdalene Thews vom DRK Neuenhaflau-

Bild: gt

Menschen verdringt wird”, so Miiller.
,,Wir haben mit den anderen Teilnehmern
an diesem Tag die Gesundheitsvorsorge
fiir einen Tag in den Mittelpunkt geriickt,
denn Gesundheit riickt meistens erst in
unseren Blickpunkt, wenn wir erkranken
oder es zu korperlichen Beeintrachtigun-
gen kommt!* Der vierte Hasselrother Ge-
sundheits- und Wellness-Tag findet am
Sonntag, 29. April 2012, statt, teilt der
Organisator bereits jetzt mit.



