Unsere Aktivitaten
vor Ort

> Info-Kaffeenachmittage

Jeden 1. Mittwoch in den Monaten Februar, Mai,
August und November finden Kaffeenachmittage
statt, wo wir in geselligem Beisammensein mit
Kaffee und Kuchen ein Referat (iber ein allgemein
interessierendes Thema anhoren konnen.

Die Veranstaltung findet |mrﬁér im Pavillon der
Wohnanlage Spessartweg statt. Die jeweiligen
Themen kdnnen der Presse entnommen werden.

Wir freuen uns Uber lhren Besuch!

> Beratungsstunden .

Jeden 1. Montag im Monat finden zwischen 15 Uhr
und 18 Uhr im Biirgerzentrum Niederhochstadt,
Montgeronplatz Beratungsstunden statt.

Die Beratungen erstrecken sich Gber den Bereich
Schwerbehinderten- und Sozialrecht. Neu im Orts-
verband Eschborn ist die Fachberatung
Barrierefreiheit/Wohnraumberatung.

Eine Anmeldungen zu den Sprechstunden ist
nicht erforderlich

> Weitere Veranstaltungen

Termine von Veranstaltungen wie
Weihnachtsfeier und anderen Aktionen
finden Sie auf unserer Website.
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lhre Ansprechpartner Sozialverband VdK
beim VdK Ortsverband

» Sozialverband VdK
Ortsverband Eschborn ESCh bO rn
Sie haben Fragen oder Anregungen? Uber den
VdK oder die Aktivitdten und Angebote unseres
Ortsverbands, méchten Sie mehr wissen? Dann
nehmen Sie bitte Kontakt zu unseren Vor-
standsmitgliedern auf.

Stephan Schwammel
Im Traminer 6

65760 Eschborn

Tel.: 06173 /6 54 85
E-Mail: ov-eschborn@vdk.de

Manfred Port

Odenwaldstr. 117

65760 Eschborn

Tel. 06196 / 921 69 69

E-Mail: manfred.port@vdk.de

Besuchen Sie uns auch auf E E
unserer Homepage. Dort finden :
Sie weitere Informationen.
www.vdk.de/ov-eschborn (=

» Sozialverband VdK

Kreisverband Main-Taunus Wir lassen keinen allein!
Nl Fur uns ist jeder wichtig!

65795 Hattersheim
Te :
elefon: 06190 / 93 56 310 SOZIALVERBAND
Telefax: 06190 / 93 56 311
Sprechstunden nach telefonischer Vereinbarung
E-Mail: kv-maintaunus@vdk.de

Internet: www.vdk.de/kv-maintaunus .
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> Wir sind eine starke
Gemeinschaft

Als groter Sozialverband behinderter, chronisch
kranker, alterer sowie sozial benachteiligter Men-
schen in Deutschland starken wir den Zusammen-
halt in der Gesellschaft. Er hat deutschlandweit
Uber 1,8 Millionen Mitglieder. Die rund 270.000
Mitglieder in Hessen und Thiiringen sind in 1.200
Ortsverbanden organisiert. Sie kénnen auf die
Unterstitzung durch unsere haupt- und ehrenamt-
lich geflihrten Geschéftsstellen vertrauen. Uber die
Generationen hinweg engagieren sich bei uns
Menschen mit Herz — unabhangig von parteipoliti-
schen, religiésen und weltanschaulichen Interes-
sen.

Der VdK-Ortsverband Eschborn mit etwa 390
Mitgliedern aus den Ortsteilen Eschborn und Nie-
derhdchstadt zeichnet sich durch vielfaltige Aktivi-
taten aus. So haben wir die Barrierefreiheit im
Stadtgebiet initiiert und gemeinsam mit der Stadt-
verwaltung erfolgreich vorangebracht.

Wir sind stark im Arbeitskreis Inklusion der Stadt
Eschborn vertreten und wirken so an der Erstel-
lung und Umsetzung eines Aktionsplanes mit,
dessen Ziel es ist, allen Menschen mit Behinde-
rung als Mitgliedern unserer Gesellschaft ganz
selbstverstandlich die Teilhabe zu ermdglichen.
Private oder 6ffentliche Bautrager beraten wir beim
behindertengerechten Bauen. Wir weisen in
diesem Bereich auch auf Férderungswege hin.
Wie sich in der Vergangenheit gezeigt hat, sind wir
eine starke Lobby fir Menschen mit Behinderung.
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Menschen
mit Herz

/
Ehrenamt im Wl

"Gutes tun tut gut!"

Seit jeher ist das Ehrenamt die Basis des VdK. Im
Landesverband Hessen-Thuringen sind mehr als
13.000 Frauen und Manner ehrenamtlich aktiv.
Tag fur Tag erleben sie, dass ihr freiwilliges Enga-
gement nicht nur den Mitmenschen hilft, sondern
auch Spald macht. Das Ehrenamt im VdK bietet die
Maoglichkeit, selbst noch etwas dazuzulernen. Es
halt Kérper und Geist fit und beweglich.

Die verbandseigene Ehrenamtsakademie gibt auch
die Mdglichkeit, sich flur das Ehrenamt weiterzubil-
den.

Kontakt mit uns aufnehmen
konnen Sie liber...

...den Ehrenamtsmeldebogen auf
www.vdk.de/ht (Rubrik Ehrenamt)

...den Orts- oder Kreisverband
Kontaktdaten finden Sie auf der Riickseite

Interessieren Sie sich fir die Aktivitdten des VdK,
sind Sie bei unseren Info-Kaffeenachmittagen
herzlich willkommen. Hier finden Sie auch immer
einen Ansprechpartner vom Vorstand mit dem Sie
in gematlicher Atmosphare ein Gesprach fihren
kénnen und der lhnen Uber unsere Tatigkeiten
Auskunft geben kann.

> Wir setzen lhre Rechte durch

Fir alle sozialrechtlichen Belange ist der Sozial-
verband VdK ein kompetenter Ansprechpartner.
Wir helfen vor Ort bei allen Fragen, die im Zu-
sammenhang mit Alter, Krankheit oder Behinde-
rung auftreten kdnnen. Falls zur Durchsetzung der
Rechte Widerspruch oder Klage eingelegt werden
mussen, Ubernehmen das unsere Verbands-
juristinnen und -juristen. Sie vertreten die Mit-
glieder in allen Bereichen des Sozialrechts vor
Behorden, Verwaltungen und Gerichten — durch
alle Instanzen.

} VdK-Mitglied werden!

Als Mitglied dieser starken Gemeinschaft genie3en
Sie viele Vorteile — und das flir einen Mitgliedsbei-
trag von nur 66 Euro im Jahr.

Unter www.vdk.de/ov-eschborn Rubrik Mltghed-
schaft finden Sie zur Beitrittserkla-
rung und zu einer ausfihrlichen Be-
schreibung der vielen Vorteile, die wir
Ihnen bieten.

> Newsletter des Landesverbandes
Hessen-Thiiringen

Sie moéchten kostenlos Gber Neuigkeiten auf der
Internetseite des VdK Hessen-Thiiringen informiert
werden? Aktuelle Nachrichten zur Sozialpolitik,
zum Sozialrecht, zur Rente sowie Tipps flir Behin-
derte, zu neuen Serviceangeboten
und vielem mehr direkt per E-Mail.
Uber www.vdk.de/hessen-
thueringen kénnen Sie sich anmel-
den.




