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VdK-Mitteilungen  
Informationen des VdK OV Wixhausen 

 

Wir lassen keinen allein!  
Für uns ist jeder wichtig! 

 

 

Terminankündigung  
Der VdK-Nachmittagstreff findet am 
Mittwoch, 13.03.2024 mit Beginn 15:00 
Uhr in den Räumlichkeiten der Freiwilligen 
Feuerwehr Wixhausen statt. Eine 
Anmeldung ist nicht erforderlich. Der 
Vorstand freut sich über zahlreichen 
Besuch.  
 

Trauerfall 
Leider gibt es in unseren Reihen 
Trauerfälle zu beklagen.  

 
Unser Mitgefühl gilt den Angehörigen der 
Verstorbenen.  

 
Glück- und Genesungs-
wünsche 
Wir gratulieren unseren Geburtstags-
kindern im März … 

 
… und wünschen allen erkrankten 
Mitgliedern gute Besserung.  
 

Gesundheits-ID 
Die Krankenkassen stellen ihren Versi-
cherten seit dem Jahreswechsel auf 
Wunsch eine sogenannte Gesundheits-ID 
- eine digitale Identität - zur Verfügung. 
Deren Nutzung ist freiwillig. Die Gesund-
heits-ID soll den Zugang zu Online-Ge-
sundheitsanwendungen erleichtern und es 
Versicherten ermöglichen, sich mit dem 
Smartphone in Apps wie das E-Rezept 
oder die elektronische Patientenakte ein-
zuloggen. 

 

E-Rezepte werden wie folgt digital digital mit der elektronischen 
Gesundheitskarte (eGK) eingelöst: 
 
(1) E-Rezept erhalten: Ihre Ärztin oder Ihr Arzt verschreibt 

Ihnen ein E-Rezept und speichert es auf Ihrer eGK. 

(2) Papierlos einlösen: In der Apotheke stecken Sie Ihre eGK in 
das Kartenterminal. 

(3) Medikamente mitnehmen: Die Apothekerin oder der 
Apotheker ruft Ihre offenen E-Rezepte ab und händigt Ihnen 
Ihre Medikamente aus. Fertig! 

 
Ihr Schlüssel zum E-Rezept: die E-Rezept-Appdie E-Rezept-
App 
Die App "Das E-Rezept" bietet Versicherten, die ein E-Rezept 
komplett digital verwalten möchten, einige Vorteile über das 
Einlösen mit der eGK hinaus – zum Beispiel vollen Überblick über 
Rezepte aus den letzten 100 Tagen oder die Möglichkeit, 
Medikamente direkt über die App bei Apotheken zu bestellen. 

Die E-Rezept-App steht kostenlos zum Download im Apple App 
Store, im Google Play Store und im Huawei App Gallery Store 
bereit. 

Das E-Rezept gibt es alternativ auch als Ausdruck. 

 Wer möchte, kann sich das Rezept in der Arztpraxis wie gewohnt 
ausgedruckt mitnehmen. 

 Der Zettel ist nicht mehr rosafarben wie früher, aber er enthält 
alle wichtigen Informationen zur Verordnung und einen 
Rezeptcode. 

 Aufgrund der digitalen Unterzeichnung ist der Ausdruck auch 
ohne händische Unterschrift gültig. 

 Das Fachpersonal in der Apotheke scannt den Rezeptcode ab 
und Sie können dann Ihre Medikamente mitnehmen oder 
bestellen. 
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Das E-Rezept  

Helmut Wesp, ƚ 08.01.2024 
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