Autor schildert seinen Kampf ums Uberleben

Arzte erkliren Winfried Weigelt zu einem hoffnungslosen Fall - In einem Buch erzihlt er von seiner Rettung

Von Tanja Japs

PFULLENDOREF - ,,War es mein Wil-
le? Waren es die Gebete meiner Frau,
meiner Familie, von meinen Freun-
den und Bekannten? Oder waren es
die vielen Gliicksbringer, die dafiir
sorgten, dass ich heute noch lebe?“
Mit diesen Worten hat Winfried
Weigelt seine Lesung am Sonntag im
Haus am Hechtbrunnen begonnen.
In seinem dritten Buch schildert er
den Kampf ums Uberleben sowie die
Bewiltigung einer schweren unver-
schuldeten Krankheit aus unter-
schiedlicher Sicht. Kaum verwun-
derlich also, dass alle Sitzreihen in
der Geschiftsstelle des Sozialver-
bands VdK und des Vereins ,Mitei-
nander - Biirgerhilfe in Pfullendorf
voll besetzt waren.

Winfried Weigelt ist 67 Jahre alt,
verheiratet, hat zwei Kinder und drei
Enkelkinder. Er wird in Schlesien ge-
boren und zieht 1958 nach Frickin-
gen. Hier ist, so sagt er selbst, seine
Heimat. 2005 beendet Weigelt seine
berufliche Laufbahn und geht in den
vorgezogenen Ruhestand. Lange Zeit
bleibt ihm beruflich bedingt keine
Zeit fiir seine Hobbys, die Musik und
den Sport. Das will er dndern - und
fangt an, Biicher zu schreiben. Zehn
Jahre sind seitdem vergangen.

Geschwulst im Zwolffingerdarm

Im Januar 2010 erhilt Winfried Wei-
gelt die Diagnose: ein Adenom im
Zwolffingerdarm - eine Aussage,
die sein ganzes Leben veridndert.
Mit dem Buch ,,Ich war noch nicht
dran“ will Weigelt Menschen, die
sich in einer dhnlichen verzweifel-
ten Situation befinden - egal aus
welchem Grund - dazu ermuntern,
nicht aufzugeben und ihnen Kraft
und Mut spenden. Weigelt selbst lag
189 Tage lang im Krankenbett. Die
Betrachtung der Frage des Glau-
bens, ja sogar der Glaube an Feti-
sche zur Bewiltigung seiner Krank-
heit, waren Themen bei der Lesung
am Sonntag.

Im Krankenhaus erkliren die Arz-
te Winfried Weigelt zu einem
schwierigen, wenn nicht sogar hoff-
nungslosen Fall. Seine Krankenakte
wichst zu einem Papierstapel von 50
Zentimetern Hohe an. Die Unterla-
gen berichten von 14 Tagen kiinstli-
chem Koma, 14 Tagen Krankenhaus-
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Im Haus am Hechtbrunnen spricht Winfried Weibelt tiber 189 Tage im Krankenhaus, kiinstliches Koma und die Frage, warum ausgerechnet er zum Ziel
eines solchen Schicksalsschlags geworden ist.

Keim MRSA, knapp neun Wochen
auf der Intensivstation, fiinf Mona-
ten kiinstlicher Ernihrung, einem
Jahr kiinstlichem Ausgang, 36 Voll-
narkosen, drei Grofi-Operationen,
einigen kleineren Eingriffen, Blut-
transfusionen, 500 verschiedenen
Spritzen - die Liste ist lang. , Aus
meiner Sicht ist es aber auch wichtig,
sich mit den dramatischen Folgen
aus Patientensicht sowie aus Sicht
der Arzte und des Pflegepersonals
mit der Privatisierung der Kranken-
hiuser auseinanderzusetzen“, sagt
Winfried Weigelt fort. Erst die Ver-

legung in ein anderes Krankenhaus
habe ihm die Rettung gebracht - ob-
wohl es eigentlich schon ,,5 nach 12¢
gewesen sei.

Ehefrau Rosi als grofie Stiitze

»Warum ich?“ Diese Frage stellte sich
, Winni“, wie ihn seine Freunde nen-
nen, unendlich oft {iber Monate hin-
weg. ,Was ist Schicksal? Was ist Zu-
fall?“, fragte er sich immer wieder.
»Vielleicht hitte ich ja auch der Kir-
che mehr spenden sollen, iberlegte
er sich, um eine Antwort auf die vie-
len Fragen zu erhalten. ,Ehrlicher-

weise haben jedoch auch Selbstiiber-
schitzung, Gier nach Profit und
Uberforderung eine Rolle dabei ge-
spielt, dass es so weit gekommen ist*,
gestand sich Weigelt ein. Eine grofRe
Stiitze war und ist seine Frau Rosi.
Unermiidlich stand sie ihrem Mann
bei der Bewiltigung seiner Krank-
heit immer zur Seite.

,Wer das Leben nicht schitzt, der
verdient es nicht.“ Dieses Zitat von
Leonardo da Vinci gab Winfried
Weigelt seinen Zuh6rern mit auf den
Weg. ,,Die Kunst im Leben ist, einmal
mehr aufzustehen als man umgefal-
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lenist“, sagte der Autor. ,,Das Schick-
sal zeigt die Richtung an, wie es wei-
tergeht. Manchmal kommt die selbst
gezimmerte Sicherheit ins Wanken
oder platzt sogar.“

Am Schluss wies Winfried Wei-
gelt auf ein weiteres seiner Biicher
hin. In diesem geht es um die unfrei-
willigen Erlebnisse eines Hand-
lungsreisenden - aus der Zeit von
Weigelts Berufsleben. Karlheinz
Fahlbusch, Vorsitzender des VdK-
Ortsverbands Pfullendorf, zieht da-
fiir eine zweite Lesung im Herbst in
Betracht.





