_Bei uns sitzt keiner allein!”

Der Sozialverband VdK sucht ehrenamtliche Unterstiitzung

Ganz nach lhren eigenen Interes-
sen und Fahigkeiten konnen Sie
sich bei uns fiir andere Menschen
einsetzen. Beispielsweise in bera-
tender Funktion, im Vorstand eines
Ortsverbands oder mit konkreten
Hilfestellungen im Alltag.

Wir bieten Ihnen die Maglichkeit,
sich in einer starken Gemeinschaft
ehrenamtlich zu engagieren. Direkt

vor Ort oder in Ihrer ndheren Um-
gebung.

Der Sozialverband VdK setzt sich
seit iber 60 Jahren fiir die Belange
von behinderten, alteren und so-
zial benachteiligten Menschen ein.
Und das fast ausschlieBlich auf eh-
renamtlicher Basis.

Helfen tut gut, probieren Sie es aus!

Kontakt: Telefon 069.714002-0 | E-Mail ehrenamt.ht@vdk.de | www.vdk.de/ht

Auf unserer Internetseite, Rubrik Ehrenamt, konnen Sie auch iiber einen Melde-
bogen Kontakt zu uns aufnehmen. Wir informieren Sie dann gern ausflihrlicher.
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Interesse an einem Ehrenamt VdK

Diesen Meldebogen finden Sie auch im Internet in der Rubrik Ehrenamt. HESSEN-THURINGEN T

Ruicksendung per Post an:

Name | Vorname |
PLZ/Ort | StraBe |

Telefon | E-Mail |
Mobilnummer | Mitgliedsnummer |

(wenn vorhanden)

Bendtigen Sie einen barrierefreien Arbeitsplatz?

' BE J | nein

In welchen Bereichen wiirden Sie sich gerne ehrenamtlich engagieren?

| | Vorstandsarbeit | | Betreuung/Begleitung
J | Organisation und Projekte J | Birotatigkeit

| ) Beratende Tatigkeit

Welche Ihrer Kenntnisse und Fahigkeiten mochten Sie gerne in die ehrenamtliche Tatigkeit einbringen?
(z.B. Kenntnisse aus dem beruflichen Bereich oder personliche Fahigkeiten wie Teamfahigkeit)

Wo sollte der Einsatzort fiir Ihre Tatigkeit liegen? Stadt/Gemeinde/Umkreis

Wie viel Zeit konnen Sie in das Ehrenamt investieren?

| Stunden/wochentlich | Stunden/monatlich
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