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Begriff der Pflegebedurftigkeit seit 01.01.2017

> ' Neuer Pflege- Seit 01.01.2017
tigkeits- Neuer Pflegebediirftigkeitsbegriff

Neue Bewertungssystematik

Uberleitung aller Bestandsfdille

Pflegebedurftig im Sinne des Gesetzes sind Menschen, die

gesundheitlich bedingte Beeintrachtigungen der Selbststandigkeit oder der
Fahigkeit aufweisen und deshalb der Hilfe durch andere bedurfen.

ihre korperlichen, kognitiven oder psychischen Beeintrachtigungen oder
gesundheitlich bedingten Belastungen nicht selbststandig kompensieren
oder bewdaltigen kénnen.

Die Pflegebedurftigkeit muss auf Dauer, voraussichtlich flr mindestens 6 Monate und

mit einem Mindestschweregrad bestehen.
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Begutachtungsverfahren nach § 18 SGB XI

= Die Pflegekassen beauftragen den Medizinischen Dienst (MD) mit der Prifung, ob die
Voraussetzungen der Pflegebedurftigkeit erfullt sind und welcher Pflegegrad vorliegt.

= |Im Rahmen dieser Prufungen ermittelt der MD durch eine Untersuchung des Antragstellers die
Beeintrachtigungen der Selbststandigkeit oder der Fahigkeiten bei den genannten Kriterien nach
MaBgabe sowie die voraussichtliche Dauer der Pflegebedurftigkeit.

= Bewertet wird bei der Begutachtung auch, ob die Pflege ausreichend sicher gestellt ist.

= Daruber hinaus sind auch Feststellungen daruber zu treffen, ob

» MaBnahmen zur Wohnumfeldverbesserung
» Hilfsmittelversorgung
» Leistungen der medizinischen Rehabilitation

» Leistungen zur verhaltensbezogenen Pravention
notwendig sind.

3 29.04.2023 AOK- Bereich Pflege AOK PLUS



Pflegebedurftige der AOK PLUS

= Die Zahl der Pflegebedurftigen steigt stetig

» ca. 1.000 pflegebedurftige Versicherte kommen monatlich neu dazu

Prognose 2025

2021

2016 2017
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Pflegebedurftige - Landervergleich

Die meisten Menschen mochten so lange wie moglich, trotz Krankheit und Einschrankung,

in der Hauslichkeit versorgt werden. Ca. 75 Prozent der Pflegebedurftigen werden zu

Hause gepflegt, mehr als die Halfte der Pflegebedurftigen sogar ohne professionelle

Unterstutzung.

Pflegebedurftige
Anteil an Bevolkerung

g
Pflegebedurftige zu Hause |
Pflege ausschliellich von Angehorigen m

Pflege durch ambulante Pflegedienste o
hom i

Pflegebedirftige in Heimen

)
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Pflegeleistungen zur Unterstutzung in der Hauslichkeit

Pflegegeld (fiir Angehédrige, Bekannte)
Sachleistung (fiir Pflegedienste)

Kombinationsleistung

Entlastungsbetrag (fir Betreuungsdienste, Hauswirtschaft)
Pflegemittel zum Verbrauch (Einmalhandschuhe, Bettschutzeinlagen, Desinfektionsmittel)

Tagespflege (Tagesbetreuung in Einrichtungen)

Verhinderungspflege (Ersatzpflege durch Angehdrige oder Pflegedienste)
Kurzzeitpflege (kurzzeitige vollstationdre Pflege)

Leistungen zum Wohnumfeld (bauliche Anpassungen)
Wohngruppenzuschlag (in ambulant betreuten Wohngruppen)

6  29.04.2023 AOK- Bereich Pflege AOK PLUS



Leistungen im Pflegegrad 1

7

Leistung

seit 01.01.2017

= Der Pflegegrad 1ist der Einstieg in die
Pflegeleistung mit einem begrenzten

J/ Leistungsumfang.

Ambulante Leistungen

Pflegeberatung.

Beratungsbesuch.

Zum Verbrauch bestimmte Pflegehilfsmittel maximal 40 €
Wohnumfeldverbessernde MaBnahmen maximal 4.000 €.
Entlastungsleistungen 125 €.

Wohngruppenzuschlag 214 €.

Stationare Leistungen

= Zuschuss zur stationdren Pflege 125 €.
= Zusdatzliche Betreuungs- und Aktivierungsleistungen.
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Leistungen im Pflegegrad 2

Ambulante Leistungen
Leistung

seit 01.01.2017 = Pflegegeld 316 €.

= Pflegesachleistung 689 €. Ab 01.01.2022 724 €.
= Pflegeberatung.

= Beratungsbesuch fur Pflegegeldbezieher.

=  Zum Verbrauch bestimmte Pflegehilfsmittel maximal 40 €
Verhinderungs- und Kurzzeitpflege je 1.612 €, Kurzzeitpflege ab
01.01.2022 maximal 1.774 € je Kalenderjahr

= Tages- und Nachtpflege 689 €.

=  Wohnumfeldverbessernde MafBnahmen maximal 4.000 €.
=  Entlastungsleistungen 125 €.

= Wohngruppenzuschlag 214 €.

Stationare Leistungen

= Zuschuss zur stationéren Pflege 770 €.
= Zusdtzliche Betreuungs- und Aktivierungsleistungen.
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Leistungen im Pflegegrad 3

Ambulante Leistungen
Leistung

seit 01.01.2017 = Pflegegeld 545 €.

= Pflegesachleistung 1.298 €. Ab 01.01.2022 1.363 €
= Pflegeberatung.

= Beratungsbesuch fur Pflegegeldbezieher.

=  Zum Verbrauch bestimmte Pflegehilfsmittel maximal 40 €
Verhinderungs- und Kurzzeitpflege je 1.612 €. Kurzzeitpflege ab
01.01.2022 maximal 1.774 € je Kalenderjahr

= Tages- und Nachtpflege 1.298 €.

=  Wohnumfeldverbessernde MafBnahmen maximal 4.000 €.
=  Entlastungsleistungen 125 €.

= Wohngruppenzuschlag 214 €.

Stationare Leistungen

= Zuschuss zur stationéren Pflege 1.262 €.
= Zusdtzliche Betreuungs- und Aktivierungsleistungen.
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Leistungen im Pflegegrad 4

Ambulante Leistungen
Leistung

seit 01.01.2017 = Pflegegeld 728 €.

= Pflegesachleistung 1.612 €. Ab 01.01.2022 1.693 €
= Pflegeberatung.

= Beratungsbesuch fur Pflegegeldbezieher.

=  Zum Verbrauch bestimmte Pflegehilfsmittel maximal 40 €
Verhinderungs- und Kurzzeitpflege je 1.612 €. Kurzzeitpflege ab
01.01.2022 maximal 1.774 € je Kalenderjahr

= Tages- und Nachtpflege 1.612 €.

=  Wohnumfeldverbessernde MafBnahmen maximal 4.000 €.
=  Entlastungsleistungen 125 €.

= Wohngruppenzuschlag 214 €.

Stationare Leistungen

= Zuschuss zur stationdren Pflege 1.775 €.
= Zusdatzliche Betreuungs- und Aktivierungsleistungen.
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Leistungen im Pflegegrad 5

Ambulante Leistungen
Leistung

seit 01.01.2017 = Pflegegeld 901 €.

=  Pflegesachleistung 1.995 €. Ab 01.01.2022 2.095 €

= Pflegeberatung.

= Beratungsbesuch fur Pflegegeldbezieher.

=  Zum Verbrauch bestimmte Pflegehilfsmittel maximal 40 €

Verhinderungs- und Kurzzeitpflege je 1.612 €. Kurzzeitpflege ab
01.01.2022 maximal 1.774 € je Kalenderjahr

= Tages- und Nachtpflege 1.995 €.

=  Wohnumfeldverbessernde MafBnahmen maximal 4.000 €.
=  Entlastungsleistungen 125 €.

= Wohngruppenzuschlag 214 €.

Stationare Leistungen

= Zuschuss zur stationaren Pflege 2.005 €.
= Zusatzliche Betreuungs- und Aktivierungsleistungen.
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Vollstationare Pflegeleistungen

Anspruch nur fur Pflegegrade 2 - 5
die hausliche oder teilstationdare Pflege ist nicht mehr moglich
Eigenleistungen sind notwendig (nicht gedeckte Pflegekosten, Unterkunft, Verpflegung)

Zum Eigenanteil der Pflegekosten erhalten Versicherte bei einem Aufenthalt in einem
Pflegeheim ab 01.01.2022

bis zu 12 Monaten einen Zuschlag von 5 Prozent
bei mehr als 12 Monaten einen Zuschlag von 25 Prozent
bei mehr als 24 Monaten einen Zuschlag von 45 Prozent

bei mehr als 36 Monaten einen Zuschlag von 70 Prozent
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Leistung zur sozialen Sicherung der Pflegeperson
Anspruch haben Arbeithehmer / Rentenversicherungspflicht besteht:

Pflegepersonen, die Pflegebedurftige im Pflegegrad 2 bis 5 pflegen und betreuen

wenn die Pflegetatigkeit mindesten 10 Std. wochentlich betragt, verteilt auf regelmafig
mindestens 2 Tage in der Woche

wenn neben der Pflegetatigkeit keine Beschaftigung/Tatigkeit von regelmafBig mehr als
30 Stunden wochentlich ausgeubt wird

Arbeitslosenversicherungspflicht fiir Pflegepersonen ab 01.01.2017 besteht, wenn:
die Arbeit aufgrund der Pflege aufgegeben wird

unmittelbar zwischen Beginn der Pflegetatigkeit und dem Ende der Beschaftigung nicht
mehr als 1 Monat liegt
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Pflegekurse fur Angehorige, ehrenamtliche Pflegepersonen,
Nachbarschaftshelfer

allgemeine Schulungskurse und spezielle Demenzkurse
individuelle Schulungen in besonderen Situationen

richtet sich an Angehorige, aber auch an alle interessierten Personen, die ehrenamtlich pflegerisch
tatig sein wollen

dienen der Unterstutzung in schwierigen Situationen
sollen Fertigkeiten fur eine eigenstandige Durchfuhrung der Pflege vermitteln

sind fur die Versicherten kostenfrei

Es gibt dazu Vertrage mit Kooperationspartnern, wie z.B. Volkshochschule, Krankenhaus,
Pflegedienste, ...
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Pflegeberatung bei der AOK PLUS

Wir beraten und unterstitzen Sie bei allen Fragen rund um die Pflege.

Personlich, Telefonisch, per Video

Wir sind erreichbar uber die kostenfreie Servicenummer 0800 1059000

Wir helfen Ihnen
Bei der Antragstellung

Bei Kontaktaufnahme zu Dritten (z.B. Pflegedienst, Sozialamt)
Sicherstellung der Versorgung

Bei sonstigen Fragen und Problemen in der Pflege
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Vielen Dank



