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Der VdK-Pflegestützpunkt – 
Wir sind für sie da! 

Wenn Sie sich rund um das Thema Alter 
und Pflege beraten lassen möchten, dann 
wenden Sie sich an den Pflegestützpunkt 
des VdK Berlin-Brandenburg. Die Kolle-
ginnen und Kollegen helfen Ihnen gerne 
weiter.

VdK-Pflegestützpunkt Tempelhof-Schöneberg
Ottokarstr. 1
12105 Berlin
Telefon: 030 / 755 07 03
Fax: 030 / 755 07 050
E-Mail: pflegestuetzpunkt.berlin@vdk.de

Sprechzeiten: dienstags von 9 bis 15 Uhr 
und donnerstags von 12 bis 18 Uhr sowie 
nach telefonischer Vereinbarung.

Der Sozialverband VdK e. V. – 
Eine starke Gemeinschaft 
 
Der Sozialverband VdK e. V. setzt sich seit 
fast 70 Jahren für soziale Gerechtigkeit 
und eine gerechtere Sozialpolitik ein. Mit 
knapp zwei Millionen Mitgliedern ist er 
der größte Sozialverband Deutschlands. 
Er bringt Themen wie Armut, Rente, 
Pflege und Behinderung auf die politische 
Agenda und fordert einen drastischen 
Kurswechsel in der Sozialpolitik.

Durch die Rechtsberatung und -vertre-
tung erhalten Mitglieder konkrete Hilfe: 
Bei Problemen mit der Kranken- oder 
Pflegekasse, dem Arbeitsamt, der Berufs-
genossenschaft, bei der Antragsstellung 
des Schwerbehindertenausweises oder 
der Erwerbsminderungsrente steht der 
VdK mit Rat und Tat zur Seite.

Seit mehr als 30 Jahren betreibt der VdK 
Berlin-Brandenburg den Mobilitätshilfe-
dienst, der ältere Menschen auf allen We-
gen außerhalb ihrer Wohnung begleitet. 
Durch die Beteiligung an verschiedenen 
Tochtergesellschaften, unter anderem in 
den Bereichen Kinder- und Jugendhilfe 
sowie der Integration in den Arbeitsmarkt 
von Menschen mit Behinderung, schärft 
der VdK Berlin-Brandenburg den Blick für 
die sozialen Belange vor Ort.

Sozialverband VdK Berlin-Brandenburg e. V.
Linienstr. 131 / 10115 Berlin
Telefon: 030 / 86 49 10 -0
E-Mail: berlin-brandenburg@vdk.de
www.vdk.de/berlin-brandenburg
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VdK-Pflegestützpunkt
Tempelhof-Schöneberg



Pflegebedürftig?
Tipps für die Pflegebegutachtung 

 bei Erwachsenen

www.vdk.de

Informationen aus einer Hand –
Aktuell und umfassend 
 
Der Sozialverband VdK Berlin-Branden-
burg gibt regelmäßig Informationshilfen
in Form von Broschüren heraus. Sie erhal-
ten diese sowie weitere Beratung zu den 
Themen im Pflegestützpunkt. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gerne können Sie die Broschüren auch
schriftlich beim VdK Berlin-Brandenburg e. V., 
Linienstraße 131, 10115 Berlin oder per 
E-Mail service.bb@vdk.de bestellen.

Immer gut beraten – 
Der VdK-Pflegestützpunkt 
 
Der Pflegestützpunkt des Sozialverbands 
VdK Berlin-Brandenburg e. V. berät und 
informiert im Auftrag der Senatsverwaltung 
ältere und hilfsbedürftige Menschen in 
Berlin Tempelhof-Schöneberg sowie deren 
Angehörige kostenlos und neutral zu allen 
Fragen rund ums Alter und zur Pflege. Er 
bündelt und koordiniert Hilfs- und Bera-
tungsangebote zum Thema Pflege und 
vermittelt den Ratsuchenden wohnortnahe 
Dienstleister im Bereich Pflege.
 
Im Pflegestützpunkt des VdK erhalten Sie 
umfangreiche Informationen, wie zum Bei-
spiel die Wohnung an Ihre Bedürfnisse an-
gepasst werden kann oder welche Wohn-
form für Sie die passendste ist. Zudem 
bieten wir viele Informationen und Hilfen 
für pflegende Angehörige und klären über 
Angebote für Menschen mit Demenz auf.
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„Unser Ziel ist es, dass Menschen ihr 
Leben bis ins hohe Alter selbstbestimmt und aktiv 
gestalten können.“  
  
Ariane Rausch, Leiterin des VdK-Pflegestützpunkts


