
MOBILITÄTSHILFEDIENST

DRAUßEN SPIELT DAS LEBEN ... 
WIR BRINGEN SIE HIN!

SOZIAL – GERECHT – FÜR ALLE

Der VdK ist mit über 2,2 Millionen Mitgliedern der 
größte Sozialverband Deutschlands. Er setzt sich für 
soziale Gerechtigkeit und eine gerechtere Sozialpo-
litik ein – und das seit über 70 Jahren. Der VdK ist 
föderal strukturiert und gliedert sich in einen Bundes-
verband und 13 Landes verbände.

Bei Problemen mit der Kranken- oder Pflegekasse, 
dem Arbeitsamt, der Berufsgenossenschaft, bei der 
Antragstellung des Schwerbehindertenausweises oder 
der Er werbsminderungsrente berät der VdK Berlin-
Branden burg seine Mitglieder und vertritt deren In-
teressen gegenüber Behörden und Gerichten. Durch 
verschiedene Beratungs- und Unterstützungsange bote 
in den Bereichen, Kinder- und Jugendhilfe, Pflege, 
 Mobilitätshilfe sowie Teilhabe für Ältere und Men-
schen mit Behinderungen ist der VdK Berlin-Branden-
burg eine verlässliche Anlaufstelle für alle, die Hilfe in 
sozia len Angelegenheiten benötigen.

Der Sozialverband VdK kann viel erreichen, wenn er 
von möglichst vielen Menschen unterstützt wird. Als 
Mitglied stärken Sie uns in unserer sozialpolitischen 
Arbeit und im Kampf für soziale Gerechtigkeit.

Sozialverband VdK Berlin-Brandenburg e. V.

Linienstaße 131  I  10115 Berlin
Telefon: 030 / 86 49 10 -0
E-Mail: berlin-brandenburg@vdk.de

www.vdk.de/berlin-brandenburg
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Dieses Projekt wird finanziert aus Mitteln der 
Senats verwaltung für Arbeit, Soziales, Gleich- 
stellung, Integration, Vielfalt und Antidis- 
kriminierung.



MOBIL BLEIBEN IM ALTER

Älter werden bedeutet oft, sich schlechter bewegen zu 

können – vielleicht sogar ganz auf Rollator oder Roll-

stuhl angewiesen zu sein und alleine nicht mehr die 

eigene Wohnung verlassen zu können. In dieser Lebens-

situation bietet der Mobilitätshilfedienst des VdK Berlin-

Brandenburg Menschen ab 60 Jahren in den Bezirken 

Charlottenburg-Wilmersdorf, Reinickendorf, Pankow 

und Neukölln einen Begleit- und Rollstuhlschiebedienst 

an, um die Selbständigkeit und das Leben in der ver-

trauten Umgebung zu erhalten. 

WAS BIETET DER MOBILITÄTSHILFEDIENST?

Die geschulten Mobilitätshelferinnen und -helfer sind 

auf ihre Einsätze gut vorbereitet und für spezielle 

Problem lagen Älterer und Menschen mit Behinderung 

sensibilisiert. Einmal wöchentlich begleiten sie für cir-

ca 1,5 Stunden zum Arzt, Einkauf oder bei Spazier-

gängen. 

Die Terminvereinbarung erfolgt ausschließlich telefonisch. 

Die Mobilitätshilfedienste sind montags bis freitags von 

9 bis 13 Uhr persönlich erreichbar. Danach können Sie 

eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter hinterlassen. 

Für den Service des Mobilitätshilfedienstes wird eine ge-

ringe Verwaltungspauschale erhoben.

SO ERREICHEN SIE UNS:

Möchten Sie den Mobilitätshilfedienst in Anspruch neh-
men oder haben Sie Fragen, dann wenden Sie sich 
 gerne an einen unserer vier Mobi li tätshilfedienste.

Charlottenburg-Wilmersdorf
Nehringstraße 18  I  14059 Berlin 
Tel.: 030 / 82 719 097
E-Mail: mhd.bb.charl-wilm@vdk.de

Neukölln
Allerstraße 39  I  12049 Berlin 
Tel.: 030 / 62 510 19
E-Mail: mhd.bb.neukoelln@vdk.de

Pankow
Schonensche Straße 2a  I  10439 Berlin 
Tel.: 030 / 47 190 30
E-Mail: mhd.bb.pankow@vdk.de

Reinickendorf
Amendestraße 21  I  13409 Berlin 
Tel.: 030 / 49 524 00
E-Mail: mhd.bb.reinickendorf@vdk.de
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