SOZIAL - GERECHT - FUR ALLE

Der VdK ist mit Uber 2,2 Millionen Mitgliedern der
grofte Sozialverband Deutschlands. Er setzt sich for
soziale Gerechtigkeit und eine gerechtere Sozialpo-
litik ein — und das seit Gber 70 Jahren. Der VdK ist
foderal strukturiert und gliedert sich in einen Bundes-
verband und 13 Landesverbande.

Bei Problemen mit der Kranken- oder Pflegekasse,
dem Arbeitsamt, der Berufsgenossenschaft, bei der
Antragstellung des Schwerbehindertenausweises oder
der Erwerbsminderungsrente berat der VdK Berlin-
Brandenburg seine Mitglieder und vertritt deren In-
teressen gegeniber Behdrden und Gerichten. Durch
verschiedene Beratungs- und Unterstitzungsangebote
in den Bereichen, Kinder- und Jugendhilfe, Pflege,
Mobilitatshilfe sowie Teilhabe fir Altere und Men-
schen mit Behinderungen ist der VdK Berlin-Branden-
burg eine verlassliche Anlaufstelle fir alle, die Hilfe in
sozialen Angelegenheiten benétigen.

Der Sozialverband VdK kann viel erreichen, wenn er
von moglichst vielen Menschen unterstitzt wird. Als
Mitglied stérken Sie uns in unserer sozialpolitischen
Arbeit und im Kampf fir soziale Gerechtigkeit.

Sozialverband VdK Berlin-Brandenburg e. V.

Liniensta3e 131 | 10115 Berlin
Telefon: 030 / 86 49 10 -0
E-Mail:  berlin-brandenburg@vdk.de

www.vdk.de/berlin-brandenburg

Dieses Projekt wird finanziert aus Mitteln der
Senatsverwaltung fir Arbeit, Soziales, Gleich-
stellung, Integration, Vielfalt und Antidis-
kriminierung.
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MOBILITATSHILFEDIENST

DRAUBEN SPIELT DAS LEBEN ...

WIR BRINGEN SIE HIN!
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SOZIALVERBAND

BERLIN-BRANDENBURG




MOBIL BLEIBEN IM ALTER

Alter werden bedeutet oft, sich schlechter bewegen zu
kénnen — vielleicht sogar ganz auf Rollator oder Roll-
stuhl angewiesen zu sein und alleine nicht mehr die
eigene Wohnung verlassen zu kénnen. In dieser Lebens-
situation bietet der Mobilitatshilfedienst des VdK Berlin-
Brandenburg Menschen ab 60 Jahren in den Bezirken
Charlottenburg-Wilmersdorf, Reinickendorf, Pankow
und Neukdlln einen Begleit- und Rollstuhlschiebedienst

an, um die Selbstandigkeit und das Leben in der ver-

trauten Umgebung zu erhalten.

WAS BIETET DER MOBILITATSHILFEDIENST?

Die geschulten Mobilitatshelferinnen und -helfer sind
auf ihre Einsatze gut vorbereitet und fir spezielle
Problemlagen Alterer und Menschen mit Behinderung
sensibilisiert. Einmal wdchentlich begleiten sie fir cir-
ca 1,5Stunden zum Arzt, Einkauf oder bei Spazier-

gdngen.

Die Terminvereinbarung erfolgt ausschlief3lich telefonisch.
Die Mobilitatshilfedienste sind montags bis freitags von
9 bis 13 Uhr personlich erreichbar. Danach kénnen Sie
eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter hinterlassen.
Fir den Service des Mobilitatshilfedienstes wird eine ge-

ringe Verwaltungspauschale erhoben.
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SO ERREICHEN SIE UNS:

Machten Sie den Mobilitétshilfedienst in Anspruch neh-
men oder haben Sie Fragen, dann wenden Sie sich
gerne an einen unserer vier Mobilitatshilfedienste.

Charlottenburg-Wilmersdorf
NehringstraBe 18 | 14059 Berlin
Tel.: 030 / 82 719 097

E-Mail: mhd.bb.charl-wilm@vdk.de

Neukolln

Allerstraf3e 39 | 12049 Berlin
Tel.: 030 / 62 510 19

E-Mail: mhd.bb.neukoelln@vdk.de

Pankow

Schonensche Strafle 2a
Tel.: 030 / 47 190 30
E-Mail: mhd.bb.pankow@vdk.de

Reinickendorf

Amendestraf3e 21 | 13409 Berlin
Tel.: 030 / 49 524 00

E-Mail: mhd.bb.reinickendorf@vdk.de

10439 Berlin



