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Motiv: das Ehrenamt

Seit einigen Monaten ist Volker Markus Vorsitzender im VdK Xanten — mit 52 Jahren ein Ausreifer in der
Altersstruktur eines Verbandes, dessen Mitglieder 60 Jahre und alter sind. Sein Motiv: soziales Engagement.

VdK-Vorsitzender Violker Markus: Wir wollen, dass sich unsere Mitglieder im Ortsverband wohlfihlen.”
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XANTEN Der leise Wind der Verinde-
rung hat aufhorchen lassen: zwei-
mal im Monat ein offener Stamm-
tisch des Xantener Orisverbands,
Ende November gar eine Nacht-
wilchterfiihrung durch die Stadt
Von der Resonanz auf die in der RP
vertffentlichte Ankiindigung war
selbst Volker Markus iiberrascht: 50
Anmeldungen. Und wenn sich die
VdK-Mitglieder gegen Monatsende
zum traditionellen Weckmannes-
sen treffen, dann mit den Littinger
Tanzmiusen, der Solotinzerin
Laura Kruse und der Singerin Aria-
ne Petruck aus Sonsbeck. Volker
Markus sieht solche Treffen im
Rahmen der Mitgliederbetreuung:
Wir wollen, dass sich unsere Mit-
glieder im Verband wohifiihlen.”

Frohliches Naturell

Markus vermittelt im Gesprich
den Eindruck, diber ein ungetriibies
frohliches Naturell zu verfilgen.
Dachder gelernte IT-Fachmann hat
eine eindeutige Triebfeder filr sein
gesellschaltliches Engagement. .In
vielen Verbiinden fehlt inzwischen
der ehrenamtliche Einsatz. Ich war
bereits im Forderverein fiir den
Kindergarten Waldblick aktiv. Im
VdKkann ich meinsoziales Engage-
;nem mit einem Fhrenamt verbin-

en.”

Dabei kam Markus zum Verband,
der nach dem 2. Weltkrieg als Hilfe
fiir Kriegsversehrte und fiir die An-
gehirigen von Kriegsopfern ge-
griinder wurde, selber als Ratsu-
chender. Markus: .Es ist den we-

nigsten bewusst, dass sich die Ziel-
setzung im VdK {iber die Nach-
kriegsjahre zur Wohlstandszeit ver-
dndert hat. Heute ist der Verband
die Anlaufstation fiir alle soziale
Fragen: er gewiihrt Rechisberatung
und Unterstiitzung in laufenden
Verfahren, wenn es sich um soziale
Belange handelt.” Parteipolitik
bleibe dabei draufen, betont der
Viorsitzende. Weshalb auf Stadiebe-
ne auch keine politischen Stellung-
nahmen vorn VdK-Ortsverband ab-
gegeben werden. Wir wollen unse-
re Mitglieder im Umgang mit Be-
hiirden beraten und betreuen.™
Was den neuen Vorsitzenden
nicht davon abhili, durch Ge-
sprichskreise und Diskussionsver-
anstaltungen zur Meinungsbildung
beizutragen. Markus: . Zurzeit den-
ken wir iiber Themenveranstaliun-
gen nach, Wir méichten Vertreter
aus den Fraktionen des Stadirates
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Volker Markus

lahrgang 1358, verheiratet und
Vater einer funfjahrigen Tochter
Beruf: Selbststandig, als MT-Fach-
mann auf die Beratung mittelstin-
discher Unternehmen spezialisiert
Wohnort: seit 1998 in Littingen;
von Duishurg-Meiderich an den
Linken Niederrhein gezogen

Vorliebe: MSV-Fan und als solcher
«ils Kampfernatur erprobt”

Hobbys: Hallenfulball, Tischien-
nis und Reisen nach Skandinavien

einladen und diese bitten, unseren
Mitgliedern ihre Sicht auf soziale
Belange in der Stadt zu schildern,”

Solche Veranstaltungen und der
Stammitisch an jedem zweiten Mitt-
woch im Monat im Restaurant Dal-
matien (neben dem Rathaus am
Kleinen Markt) sollen helfen, den
VdK bekannt und auch fiir jiingere
Mitglieder interessant zu machen.
‘Wobei Volker Markus schon beob-
achtet, dass neue Mitglieder .eher
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Mitte 40 sind”, was er auf eine stei-
gende Nachfrage nach Sozialbera-
tung zurtickfithrt.

Volker Markus wurde fiir vier Jah-
re in das Vorstandsamt gewihlt. Er
léste Werner Siry ab, der nach vie-

! KOMPAKT

Volkstrauertag
und Adventsbasar
in Menzelen-West

MENZELEN-WEST (up) Fir den Volkstrau-
ertag {adt der Bingerschiitzenverein
Menzelenerheide zu einer Gedenkfeier
ins Schiitzenhaus ,Am Wippaott™ mit an-
schlieflender Kranzniederlegung am Eh-
renmal ein. Um 11 Uhr treten die Schit-
zen und der Spielmannszug Menzelen-
erheide an der Schulstralie 59 h an, um
zum Ehrenmal zu marschieren. Im An-
schiluss wird gegen 11.30 Uhr im Oberge-
schoss des Schitzenhauses eine Ausstel-
lung eroffnet, bei der Bilder des Kiinst-
lers Helmut Mank zu sehen sind. Mank
wird auch vor Ort malen. Im Erdgeschoss
findet ein groRer Adventsbasar statt, bei
dem Handarbeiten, Weihnachtsgeste-
cke, Dekorationen wuwm, angeboten
werden, Vorgestellt wird auch ein Men-
zelen-West-Kalender fiir 2011, dor von
Hans-losef Angenendt gestaltet wurde.
| Ein Mittagstusch wird angeboten, spa-
ter gibit es Kaffee und Kuchen sowie fri-
sche Waffeln. In einer Diaschau wird auf
das vergangene Schutzenfest geblickt.
Auch kann man schon Eintrittskarten fir
die 8. Sommernachtsparty mit ,Aisch-
zeit am Samstaig, 14. Mai, kaufen.

Sonntig,';-'l November, 11 Uhr. Schiit-
zenhaus Am Wippott, Schulstrale 53h,

Sankt Martin zieht

am Freitag durch Alpen
ALPEN [up) Die Verantwortlichen des
Martinskemmitees in Alpen geben den
Zugweqg des Martinszugs, der am Frej-
tag, 12. November, stattfindet, noch ein-
mial in Kurzform bekannt. Start ist um
17,30 Uhr an der Grundschule Zum Wald,
von dort aus geht es durch den Dahl-
acker, (ber Rathausstrale, Haagstrafe,
BurgstraBe, Ulrichstrae rum Marien-
stittpark (dort findet die Mantelteilung
statt), danach ist die Tutenausgabe in
der Grundschule.

Freitag, 12 November, 1730 Utr

len jahren den Vorsitz aus gesund- |

heitlichen Griinden aufgab. Zum I

Vorstand gehtiren Gerhard Lewan-
dowski aus Marienbaum (stellver-
tretender Vorsitzender) und Kerstin
Witte aus Birten (Schriftfiihrung).

., Weckmannessen

XANTEN (LT) Wenn der Sozialver-
band VdK Xanten in diesem Jahr zu
seinem Jahresabschlusstreffen ein-
lidt, dann wird das obligate Weck-
mannessen” ein attraktives Rah-
menprogramm  haben. Vorweih-
nachtlich, kurzweilig und aus-
schlieBlich mit Mitwirkenden aus
der Region”, wie der VdK-Vorsitzen-
de Volker Markus erliutert. Ge-
meint sind damit die .Littinger
Tanzmiiuse”, die Solotiinzerin Lau-
ra Kruse und die Singerin Ariane
Petruck qus Sonsbeck.

Auch der langjithrige VdK-Vorsit-
zende Werner Siry soll beim Treffen
zum Jahresabschluss fiir seinen
Einsatz im Sozialverband geehrt
werden - ,wenn es dessen gesund-
heitliche Verfassung zuliisst®. Die
Ehrung nimmt dann ein Vertreter
des Kreisverbandes vor.

Das Jahresabschlusstreffen fin-
det am Dienstag, 23. November, im
Saal des Hauses filr dlrere Mitbiir-

ger statt. Als Giste haben bereits
Rainer Grof, stellvertretender Biir-
germeister der Stadt Xanten, sowie
die Beigeordnete und Vorsitzende
der Sozialstiftung Xanten, Karin
Welge, zugesagl.

Zur regelmiBigen Einrichtung
soll der VdK-Stammtisch werden,
zu dem an jedem zweiten Mittwoch
im Monat eingeladen wird. Das
Treffen im Restaurant Dalmatien
ist ohne Thema und offen fiir alle
Interessenten in der Stadt.

Veranstaliungen wie die Nacht-
wichterfilhrung am 29, Oktober
sollen fortgesetzt werden. Mit sol-
chen Angeboten will der VdK-Orts-
verband Xanten seinen Mitgliedern
und anderen Biirgern die Sicht auf
die Stadt, deren Einrichtungen und
Geschichte aus anderen Blickwin-
keln vermitteln,

Die Veranstaltungen mit Vertre-
tern der Xantener Ratsfraktionen
sollen im neuen Jahr beginnen.

Die Alpener , Aktion Peru®

hat Besuch aus Freiburg

| ALPEN [up) Die , Aktion Peru” hat Besuch
aus Freiburg. Als Dank fir die intensive
Mitarbeit [adt die Katholische Arbeit-
nehmer-Bewegung [KAB) 5t. Josef Alpen
alle Hetfer der Aktion Peru am Sonntag,
14. November, um 12 Uhr zum Grinkohl-
Essen in das Pfarrheim 51, Ulrich ein, Als
Gaste werden die KAB'ler Inge und Lud-
wig Miller aus dem Didzesesanverband
Freiburg dber die langjihrige Partner-
schaft mit der KAB in Peru berichten,

Anmeldungen bis heute bei Thes Lis-
ken, Telefon 02802 7133, maglich,

Ein Treffen fiir alle, die
im Hospiz helfen méchten

RHEINBERG (up) Das Hospiz Haus Son-
nenschein® bietet einen Kurs fur Men-
schen an, die als ehrenamtliche Beglei-
ter inder ambulanten Hospizarbeit titig
werden mochten. Gestartet wird der
Kurs mit einem Kennenlemtag am
Samstag, 13. November, von 10 bis 13 Uhr
im Hospiz .Haus Sonnenschein® in
Rheinberg. Schwerpunkt des Kurses ist
die ambulante hospizliche Begleitung.

TMAnmeldung zum Kennen-
lerntag bei Beate Bergmann oder Sabine

Lucht wird erbeten, Tel: 02843 179 - 180.



