
Gerne folgten einige Vorstandsmitglieder unseres Ortsverbands der Einladung von 

Dr. Günter Krings, Mitglied des Bundestags, zu einer politischen Bildungsfahrt nach 

Berlin vom 27. bis 30. Juni 2022 (ergänzend nachfolgender Bericht). 

"Wir danken für die sehr informativen Einblicke in das politische Berlin und dem 

gesamten Team des Wahlkreisbüros für die perfekte Organisation und Begleitung", 

betonen die Vorsitzende Dagmar Pardon-Neuenhaus und Schriftführer Herbert 

Hoffacker. Bei einem nachbereitenden Gespräch am 27. Juli 2022 im Franz-Meyers-

Haus, zu dem Dr. Krings die beiden VdK-Ehrenamtler eingeladen hatte, informierte er 

sich auch über die alltäglichen Probleme von Menschen mit Behinderung in seinem 

Wahlkreis. Am Gespräch nahm auch Bernhard Stein, der in Berlin als Reiseführer 

fungierte, für die CDA Mönchengladbach teil. Im Mittelpunkt standen aktuelle 

sozialpolitische Themen vor Ort in Mönchengladbach. 

Dabei kamen die beiden ehrenamtlichen VdK-Sozialberater auch auf den im Zuge der 

Verkehrs- und Klimawende steigenden Parkdruck zum Nachteil von chronisch 

kranken Menschen wie auch ambulanten Pflegediensten zu sprechen.  

Ebenfalls wurden die Probleme mit der schleppenden Ausgabe von blauen und 

orangenen Parkausweisen für Berechtigte angesprochen. 

Alle Anwesenden waren sich einig, dass Veränderungen in der Verkehrspolitik auf 

Kosten von Menschen mit Behinderung und chronisch Kranken nicht akzeptabel 

sind. Dr. Krings freut sich darauf, den Dialog mit dem VdK fortzusetzen.  

Unser Ortsverband bedankt sich herzlich für das zustande gekommene Treffen und 

dem gewinnbringenden Austausch. 

_____________________________________________________________________ 

Politische Bildungsfahrt nach Berlin vom 27. bis 30.06.2022 
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Auf Einladung von Dr. Günter Krings, Mitglied des Bundestags, nahmen fünf Mitglie-
der unseres VdK-Ortsverbands an einer politischen Bildungsfahrt nach Berlin vom 
27. bis 30.Juni 2022 teil. Eigentlich sollte diese Fahrt schon vor zwei Jahren stattfin-
den, fiel aber Corona-bedingt aus. 
Los ging es pünktlich vom Mönchengladbacher Hauptbahnhof mit dem Regionalex-
press nach Duisburg. Dort stieg die 45 Personen umfassende Gruppe um in den ICE 
nach Berlin. Nach einer fünfstündigen Bahnfahrt begrüßte uns der Gästeführer 
Christian Bednarz mit dem Busfahrer Mario in Berlin. Auf ging es zum ersten Teil ei-
ner Stadtrundfahrt in der unser Gästeführer kundige und humorvolle Erklärungen 
abgab. Nach dem gemeinsamen Abendessen erfolgte das Einchecken im Hotel. 
Am nächsten Tag folgte der zweite Teil der politisch orientierten Stadtrundfahrt 
durch die verschiedenen Stadtteile Berlins. 
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Zum Mittagessen hielt der Bus an der Landesvertretung von Nordrhein-Westfalen. 
Hier fand ein Informationsgespräch statt und man konnte die Örtlichkeit mit schö-
nem Garten besichtigen. 
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Weiter ging es zum Besuch des Reichstagsgebäudes. Nach dem Sicherheitscheck 
konnte die Kuppel des Reichstags besichtigt werden, ein Audioguide half bei der Ori-
entierung. In der Kuppel wurde Vorstandsmitglied Herbert Hoffacker von einem Be-
sucher auf das VdK-Logo auf seinem Polo-Hemd angesprochen und er kam gerne ei-
ner kurzen ehrenamtlichen Beratung nach; dem ratsuchenden Besucher war schon 
einmal geholfen und wendet sich nun an den nächsten Ortsverband. 
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Danach fuhren wir weiter zu einem Informationsgespräch in der Konrad-Adenauer-
Stiftung. Nach etwas zögerlichem Beginn entwickelte sich unter den Teilnehmern 
eine angeregt geführte Diskussionsrunde die gerne noch etwas länger hätte dauern 
können. Den Abschluss des Tages bildete das gemeinsame Abendessen im Gasthaus 
Ambrosius. 
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Der nächste Tag begann mit der Fahrt zum Olympiastadion. In der höchst interes-
santen Führung wurde das imposante Stadion erklärt. Die Eindrücke waren überwäl-
tigend. Besonders hervorzuheben sind die Räume im Inneren des Bauwerks, die 
dem Zuschauer ansonsten verborgen sind: eine Laufbahn, Entspannungsbecken so-
wie eine Kapelle, in der auch schon Hochzeiten stattgefunden haben. 
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Nach einer längeren Busfahrt durch den Grüngürtel von Berlin trafen wir zum Mit-
tagessen im Haus Sanssouci am Wannsee ein. Direkt daneben befindet sich das Haus 
der Wannsee-Konferenz, in dessen Räumen am 20.1.1942 die Ermordung von 11 
Millionen Juden geplant wurde. Das Haus wurde zu einer Gedenkstätte umfunktio-
niert und informiert umfassend über das offensichtlich dunkelste Kapitel deutscher 
Geschichte.  

Weiter ging es über die Glienicker-Brücke nach Potsdam. Hier konnte die Innenstadt 
oder auch die Gartenanlagen des Schlosses Sanssouci besichtigt werden. Das Abend-
essen fand auf dem Restaurantschiff John Barnett in Potsdam statt. 
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Der letzte Tag der politischen Bildungsfahrt begann mit dem Check-out vom Hotel. 
Nun konnte noch das Humboldt Forum im wieder aufgebauten Berliner Schloss be-
sichtigt werden. Auf der Dachterrasse verabschiedeten wir uns von Berlin mit letz-
ten imposanten Ausblicken bevor uns der ICE wieder nach Mönchengladbach 
brachte. 
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Gerne möchten wir uns noch einmal bei Dr. Günter Krings für die Einladung zu die-
ser Fahrt bedanken. Leider konnten wir Dr. Krings nicht in Berlin, aber zu einem spä-
teren Zeitpunkt in Mönchengladbach begrüßen. Einen ebenfalls großen Dank gilt un-
serem Reiseleiter Bernhard Stein, Ratsherr und Kreisvorsitzender CDA. Auch vielen 
Dank an den Gästeführer Christian Bednarz der humorvoll und umfassend infor-
mierte. Ebenfalls großes Lob an den Busfahrer Mario für seinen sicheren und unauf-
geregten Fahrstil. 

 
Es war eine sehr informative Fahrt, die leider viel zu kurz geriet. Berlin ist nicht nur 
eine Reise wert, die Eindrücke sind vielfältig und nachhaltig. 

Im folgenden noch eine kleine Fotostrecke: 

 


