
Einladung 
zum 

Hasselrother 
Gesundheits- und Wellness Tag  

 

am Sonntag, 27. August 2006 von 11.00 Uhr bis 16.00  Uhr 
 

in u. um die Zehntscheune in der Neuenhaßlauer Heeg straße  
 

Zentrales Thema des 
 

ersten Gesundheits- und Wellness Tages wird die Prä vention sein. 
 

Das Motto lautet:  
 

„Vorbeugen ist besser als Heilen!“  
 

Folgende Teilnehmer stellen sich und ihre Arbeit bz w. Produkte sowie Dienstleistungen vor:  
 

Die Hasel Apotheke von Jürgen Pfaff und die Laurentius Apotheke von Ingrid Morras-Ganskow mit 
kostenlosen Blutzucker-, Blutdruck- und Cholesterin Messungen und einem Vortrag über gesunde 
Ernährung - Die Zahnarzt Gemeinschaftspraxis von Veronika und Volker May mit Vorführungen über 
Mundhygiene und einem Vortrag - Der Betreuungsverein Main – Kinzig e. V aus Rodenbach - Dieter Poth 
von Poths Bikeshop berät Radfahrer - Karin Brüggemann aus Neuenhaßlau stellt „Mentaltraining“ vor und 
hält einem Vortrag „Krankheit als Signal – Einklang von Körper Geist und Seele!“. Annett Itzel aus 
Neuenhaßlau stellt das Naturheilverfahren "Cranio Sacrale Therapie" vor - Die Turngemeinde Neuenhaßlau 
stellt ihren Übungsbetrieb vor - Sabine Winter aus Niedermittlau vom Yogatreffpunkt „Savitri“ führt Yoga vor 
- Senta Heide aus Somborn wird Naturheilverfahren vorstellen und über Ernährung einen Vortrag halten - 
Die TREUDIENST Steuerberatungsgesellschaft aus Roth von Manfred und Torsten Ritter berät, besonders 
junge Menschen, einzeln und in einem Vortrag, über Altersvorsorge - Der Heilpraktiker Klaus Roskoni aus 
Gründau stellt seine Arbeit vor und hält einen Vortrag „Woher kommt Gesundheit - Was macht uns 
chronisch gesund!?“ - Naturheilpraktikerin Claudia Koch aus Neuenhaßlau wird ihre Therapien vorstellen - 
Die Gesprächsrunde Herz mit Käthe Acker und die Herzsportgruppe Hasselroth mit Dieter Kurz - Der DRK 
OV Neuenhaßlau – Gondsroth mit Vorführungen, ab 14.00 Uhr bietet das Jugendrotkreuz ein 
Kinderprogramm - Der Malteser Hilfsdienst Hasselroth mit Vorführungen - Das Sanitätshaus Hilfenhaus führt 
kostenlos Venenfunktionstests (Vorbeugung gegen Reisethrombose) durch - Hörgeräte Stein führt 
kostenlose Hörtests durch - Bernd Frickel aus Niedermittlau stellt die Nahrungsergänzung "Juice Plus" vor 
und hält einen Vortrag - Alten- und Pflegezentren des Main – Kinzig - Kreises, das Altenzentrum Rodenbach 
- Das Pflegeheim Meerholz der inneren Mission Frankfurt/Main - Die Ambulante Hauskrankenpflege St. 
Anna Freigericht / Hasselroth - Die Frauenselbsthilfe nach Krebs, Landesverband Hessen e. V., Gruppe 
Freigericht - Die Gemeinschaft der Organtransplantierten mit einem Vortrag von Gerd Wagner aus 
Hofbieber - Die SEKOS Selbsthilfe-Kontaktstelle Gelnhausen - und der VdK Ortsverband Neuenhaßlau – 
Gondsroth. 

Für Getränke ist der VdK Ortsverband Neuenhaßlau – Gondsroth zuständig. 
Für Kaffee und Kuchen werden die Damen des Arbeitsk reises Dorftreff „Alte Scheune“ sorgen. 

Belegte Brötchen und ein warmes Mittagessen wird de r Malteser Hilfsdienst reichen. 
Außerdem bietet das Jugendrotkreuz „gesundes Essen“  an 
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