
Herbstfest des VdK-Ortsverbandes Bergkamen (Kreisverband Unna) 
 
Am 30.09.2023 feierte der Ortsverband Bergkamen bei schönstem Wetter sein informatives und 
abwechslungsreiches Herbstfest. 
 
Nach der Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden Dietmar Jezek informierte der stellvertretende 
Vorsitzende des Kreisverbandes Unna Uwe Wittenberg über Aufbau und Aufgaben des VdK und 
über Neuerungen bei der Rente. Des Weiteren machte er deutlich, dass die 2,2 Mio 
Gesamtmitglieder des VdK nicht nur von der Anzahl enorm sind, sondern sich dahinter auch die 
starke Zunahme der Menschen verbirgt, die professionelle Hilfe brauchen. 
 
Nach diesen Informationen wurde der unterhaltsame Teil von der Sängerin Mona Lichtenhof 
gestaltet. Sie hatte thematisch passende Lieder und Texte ausgewählt, die das Publikum mit 
reichlich Applaus belohnte. 
 
Spöttisch ernannte sie Reinhard Meys „Antrag auf Erteilung eines Antragformulars“ zur „VdK-
Hymne“, frei nach dem Motto: „Den Irrsinn kennen Sie doch sicherlich auch“.  
Zum guten Schluss wurde natürlich auch der Hunger mit einem reichhaltigen Grillbuffet gestillt. 
 


