
 

Über uns 

Die Gründungsgeschichte des VdK 

beginnt kurz nach Kriegsende im Jahr 

1945. In dieser schweren Zeit haben es 
sich sozial eingestellte Menschen zur 

Aufgabe gemacht, Menschen in Not zu 
helfen. Auch heute gibt es Menschen, 
die anderen mit Engagement hilfreich in 

den Ortsverbänden, auf Kreisebene und 
Landesebene zur Seite stehen. 

 
Der VdK hilft Kindern, Erwachsenen und 

Senioren im Sozial-, Renten- und 
Pflegerecht. Die Hilfe erstreckt sich über 
das Erledigen von Schriftverkehr bis hin 

zu Unterstützungen bei 
Antragsstellungen und Streitfällen. Dabei 

werden Mitglieder gegenüber 
Behörden, Sozialleistungsträgern und vor 

Gericht vertreten. 
 
Gerne stehen wir unseren Mitgliedern zur 

Seite. Sprechstunden, Informations-
veranstaltungen, Versammlungen und 

auch gesellige Treffen gehören zu 
unseren Aktivitäten. 
 

Überzeugen Sie sich selbst und werden 
Sie Mitglied bei uns. Zurzeit erhebt der 

VdK einen Mitgliedsbeitrag von 5,50 Euro 
im Monat. 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 Unser Leitbild  

Wir treten ein für eine solidarische 
Gesellschaft. Wir verurteilen 
jegliche Art von Rassismus, 
Nationalismus, Antisemitismus 
oder Diskriminierung. Niemand 
darf wegen seines Geschlechts, 
einer Behinderung, seines Alters, 
seiner Abstammung, seiner 
Herkunft, Heimat und Sprache 
sowie seiner religiösen 
Anschauung benachteiligt 
werden. Die Würde des Menschen 
ist unantastbar. Bei uns ist jeder 
willkommen, der all dies vertritt. 
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Vorstand 

1.Vorsitzender 

Dietmar Jezek 

Telefon: 02307 / 85 319 

2. Vorsitzende 

Roswitha Rafalski 

Telefon: 02389 / 77 96 876 

Weitere Vorstandsmitglieder 

Karin Schweiger 

Christian Schweiger 

Telefon: 02389 / 92 35 414 

Gudrun Rogge-Jäkel 

Telefon: 02306 / 22 12 1 

Gudrun Jezek 

Telefon: 02307 / 85 31 9 

Barbara Padurek 

Telefon: 02389 / 53 64 44 

Aufgaben 

Allgemeine Sozialberatung 

Schwerbehindertenberatung 

und Anträge 

Rentenberatung 

Beratung zu Pflegeangelegenheiten 

Widerspruchverfahren 

 Kontaktaufnahme 

Mail: ov-bergkamen@vdk.de 

Postadresse 

VdK Ortsverband Bergkamen 

Rünther Str. 33c 

59192 Bergkamen 

Homepage 

www.vdk.de/ov-bergkamen 

Sprechstunde 

Jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat 

ab 15:00 Uhr 
(Beratung nur nach Terminvereinbarung) 

Rathaus Bergkamen - Raum 600 

Rathausplatz 1 

59192 Bergkamen 

Telefonische Terminvereinbarung: 

Roswitha Rafalski 

Telefon: 02389 / 77 96 876 

Mobil:    0179 / 93 92 224 
 

 

 Kreisverband Unna 

Geschäftsstelle Kamen 

Rechtsberatung 

Widerspruchverfahren 

Sozialgerichtsverfahren 

VdK Kreisgeschäftsstelle 

Willy-Brand-Platz 9 

59174 Kamen 

Telefon: 02307 / 56 09 406 

Fax:       02307 / 56 09 407 

Telefonische Erreichbarkeit  

Montag   11:00 - 13:00 Uhr 

Dienstag  10:00 - 12:00 Uhr 

Freitag      09:00 - 12:00 Uhr 

Mail:      kv-unna@vdk.de 

Internet: www.vdk.de/kv-unna 

Beratung nur nach Terminvereinbarung 
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