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RAIFFEISEN MIT ,,SOLIDEN FINANZEN"
Genossenschaft fiir den Weser-Elbe-Bereich blickt auf
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S kratzen. Am Freitag
sind die Wasserstofftage Nordwest
gestartet, mit einer Veranstaltung in
Cuxhaven. Dazu hat die Metropol-
region Nordwest um 13.51 Uhr eine
Pressemitteilung an die Medien ge-
schickt. Viele hochkarétige Exper-
ten kommen zu Wort. Matthias
Wunderling-Weilbier, niederséchsi-
cher Staatssekretér, Dr. Claudia
Schilling, Héfensenatorin im Land
Bremen, Peter Hoffmeyer, 1. Vorsit-
zender der Metropolregion Nord-
west, Holger Bartsch, Hauptge-
schiftsfiihrer der IHK Stade, und
die Kreisrétin des Landkreises Cux-
haven, Babette Bammann. Doch
die war gar nicht bei der Veranstal-
tung. Das ist wohl lange Zeit nicht
aufgefallen, also kam um 21.14 Uhr
eine Korrektur. Wenig glaubwiirdig
war die Mitteilung gerade an der
Stelle sowieso schon. Dort heilit es:
Bartsch und Bammann ,,unterstri-
chen abschlieRend die Bedeutung
eines Schulterschlusses von Wirt-
schaft, Verwaltung, Wissenschaft
und Zivilgesellschaft fiir den Auf-
bau einer Wasserstoffwertschop-
fung: ,Der Hochlauf der Wasser-
stoffwirtschaft kann nur gemeinsam
mit allen Beteiligten gelingen. Zu-
sammenschliisse, wie das Wasser-
stoffnetzwerk Nordostniedersach-
sen H2.N.O.N und Veranstaltungen
wie die Wasserstofftage-Nordwest
der Metropolregionen, leisten wert-
volle Vernetzungsarbeit und biin-
deln das Potenzial in den Regionen
vor Ort.““ Man stelle sich das mal
vor: Die beiden sagen zeitgleich ge-
nau diese Sitze auf, richtig vernetzt.
Dann hitte die nach Meinung eines
Kollegen eher miide Veranstaltung
zumindest um eine Slapstick-Einla-
ge bereichert werden kdnnen.

Probleme mit Zensusbescheid

Mahnungen
mehrfach nicht
gerechtfertigt

KREIS CUXHAVEN. Es gibt Probleme
mit dem Zensus 2022. Obwohl sie
den Fragebogen bereits online aus-
gefiillt und abgeschickt haben, ha-
ben in den vergangenen Tagen
zahlreiche Biirger eine schriftliche
FErinnerung an die noch ausstehen-
de Beteiligung an der Zensusbefra-
gung erhalten. Dies betrifft nach
Mitteilung der Landkreisverwal-
tung auch zahlreiche Haushalte
im Landkreis Cuxhaven. Grund
sind Datenverarbeitungsprobleme
in der IT-Infrastruktur des Zensus
beim Statistischen Bundesamt.

Etwa zehn Prozent der Haushal-
te werden von den Erhebungs-
beauftragten des Landkreises be-
sucht, die in der Regel vor Ort be-
reits einen ,Kkleinen Fragebogen
mit den auskunftspflichtigen Per-
sonen ausfiillen. Damit ist aber die
Befragung nicht beendet: Inner-
halb von 14 Tagen muss ein weite-
rer ,grolRer Fragebogen ausgefiillt
werden. Dies geht online mittels ei-
nes Zugangscodes oder durch ei-
nen Papierfragebogen. Ungefdhr 70
Prozent iibersenden den ,groflen
Fragebogen* online.

Die eingegebenen Daten landen
auf einem zentralen Server und
werden dort weiterverarbeitet. Bei
der Ubertragung gibt es Probleme.
,,Wer ein Erinnerungsschreiben der
Zensusstelle des Landkreises Cux-
haven erhalten hat, obwohl er be-
reits online an der Befragung teil-
genommen und den ,groRen‘ Fra-
gebogen ausgefiillt hat, braucht da-
her vorerst nicht auf dieses Schrei-
ben zu reagieren“, so Pressespre-
cherin Kirsten von der Lieth. Um
wie viele Fille es insgesamt geht,
ist nicht bekannt. (pm/cd)
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Biirger sind bereit zum Energiesparen

Viele Cuxlander setzen Habecks Appell bereits um oder bringen Projekte auf den Weg — Langwierige Auswirkungen befiirchtet
J

Von Andreas Schoener

KREIS CUXHAVEN. Wirtschaftsminis-
ter Robert Habeck von den Biind-
nisgriinen hat alle Birger aufge-
rufen, Energie einzusparen. Auch
bei den Menschen im Cuxland ist
dieser Appell angekommen. Eini-
ge reduzieren bereits den Ener-
gieverbrauch oder haben entspre-
chende Projekte auf den Weg ge-
bracht, andere sehen nur geringe
Chancen, die Botschaft aus Berlin
umzusetzen. Andere wiederum
halten sie fiir das falsche Signal.
Eine Umfrage mit vielen Tipps.

,Uberraschend kommt die Ansage
von Minister Habeck fiir mich
nicht“, meint Kerstin Barthels mit
Blick auf den Krieg in der Ukraine
und die zunehmende Drosselung
russischen Erdgases. Die Inhaberin
einer Tankstelle in Bad Bederkesa
wird in Kiirze die Beleuchtung im
Zapfsdulenbereich auf moderne
LED-Technik umstellen. Auch die
Aullenbeleuchtung ihres Shops
bleibt im Sommer abgeschaltet.
Zudem sollen die Reklametafeln
im Inneren der Tankstelle nicht
langer illuminiert sein. ,Das sind
Dinge, die ich rasch umsetzen
kann“, sagt die Geschéftsfrau.

Auch das Zeitschriftenregal
miisse nicht unbedingt von Schein-
werfern angestrahlt werden. Und
brennende Leuchtréhren iiber den
Kiihlschrinken, in denen die Ge-
trinke stehen, seien auch verzicht-
bar. Doch nicht alles sei so einfach,
weil} die Beersterin. ,,Unsere Kun-
den wollen gerade im Sommer ge-
kiihlte Getrdinke und Eis. Diese
Gerite darf ich nicht vom Strom
nehmen.“ Und auch der Automat
fiirs Aufbacken der Brotchen kon-
ne ohne Energie nicht sein, sagt
Barthels, ebenso der Kiihlschrank,
in dem Aufschnitt und andere Zu-
taten aufbewahrt werden.

Nils Kuiper, Inhaber des Ein-
richtungshauses Kemner Home
Company in Bad Bederkesa, hélt
den Appell von Minister Habeck
fiir angemessen. ,,Die Wirkung hal-

Uber die Speisekarte
allein kann man die Belas-
tungen nicht auffangen.
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Andreas Lebioda, Koch in seinem
Restaurant in Bad Bederkesa

te ich allerdings fiir iiberschaubar.*
Fiir eine nachhaltige Verhaltensén-
derung bediirfe es konkreter Anrei-
ze fiir Biirger und Unternehmen,
um den Energieverbrauch zu sen-
ken und alternative Energien zu
fordern. ,,Deshalb miissen konkre-
te gesetzgeberische MalRnahmen
sein, die iiber Appelle hinausge-
hen“, formuliert Kuiper. In seinen
privaten Riumen in Langen achtet
der Beerster darauf, Energiequellen
nicht ldnger anzuzapfen als notig.
Diese Maxime gelte natiirlich auch
in seinem Unternehmen. So wer-
den die Zeiten fiir die Auf3enbe-
leuchtung der Fassade im Sommer
eingeschrénkt. ,Aber die Beleuch-
tung in der Ausstellung kann ich
nicht ausstellen”, sagt er, ,das
wiirde das Einkaufserlebnis ver-
schlechtern.“ Die Beleuchtung ar-
beite ohnehin mit stromsparender
LED-Technik, zudem habe man
auf dem Dach des Einrichtungs-
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Kerstin Barthels schaltet die Neonleuchten iiber den Kiihlschranken aus, wie viele andere Lichtquellen in ihrer Tankstelle in Bad Bederkesa auch. Auf
den Strom fiir die Kiihlung der Getranke indes kann sie gerade im Sommer nicht verzichten.

hauses seit ldngerem schon Pho-
tovoltaikanlagen montiert. Kuiper
verweist zudem auf die Ladesdule
fiir Elektrofahrzeuge vor der Tiir,
die von Kunden und Mitarbeitern
genutzt werden koénne. ,Nach und
nach stellen wir unsere Firmen-
fahrzeuge auf Elektroenergie um.“
Dariiber hinaus plant Kemner den
Bau eines Blockheizkraftwerks fiir
rund 150000 bis 200000 Euro zur
eigenen Energiegewinnung.

Jonny von Ahnen hélt den Ha-
beck-Appell fiir sinnvoll. ,Wir
miissen die Abhéngigkeit von rus-
sischem Gas reduzieren.“ Als ge-
lernter Heizungsbauer sieht der
Mann aus Wanna vor allem gute
Moglichkeiten, den Energiever-
brauch im Bereich Heizen zu redu-
zieren. Man konne beispielsweise
einen hydraulischen Abgleich der
Heizung vornehmen, indem man
samtliche Komponenten der Anla-
ge — also Heizkorper, Thermostat-
ventile, Pumpen und Rohre - opti-
mal aufeinander abstimmen lasse.
,Das erhoht die Effizienz der Anla-
ge und senkt die Heizkosten®, sagt
der 30-Jahrige. Von Ahnen hinter-
fragt — wie viele andere Biirger im
Cuxland - sein personliches Ver-
brauchsverhalten.

,Nicht alle elektrisch betriebe-
nen Gerdte miissen im Standby-
Modus laufen, nicht immer muss
ich das Licht anlassen, wenn ich
den Raum verlassen habe‘“, nennt
er Beispiele. Und wenn die Tage
kdlter werden, konne man ,im
Wohnzimmer durchaus mal einen
Pullover anziehen“, regt der 30-
Jahrige eine selbstkritische Priifung
eigener Gewohnheiten an.

Andreas Lebioda ist Koch. Der
Cuxhavener hat in seinem Restau-
rant in Bad Bederkesa eine neue
Kiiche erhalten, die nur noch sechs
statt zehn Flammen besitzt. , Das
spart Gas“, sagt der 50-Jdhrige,
,aber ganz ohne kann ich keine
Speisen zubereiten.“ Die Beleuch-

Wenn die Tage kalter
werden, kann man im
Wohnzimmer durchaus mal
einen Pulli anziehen.

Foto: Schoener

Jonny von Ahnen, gelernter
Heizungsbauer aus Wanna

tung iiber den Tischen werde er
nicht ausschalten. ,Das sieht
dann so aus, als ob hier keiner
wire.“ Der Koch, der daheim in
Cuxhaven nicht {iber Energie-
einsparungen nachdenken muss
(,,Wir fahren eh nur zum Schlafen
hin“) befiirchtet, dass die steigen-
den Energiekosten in den néchs-
ten Jahren noch so manchen Be-
rufskollegen zur Aufgabe zwingen
werden. ,,Uber die Speisekarte al-
lein kann man die Belastungen
nicht auffangen.

Auch in den Kommunen ist das
Thema Energiesparen lingst ange-
kommen. In der Gemeinde Schiff-

dorf zum Beispiel werden die
Heizungsanlagen witterungsgefiihrt
und zentral gesteuert sowie abends
und am Wochenende entspre-
chend runtergeregelt. ,,Und die ma-
ximalen Raumtemperaturen sind
iiber die zentrale Steuerung auf das
Mindestmal? eingestellt”, sagt Biir-
germeister Henrik Wérner (CDU).
,Beleuchtungen laufen in nicht
dauernd genutzten Rdumen zu-
meist {iber Bewegungsmelder, sind
teilweise tageslichtabhingig gesteu-
ert oder werden zentral abgeschal-
tet.“ Auch in Schiffdorf habe man
sukzessive auf LED-Strallenbe-
leuchtung umgestellt, wodurch der
Energieverbrauch in den vergange-
nen zehn Jahren halbiert worden
sei.

,An der Zentral-Kldranlage in
Bramel, unserem groliten Energie-
fresser, planen wir die Errichtung
einer Photovoltaik-Anlage und ei-
nes Kleinwindrades, um uns kom-
plett mit erneuerbarem Strom zu
versorgen®, sagt Warner. Neue Ge-
bédude, wie die Kitas in Spaden,
Sellstedt und Wehdel, werden
ebenfalls mit Photovoltaik und
Geothermie betrieben, um mog-
lichst unabhéngig zu sein. Wérner:
,Wir sind alle aufgerufen, Energie
zu sparen. Zum einen, um unab-
héngig von russischem Gas zu wer-
den und den Krieg nicht indirekt
zu finanzieren, zum anderen, um
nachfolgenden Generationen eine
lebenswerte Welt zu hinterlassen.

Diplom-Ingenieur Florian Lo-
rincz - als Sachverstidndiger fiir
Bausanierung und Energieberatung
auch in Diensten der Verbraucher-
beratung Oldenburg - hélt den re-

VdK halt Aufforderung fiir Hohn

Friedrich Stubbe, Landesvorsit-
zender des Sozialverbands VdK Nie-
dersachsen-Bremen, halt die Auf-
forderung zur Energieeinsparung
von Wirtschaftsminister Habeck fiir
blanken Hohn. ,Menschen, die oh-
nehin wenig Geld haben, mussten
auch schon vor der aktuellen Ener-
gie-Debatte jeden Euro zweimal
umdrehen und haben sich —um
Kosten zu sparen — bereits auf das
Notigste beschrankt”, betont Stub-
be.

Der VdK fordere deshalb die Politik

ganz deutlich auf, wirklich um-
setzbare Losungen zum Schutz
vor Energie-Engpassen zu finden.
Es darf nicht sein, dass Menschen
im Winter in ihren Wohnungen frie-
ren missen.”

Viele der VdK-Mitglieder seien
alter, chronisch krank oder
pflegebediirftig. ,Sie halten
sich iberwiegend zu Hause auf

und sind auf ausreichend beheizte
Raumlichkeiten angewiesen”, be-
tont Stubbe. , Wird hier die Raum-
temperatur noch weiter herunterge-

fahren als vielerorts eh schon, kon-
nen schwerwiegende gesundheit-
liche Probleme die Folge sein.”

Der VdK forderte in diesem Zusam-
menhang schon lange, ,dass etwa
die Regelsatze auf mindestens
600 Euro anzuheben sind und auch
jahrliche Preissteigerungen entspre-
chend Beriicksichtigung finden.”

Bislang orientieren sich die Regel-
satze an den Anforderungen
eines gesunden 30-Jahrigen,
so Stubbe.
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gelmiligen Blick auf Heizungsan-
lagen fiir zwingend. ,Viele Hei-
zungsregelungen sind nicht opti-
mal eingestellt“, sagt er und emp-
fiehlt unter anderem den Aus-
tausch alter Thermostate an Heiz-
korpern. Zudem seien Heizungs-
und Zirkulationsleitungen voll-
standig zu ddmmen, sagt Lorincz,
,,.es sollten keine metallenen Ober-
flachen sichtbar bleiben®.

Abdichten und nachjustieren

Fenster, Tiiren, Katzenklappen,
Dachbodenklappen, Lampenka-
beldurchlidsse, Risse und Kabel-
durchldsse der Beleuchtung im
Trockenbau des Daches sollten ab-
gedichtet werden. Mit geringem
Aufwand konnten Tiir- und Fens-
terschlieRbeschldge  nachgestellt
werden. ,,Angesichts weiter zu er-
wartender Preissteigerungen soll-
ten Hausbesitzer weg vom Gas und
rein in die erneuerbaren Energien“,
empfiehlt der Energieberater. Die
géngigsten Losungen seien hier vor
allem Warmepumpen beziehungs-
weise Pelletkessel. ,,Diese Malinah-
men werden aufgrund der klima-
schutztechnischen Notwendigkeit
mit bis zu 50 Prozent gefordert. (cd)

Die NORDSEE-ZEITUNG wird heute
und in den kommenden Tagen Tipps
prasentieren, was jeder Einzelne tun
kann. Es geht nicht nur um Gas, son-
dern auch um Strom oder das richtige
Heizen und Liiften.

Tipps zum Energiesparen

m Heizen und Liiften

Beim Heizen bedeutet jedes zusitzliche Grad eine Steigerung
des Verbrauchs um sechs bis zwolf Prozent. Richtwert: Wohnbe-
reich 20 bis 22 °C Grad, Schlafzimmer 16 bis 18 °C Grad. Im
Badezimmer 22 °C Grad.

Zum Aufheizen Thermostatventile nicht hoher als auf die
gewiinschte Temperaturstufe stellen (zum Beispiel auf 5 statt auf
3), wird es nicht schneller warm, sondern am Ende wérmer, als
man es haben mochte.
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3 Wenn es im Zimmer zu warm ist, Heizung runter. Liiften dient
nicht dazu, die Temperatur zu regulieren.

flaticon.com,

Heizung nachts herunterstellen (etwa Stufe 2), ebenso bei
ldngerer Abwesenheit.

Fiir frische Luft und gegen Schimmel drei bis vier Mal am Tag
Fenster ganz und gleichzeitig 6ffnen fiir fiinf Minuten. Wahrend-
dessen Thermostatventile schliefen. Bei Kippliiftung geht viel
Energie verloren und das Risiko fiir Schimmelbildung steigt.

Deutschlands (EAD) E.V, Icon:

6 Heizkérper/ Thermostat an der Heizung sollen immer frei sein.
Verstecken Sie sie nicht hinter Vorhéngen oder Mabeln.

Riume mit niedrigen Innentemperaturen sollten nicht durch
geoffnete Tiiren ,temperiert werden. Tiiren zu, nur bei einer H
Querliiftung 6ffnen.

Das SchlieRen der Rollliden iiber Nacht verringert die Warme-
verluste um rund 20 Prozent. Geschlossene Vorhénge verstirken
diesen Effekt.

9 Hohe Feuchtemengen nach dem Duschen, Kochen oder Boden-
wischen direkt weggeliiften (Schimmelgefahr).
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