Ehrenamt ist Ehrensache

Warum das Ehrenamt vor Ort so wichtig ist!

Als Vorstand einer ehrenamtlichen Beratungsstelle
sind Sie Ansprechpartner/-in fur ,lhre“ VdK-Mitglie-
der an Ihrem Ort. Geben Sie dem Sozialverband VdK
ein ,Gesicht“ Sie organisieren gesellige Veranstal-
tungen und ermdoglichen aktiv einen Beitrag zu un-
serer Arbeit in der Sozialpolitik.

Der Sozialverband VdK gehort mit seinen bundes-
weit Uber zwei Millionen Mitgliedern und rund
250.000 Mitgliedern im Stidwesten zu den gréfiten
Sozialverbénden in Bund und Land. Als unabhan-
gige Interessenvertretung von Rentnerinnen und
Rentnern, Pflegebedurftigen und pflegenden Ange-
horigen, Menschen mit Behinderung und chro-
nischer Erkrankung sowie von Grundsicherungsemp-
fangerinnen und -empfangern setzt sich der
Sozialverband VdK fir die sozialen Belange dieser
Menschen ein. Ziel ist es, neue Mitglieder zu gewin-
nen und langfristig an den VdK zu binden, damit der
Solidarcharakter erhalten bleibt.

92 Der Sozialverband VdK
ist mehr als eine
Solidargemeinschaft. ¢

Solidaritat bedeutet im VdK, dass wir viele Mitglie-
der haben, die sich mit unseren Zielen identizieren
und die durch ihren Beitrag sicherstellen, dass die-
jenigen unterstltzt werden, die Hilfe brauchen.
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Es gibt gute Griinde fir ein Ehrenamt!
Spaf, Freude und Geselligkeit

Neue Kontakte und ein tolles Team
Neue Lern- und Selbsterfahrungen
Personliches Wachstum
VdK-Veranstaltungen miterleben
Soziale Verantwortung Ubernehmen
Gesellschaftliche Mitgestaltung

Eigene Kreativitat und Ideen einbringen
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Unsere Leistungen: Das bieten wir!

» Bei Bedarf einen Paten zur Einarbeitung

» Umfangreiches Informationsmaterial

» Weiterbildungsmdglichkeiten

» Interessante Ehrenamtscafés: Zum Austauschen
und Kontakte knapfen

» Auslagenerstattung

» Zertifikat / Ehrenamtsnachweis

» Versicherungsschutz wahrend der
Ausubung der ehrenamtlichen Tatigkeit

@ Kontaktieren Sie uns - wir informieren Sie
gerne im personlichen Gesprach:

v
% Ehrenamt beim VdK

Solidargemeinschaft
mit groflem Herzen.
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Mein Ehrenamt im Sozialverband VdK
Baden-Wurttemberg e.V.

lhre Wahl: Das Ehrenamt beim VdK!

Rund 9.000 Ehrenamtliche organisieren in Baden-
Wurttemberg Aktivitaten fur unsere Mitglieder. Sie
kénnen im Vorstand die VdK-Prasenz vor Ort eben-
falls mitgestalten - in einem Tatigkeitsfeld, das
Ihren personlichen Interessen entspricht.

Welche Themen begeistern Sie?

Barrierefreiheit, Behinderung und Beruf, Bildung,
und Offentlichkeitsarbeit oder Sozialpolitik. Beim
Sozialverband VdK kdnnen Sie lhre individuellen
Starken da einbringen, wo andere Sie brauchen.

Organisationstalente gesucht!

Spannende Informationsveranstaltungen auf die
Beine stellen oder bei Festen und kulturellen Events
mithelfen — wer Spafd an abwechslungsreichen
Aufgaben hat, ist beim VdK genau richtig. Auch
gemeinsame Freizeitaktivitaten wie Fahrten oder

Wanderungen zu planen, macht einfach Freude.

Engagementmaoglichkeiten im
Ortsverband

Gestalten Sie das Verbandsleben

Engagieren Sie sich im Vorstand des Ortsverbandes:

Vorsitzende/-r
Stellvertreter/-in
Kassierer/-in
SchriftfGhrer/-in
Frauenvertreter/-in
Beisitzer/-in, auch fur
besondere Aufgaben
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Beim Ehrenamt im Sozialverband VdK bringen Sie
auf vielfaltige Weise Menschen von jung bis alt, mit
und ohne Behinderung zusammen.

Beispiele fiir weitere Engagement-Moglichkeiten:
» Organisation und Planung von
» Vortragsveranstaltungen
» Weihnachtsfeier, Muttertagsfeier, Maitanz,
Grillfest, Stammtisch, Kaffeenachmittage
» Ausflige mit Bus oder Bahn, Radtouren,
Wanderungen und Ahnliches
» Spiele- oder Bastelnachmittage in einem
Seniorenheim oder mit Familien
» Kuchen oder Weihnachtsplatzchen backen
» Auf- und Abbau sowie Mitarbeit bei Stadtfesten,
Messen oder Infostédnden
» Besuche bei Mitgliedern, z. B. Geburtstags-
gratulation oder Spaziergange
» Auskunfte im Sozialrecht erteilen

Helfen, wo Hilfe gebraucht wird

Wir lassen niemanden alleine! Wenn Sie einsame
oder bedurftige Menschen in Inrem Umfeld unter-
stltzen moéchten, kdnnen Sie zum Beispiel durch

Begleitung zu Arztterminen oder mit Vorlesestun-
den, Einkaufsdiensten oder einfach nur durch
Zuhoren wertvolle Hilfe leisten.

Bestens vorbereitet und geschutzt

Auf Ihr Ehrenamt im Sozialverband werden Sie gut
vorbereitet. Hauptamtliche VdK-Mitarbeiter bieten
ein breitgefachertes Programm an Schulungen fur
das Ehrenamt an - die Kosten kdnnen vom zustan-
digen Verband Gbernommen werden. Unsere aktuel-
len Ehrenamtsschulungen finden Sie unter:
www.vdk-bawue.de » Ehrenamt im VdK v%

Zudem geniefRen Sie wahrend lhres Einsatzes fur
den VdK umfassenden Versicherungsschutz.
©
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Ihr Einsatz als Wohnberater/-in

Bringen Sie lhre Fahigkeiten als
Berater/-in flr barrierefreies Wohnen
beim Sozialverband VdK mit ein. Wir
freuen uns auf Sie und Ihr Engagement.




